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EMILIJA MIHAILOVA 

AufRTL zeigt Dieter 
Bohlens heifieste 11 ; 
Kandidatin ihr Talent— \ 
uns noch vielmehr... m 


& 


INTERVIEWS 

Bill Murray 
Wotan Wilke Mohring 
Julian Nagelsmann 

REPORTAGE 

Urlaub an der 

Geschmacksgrenze: Terrorabwehr 
als TouristenspaJ? 

PLAYBOY-GARAGE 

Hdmmern, schrauben, 
sammeln — die Werkstdtten 
unserer Trdume 







Design in seiner 
kLiigsten Form. 

Der neue Audi A7 fuhrt und verfuhrt. Mit einer aufregenden Designsprache und innovativer 
Technik: So unterstutzen Sie bis zu 40 Assistenzsysteme* mit einer Vielzahl vorausschauender 
Sensoren dabei, den Oberblick zu behalten. 


Der neue Audi A7. Die schonste Form, voraus zu sei^ 



Die Verantwortlichkeit und notwendige Aufmerksamkeit im StraSenverkehr verbleiben beim Fahrer. 
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o EDITORIAL 


WAHRE TRAyUSTinEN 

Frauen gehen shoppen. Manner schrauben. Frauen 
ertrdumen sich einen Ring von Cartier, Manner 
kaufen die Schlagbohrmaschine von Bosch. Frauen 
brauchen Wellness, Manner Werkzeug Frauen 
diskutieren. Manner hdmmern. Frauen machen sich 


WIEGEFALLT 
IHNEN DIE 
NEUEPLAYBOY- 
AUSGABE? 

Schreiben Sie mir 
Ihre Meinung unter 
boitin@playboy.cle. 
Und bestellen Sie 
Ihr wbchentliches 
Update unter 
www.piayboy.de/ 
newsietter 



DOPPELROLLE 

Schauspieler, Produzent, Autor, 
Grimme-Preis-Trager und 
Playboy-Kennen Christian 
Ulmen, 42, der zurzeit mit 
Kumpel Fahri Yardim in der 
zweiten Staffel von „jerks.“ die 
Tiefen des Mannerlebens 
auslotet, lieferte auch mit 
einem Abstecher in die 
Playboy-Redaktion Filmstoff. Zu 
sehen bei www.piayboy.de 


hiibsch, Mdnner sich die Hdnde schmutzig Frauen 
konnen nicht ohne ihren Kleiderschrank, Mdnner hingegen alles wieder reparie- 
ren - in ihrer Garage. Logisch, alles nur Klischees ... Und doch: Fund 84 Prozent 
aller Mdnner in Deutschland wissen erwiesenermaj^en ganzgenau, wo der 
Hammer hdngt. Laut einer reprdsentativen Playboy-Umfrage (durchgefuhrt von 
Mafo.de) feiltjeder Zweite hierzulande nicht nur an seiner Beziehung, sondern 
schraubt auch mindestens einmal im Monat an seinem Haus, werkelt im Garten 
oderfrickelt aus Lust und Laune in Werkstatt und Garage. Und was sagen die 
Frauen dazu? Die finden es sexy. Fur 86 Prozent aller Befragten sind Mdnner 
besonders dann attraktiv, wenn sie auch handwerkliche Fdhigkeiten mitbringen. 
Welchepraktischen Mindestanforderungen Frauen bei Mdnnern erwarten und 
ob es schon ausreicht, unfallfrei einen Nagel in die Wand zu schlagen, auch das 
verraten wir Ihnen in der Playboy-Umfrage des Monats, Seite 102. 

Die Garage: ein Ortfiir Bastler und Trdumer. Fiir den einen eine unver- 
zichtbare Abstellkammer fiir Uberflussiges und Ausrangiertes, fiir den anderen 
Spielzimmer, Riickzugsgebiet, Gebetsraum. Oder schlicht der Ort, wo alles 
begann. Der Sound von Musikbands wie den Ramones oder den White Stripes 
klingt nicht nur, als ob er in einer Garage fabriziert wurde, viele Garage-Rock- 
Karrieren begannen auch genau dort. Und die Geschichte von den beiden 
Apple-Griindern Steve Jobs und Steve Wozniak, die ihre ersten Prototypen in 
einer unscheinbaren Garage inmitten des Silicon Valley (Los Altos) zusammen- 
geschraubt haben, kennt ohnehinjeder. 

Es gibt aber eben nicht nur beriihmte Ubungsraum- und Griindergaragen. 

Ln der aktuellen Ausgabe zeigen wir Lhnen in einem groJ?en Extra, wo in 
Deutschland welche Autoschdtze gesammelt und angeboten werden — und stellen 
Lhnen die weltweitspektakuldrsten undeindrucksvollsten „Parkpldtze'' vor. 
Auferdem in der „Playboy-Garage'': Tools und Gerdtschaften, die jeder Mann 
haben sollte, ein Pro und Contra „Heimwerken “ und alles, was Sie iiber den 
Kaufund die Wertentwicklung von Classic Cars wissen miissen. 

Die Werkstdtten unserer Trdume: ab Seite 90. 

Lhr 
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For him. For her 
For you. For 99. 


smart 



» Jetzt Ihren passenden smart 
besonders giinstig leasen. 

Jeder Mensch ist anders, genau wie jeder smart. Und egal, ob Sie 
einen smart nur fiir sich alleine, fiir zwei Oder fiir die ganze 
Familie suchen: Den smart fortwo und den smart forfour gibt 
es jetzt ab 99,- Euro^ im Monat. Nur bis zum 30.6.2018. 

Mehr Informationen bei Ihrem smart Handler. 

iibrigens, alle smart Modelle gibt es jetzt auch rein elektrisch.'* 

r ohne 
I Anzahlung^ 


Unser Leasingbeispiel fiir Privatkunden: 


1 smart fortwo coupe 52 kW^ smart forfour 52 kW^ | 

Kaufpreis^ 

11.165,00 € 

11.825,00 € 

Leasing-Sonderzahlung 

0,00 € 

0,00 € 

Gesamtkreditbetrag 

11.165,00 € 

11.825,00 € 

Gesamtbetrag 

4.752,00 € 

4.752,00 € 

Laufzeit in Monaten 

48 

48 

Gesamtlaufleistung 

40.000 km 

40.000 km 

Sollzins gebunden p. a. 

-7,23% 

-7,68% 

Effektiver Jahreszins 

-6,99% 

-7,42% 

48 mtl. Leasingraten a^ 

99,00 € 

99,00 € 



www.smart.com smart - eine Narke der Daimler AG 


^Kraftstoffverbrauch: 4,9-4,81/100 km (innerorts), 3,8-3,71/100 km (auBerorts), 4,2-4,11/100 km (kombiniert), C02-Emissionen (kombiniert): 97-93 g/km. Energieeffizienz- 
klasse B. Die angegebenen Werte sind die „gemessenen NEFZ-COz-Werte" i.S.v. Art. 2 Nr. 2 Durchfiihrungsverordnung (EU) 2017/1153, die im Einklang mit 
Anhang XII der Verordnung (EG) Nr. 692/2008 ermittelt wurden. Die Kraftstoffverbrauchswerte wurden auf Basis dieser Werte errechnet. Aufgrund gesetzlicher 
Anderungen der maBgeblichen Priifverfahren kdnnen in der fiir die Fahrzeugzulassung und ggf. Kfz-Steuer maBgeblichen Ubereinstimmungsbescheinigung 
des Fahrzeugs hohere Werte eingetragen sein. Die Angaben beziehen sich nicht auf ein einzelnes Fahrzeug und sind nicht Bestandteil des Angebots, sondern 
dienen allein Vergleichszwecken zwischen verschiedenen Fahrzeugtypen. Die Werte variieren in Abhangigkeit der gewahlten Sonderausstattungen. ^Unverbindliche 
Preisempfehlung des Herstellers, zzgl. lokaler Uberfiihrungskosten. Andere Motorisierungs- und Ausstattungsvarianten gegen Aufpreis moglich. ^Ein Leasingbeispiel 
der Mercedes-Benz Leasing GmbH, SiemensstraBe 7, 70469 Stuttgart. Stand 01.04.2018. Ist der Darlehens-/Leasingnehmer Verbraucher, besteht nach Vertragsschluss 
ein gesetzliches Widerrufsrecht nach §495 BGB. Das Angebot gilt vom 01.04. bis zum 30.06.2018 (Auftragseingang), sofern die berechnete Lieferung bis zum 31.12.2018 
erfolgt. Nur solange der Vorrat reicht und nur bei teilnehmenden smart Handlern. Nicht im Leasingangebot enthalten. Abbildungen zeigen Sonderausstattungen. 


Anbieter: Daimler AG, MercedesstraBe 137, 70327 Stuttgart 
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EMILIJA MIHAILOVA 

Bei ihrem ersten DSDS-Auftritt brachte sie nicht 
nur Dieter Bohlen ins Schwitzen. Also taten wir, 
wo von jeder echte Fan traumt - und verabredeten 
uns mit ihr zu einer privaten Foto-Session 


DIE PLAYBOY-GARAGE - 

92 Nobelschuppen: Die legendarsten Garagen 
94 Gold auf Radern: Auto-Klassiker als Investment 

98 Pro & Contra: Heimwerken 
100 Top-Tools: Die besten Werkzeuge fur Manner 
102 Playboy-Umfrage des Monats: Bohren, tapezieren, 

Hauser bauen: Was muss ein Mann konnen? 

STIL - 

104 Mut zum Binder: Starke Hemd-Krawatten-Kombis 
108 Fruhjahrspflege: Feuchtigkeit fur die Badesaison 

LUST&LEBENSART - 

110 Ich und Sie: Fine Ode an die beste Freundin 
jeder Frau: die Vagina und ihre Geheimnisse 

113 Tagebuch einer Verfuhrerin: Warum Pannen im 
Bett besser sind als ihr Ruf 

KULTUR-POOL - 

122 Wotan Wilke Mohring: Der Schauspieler iiber 
seine Party] ahre, #MeToo und Mannlichkeit 
126 Kino, Musik und Literatur: Das Beste des Monats 
128 Mousse T.: Der„Sex Bomb“-Produzent iiber sein 
neues Album und das Rentenalter fur DJs 
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o MAKING-OF 


Titel-Team 


Patrick Witte 


Eigentlich mussten wir im Impressum dieser Ausgabe Dieter Bohlen 
als freien Mitarbeiter auffuhren. Der Pop-Titan hbchstpersbniich war 
es namlich, der unsere Titel-Lady Emilija Mihailova (2.v.r.) bei den 
Castings von ..Deutschland sucht den Superstar" entdeckte. Aber so 
wie unser Titel-Team urn bale Aktay (I.) und Fotografin Katarina Hilde- 
brandt (r.) sie nun in Sudafrika auf ihren Bildern einfingen. hat selbst 
Dieter die schdne Sangerin noch nicht gesehen - ab Seite 38 


SchieBereien und Messerattacken 
als Uriaubsunterhaltung: Wer tut 
sich so etwas an? Unser Autor 
wollte es wissen und reiste fur uns 
zu einem Anti-Terror-Crashkurs 
fur Touristen ins Westjordanland. 
Seine Reportage: ab Seite 52 




Julian Nagelsmann 


Katja Lewina 


Wotan Wilke Mohring 


Nach dem Gesprach mit Trainer-Jungstar Julian 
Nagelsmann (I.) durfte unser Reporter Alexander Neu- 
mann-Delbarre. einst Sturmer in der Kreisliga. noch ein 
kurzes Probetraining absolvieren: im ..Footbonauten". 
einer Hightech-Trainingsanlage auf dem Gelande der 
TSG Hoffenheim. Wie er sich anstellte? Sagen wir mal 
SO: Das Interview lief deutlich besser. Ab Seite 70 


Nachdem in Ausgabe 04/18 
der Kollege eine Ode an sei- 
nen Penis schrieb. fand unsere 
Autorin. im Playboy stehe zu 
wenig Kluges uber Vaginas. 
Und fing gleich an zu schrei- 
ben - fulminant! Ab Seite 110 


In seinem neuen Kinofilm wird Schauspie- 
ler Wotan Wilke Mohring erbarmungslos 
durch die StraBen Berlins gejagt. Redak- 
teurin Mareike Opitz war bei ihrem Treffen 
gnadiger mit ihm. Und erfuhr dafur. dass 
Mohring auch Geige spielen und Haare 
flechten kann. Das Interview - ab Seite 122 
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Die neue A-Klasse mit Mercedes 


„Hey Mercedes." 


Entdecke die neue A-Klasse mit der innovativen 
Sprachsteuerung Natural Voice Control* und MBUX, 
der benutzerfreundlichen Vernetzung von Auto und 
Fahrer. Lerne ein Auto kennen, das Dich kennt. 
Ab dem 5. Mai bei Deinem Mercedes-Benz Partner. 

www.mercedes-benz.de/aklasse 




*Optional erhaltlich. 






forum'' 

Lob undKritik, Resonanz und Diskussionen 





Mareike Spaleck auf unse- 
rem Coven ein Manner- 
schwarm! Ihre Sneakers: 
zwei Frauenschwarme! 


MAREIKE SPALECK 04/18 

Ich war von der neuen Ausgabe wie im- 
mer positiv iiberrascht. Und babe mich 
sehr gefreut, dass die Mareike Spaleck 
auf dem Playboy-Cover zu sehen ist. 
Das ist die beste Playboy-Ausgabe aller 
Zeiten! Maurice Sattler, E-Mail 


MAREIKE SPALECK 04/18 

Konnten Sie mir mitteilen, welche Snea¬ 
kers (Marke & Modell) Mareike auf dem 
aktuellen Cover tragt? Eveline Euchs, E-Mail 

ANTWORT DER REDAKTION: 

Liebe Frau Fuchs, Sie sind die etwa 100. 
Leserin, die uns diese Frage stellt. Gliick- 
wunsch! Die Sneakers sind von Skechers 
(WWW. skechers. com^, Modell 925. 

STREITSCHRIFT 04/18 

Ihr schafft es, mich mit der Rubrik 
„Streitschrift“ regelmaEig zu fesseln. 
Auch in der letzten Ausgabe mit „Ret- 
tet die Musik“. Ich selbst habe eine um- 
fangreiche Vinylsammlung. Friiher war 
ich damit eher der Kauz, der nicht rich- 
tig tickt. Doch so nach und nach andert 
sich das zurzeit. Mittlerweile steht bei 
fast alien meinen Kumpels auch wieder 
ein Plattenspieler, und wir tauschen re- 
gelmaEig unsere Lieblingsscheiben un- 
tereinander aus. Stefan Giaub, E-Mail 



stuttgarter-zeitung. de 


Stuttgart hat den beaten Barbershop 


Robert Schott gehort zu den besten Barbieren 


waz.de 


^Playboy"-Voting Der beste Barber-Shop 
von NRW steht in Dussefdorf 

IHR SEID DIE BESTEN! 

Unsere edelste Aufgabe als Playboy ist es, dafiir zu sorgen, dass Deutschlands Manner 
anstandig SpaJ^ haben — und dabei anstandig aussehen. Unsere Liste der 100 besten 
Barbershops in Ausgabe 04/18 hat uns diesem Ziel wieder ein Stuck ndher gebracht. 

Auch weil viele Regionalzeitungs-Kollegen ihren Lesern unsere Frgebnisse mit 
Orts-Sachverstand weiterempfohlen haben. Danke fiir die journalistische Amtshilfe! 



Unsere Humor- 
seite: einer der 
letzten Lebens- 
raume sexistischer 
Herrenwitze? 
Finden wir nicht 


LESERBRIEF DES MONATS 

Liebe Playboys, meine Frau schnappt 
sich immer als Erste in unserer Familie 
Eure neue Ausgabe und ist ein echter 
Fan. Nur liber die Witze-Seite streiten 
wir uns meistens. Deshalb eine Bitte. 
Wenn Ihr Witze wie den Folgenden 
lassen konntet, ware es in meiner Ehe 
friedlicher: „Sagt der Kunde zum Metz¬ 
ger: ,Ich will was von der dicken Gro- 
ben.‘ Sagt der Metzger: ,Tut mir leid, 
die hat heute Berufsschule.‘“ Muss es 
bei den Witzen immer so uncharmant 
gegen Frauen gehen? R Adolsky, Krefeid 

ANTWORT DER REDAKTION: 

Lieber Herr Adolsky, nein, nichts muss. 
Aber der Charme-Mangel fdllt bei die¬ 
sem - wie bei den meisten als „frauen- 
feindlich “ wahrgenommenen Gags - doch 
als iiberraschende Doofheit eher auf die 
Mdnner zuriick. Wir finden ihn vielmehr 
metzgerfeindlich. Vielleicht auch die Di¬ 
cken verachtend. Aber so ist das halt bei 
Witzen. Gegen irgendwen geht’s immer. 
Beamte, Greise, Holldnder, you name it. 
Wir geloben, kiinfitig mehr an Ihre Frau 
zu denken. Geniefien Sie mit 
ihr unseren Rotwein, und grii- 
fien Sie sie herzlich! Cheers! 

SCHREIBENSIEUNS, und 

gewinnen Sie eine Flasche des 
limitierten Chateau Playboy! 

Nur handverlesene Playboy- 
VIPs bekommen diesen 
erstkiassigen Wein - und Sie. 
Wenn Sie sich die Zeit nehmen! 



Playboy kann leider nicht alle Briefe verdffentlichen. Wir behalten uns das Recht vor, Leserbriefe zu kurzen. Anschrift: Playboy Deutschland Publishing 
GmbH, Stichwort Playboy-Leserbriefe, ArabellastraBe 23,81925 Munchen. Oder senden Sie uns eine E-Mail an: leserservice@playboy.de 
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Anders ist, wenn 
Peter Riittenund 
Oliver Kalkofe 
often Hire Liebezeigen. 
ZuSchleFaZ- 
diescblechtesten 
Filme alter Zeiten. 
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Dieschtechtesten 
Filme alter Zeiten 
Freitags 20:15 


o LESER-AKTION 





1 Das ..Grand Hotel 
Heiligendamm" ist ein 
Traumschloss an der Ostsee. 
2 Der Kutter bringt Sie raus 
aufs Meer. 3 Gberzeugen 
Sie sich von der Qualitat 
der Balmoral Afiejo XO. 

4 Hautpflege fur echte Kerle 
bleibt nicht langer 
Expertenwissen von Clarins. 

5 Chefredakteur Florian 
Boltin helBt Sie gemeinsam 
mit unseren Playmates 
willkommen. 6 Beim Bogen- 
schieBen entdecken Sie 
den Robin Hood in sich. 

7 GenieBen Sie den hoch- 
wertigen Cognac Louis XIII 
aus dem Hause Remy 
Martin. 8 Erfahren Sie 
im Abarth 124 Spider die 
Power des sportlichen 
Roadsters 
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EXKLUSIV FUR SIE: DAS 
MANNER-WOCHENENDE 
DER SUPERLATIVE 


Luxus, Genuss undAbenteuer erwarten Sie bei 
unserem ndchsten GENTLEMEN’S WEEKEND in 
Heiligendamm. Wir haben wieder ein Programm fur 
zwdlf ausgewdhlte Phyboy-Leser zusammengestellt. Sie 
wollen dabei seini Bewerben Sie sich am besten gleich ... 


S ie sind seetauglich, ziel- und stilsicher und haben Lust darauf, ein 
paar wichtige Lebenskiinste zu verfeinern? Dann sind Sie unset 
Mann! Reisen Sie mit uns ins „Grand Hotel Heiligendamm“, in dem 
schon die GroEen und GroEten aus Wirtschaft, Kultur und Welt- 
politik verkehrten. Lassen Sie uns gemeinsam auf die Ostsee hinaus- 
fahren, zusammen nach hochsten MaEstaben kochen, sportliche 
Autos, erlesene Getranke und weitere aufregende Gentisse testen. 
Lassen Sie sich von Playboy-Chefredakteur Florian Boitin und 
unseren Playmates empfangen, und genieEen Sie gemeinsam mit 
ihnen ein Wochenende, das Playboy flit Mannerfreunde der guten 
Lebensart maEgeschneidert hat. 

Sie werden zum Beispiel Performance in ihrer schonsten Form er- 
leben im Abarthl24 Spider Turismo und an Deck eines Kutters zum 
gemeinsamen Angeln auf die Ostsee hinausfahren. Sie werden sich 
im BogenschieEen tiben, Sie kochen mit den Spitzenkochen Ronny 
Siewert und Steffen Duckhorn, und Sie lernen in der Masterclass 
von Dagmar Holick, Director Communications von Clarins, welche 
Pflege Mannerhaut braucht. Am Abend verkosten Sie handgerollte 
Anejo-XO-Zigarren aus der Dominikanischen Republik sowie den 
hochexklusiven Fine Champagne Cognac Louis XIII de Remy Mar¬ 
tin — unter anderem in Gesellschaft einer unserer Playmates. 

Bewerben Sie sich fur diesen einzigartigen Piayboy-Trip (Ge- 
samtkosten 1090 Euro) per E-Mail mit Ihrem Namen und Foto, 
Geburtsdatum, Adresse und Telefonnummer sowie weiteren Anga- 
ben zu Ihrer Person unter: gentlemensweekend@playboy.de. 
Bewerbungsschiuss ist der 14. Mai. 


DAS 

PROGRAMM 

FISCHEN&SCHIESSEN 

Vor Sonnenaufgang geht es mit 
dem Kutter raus auf die Ostsee. 
An Land verhessern Sie Ihre 
Technik im Bogenschiefen. 

ABARTH 

Harald Kochy Manager 
Product Marketingy giht 
Ihnen spannende Einbli- 
cke in die Marke Aharth 
und Informationen zum 
Aharth 124 Spider. 


KQCHKURS 

Unter Anleitung der 
Spitzenkoche Ronny 
Siewert (1.) und Steffen 
Duckhorn lernen Sicy 
Speisen zuzubereiteny 
die nicht nur Sie selbst 
beeindrucken werden. 

ClARINS MEN 

Dagmar Holicky 
Director Communica¬ 
tions bei ClarinSy ist 
Expertin fur die 
Bedurfnisse empfindli- 
cher Mannerhaut. 

lOUISXIII 

Beim Tasting mit 
Brand Ambassador 
Julian Troger erfahren 
Sie alles iiber den 
einzigartigen 
Cognac Louis XIII. 

BAIMORAI 

Brand Ambassador 
Arnd Matschullat 
fiihrt Sie in dieWelt 
erlesener Zigarren 
wie der Balmoral 
Ahejo XO ein. 
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FIRST LADY 


^UPDATE 



Was diesen Monat wichtig wird 


ElZA GONZALEZ 

Beruf: Schauspielerin, Sangerin. Alter: 28. 
In ihrer Heimat machte die hubsche 
Mexikanerin schon in TV-Rollen, als 
Model und mit zwei Musikalben auf sich 
aufmerksam. Auf der Kinoleinwand 
sahen wir sie 2017 im Actionfilm „Baby 
Driver" als sexy Bankrauberin. Ihr 
Serien-Highlight: die verfuhrerische 
Vampirfurstin in der Spin-off-Serie des 
Kultfilms „From Dusk Till Dawn". Diedritte 
Staffel lauft ab dem 2. Mai auf RTL Crime. 





BEER 

CUP 


BIERTRINKER 


Den Tag des deutschen Bieres 
(23.4.) feiern wir dieses Jahr 
mit dem Weihenstephaner Hefe- 
weizen. Das hat im vergangenen 
Jahr immerhin den World Beer 
Cup gewonnen. Der grdj(te 
Bierwettbewerh der Welt findet 
dieses Jahr iibrigens auch wieder 
statt, am 3.5. Noch ein Grund, 
eine Flasche aufzumachen. 
www.worldbeercup.org 


FURSTILISTEN 

Sie ist die Zierde des Mannes, 
doch wie so vieles Cute wird auch 
die Armbanduhr heute mehr und 
mehr vom Handy verdrangt. Um 
einen Anreiz zur Riickbesinnung 
zu geben, verlosen wir zwei Seiko 
Automatikuhren SARX019 
(www.seiko.de) im Wert von je 990 Euro mit 
Emaille-Zifferblatt und einer Gangreserve von 
50 Stunden sowie einem verschraubten Glasboden 
aufder Unterseite des Edelstahlgehauses, durch den 
das 168-teilige Uhrwerk sichtbar ist. Das kann kein 
Handy! Teilnahme www.playboy.de/seiko 


KULTIVIERTE 

Juy es istprimitiv. Aher manchmal tut 
es trotzdem guty den yySteppenwolf von 
Hermann Hesse beiseitezulegeny das 
Him auszuschalten und einfach nur 
ein paar grunzenden Kerlen zuzugu- 
ckeny wie sie hei ihrem Gegner den 
Gesichtsknacker anwenden oder den 
argentinischen Riickenbrecher. Auch die 
Hodenkralle wirkt naturlich am hesteuy 
wenn man direkt davorsitzt. Deshalb 
Jreuen wir unsy dass die WWE im Mai 
fiir mehrere Wrestling-Kdmpfe durch 
Deutschland tourt. de.wwe.com 


V UPDATE News 

EIN 6UTER 
MONAT... 





FOTOS: BREUEL-BILD, DPA, PR (5). STOCKSY, YORAM ROTH/TENEUES VERLAG, WWW.TENEUES.COM (3) 



a „NUDES 

IN STEEL* 

158 Farb- und 
neun Schwarz- 
WeifS-Foto- 
grafien auf 
160 Seiten fur 
50 Euro 



Der Unternehmer Rafael Roth war einer der reichsten Deutschen. Er machte vor allem 
in Immobilien. Sein Sohn Yoram Roth hingegen fotografiert lieber. Seine Foto-Serien 
im Bildband„Nudes in SteeE bewirbt der teNeues-Verlag mit den Worten: „Sie finden 
ihren Hohepunkt in der Darstellung des fragilen Korpers in rauer, unwirtlicher 
Umgebung. “ Wir sagen: „In dem Buch sind mehr als 50 wunderschone nackte Frauen 
zu sehen. “ Klingt auch gut, www.buecher-teneues.de 


FUR WOHLTATER 

Das Damen- und Herrenwdsche- 
Unternehmen Mey wird 90 und 
feiert das mit einer Sonderkollektion 
unter dem Motto: „Fair made. Fair 
paid. “ Dazu kann man am 20. und 
21. April im Online-Shop oder in 
16Mey-Stores selbst bestimmen, 
welchen Preis man fiir die T-Shirts 
zahlen mochte. Der Erlds geht an 
wohltdtige Zwecke. www.mey.com 

“) 

Hey 



UND 

KEIN GUTER 
MDNAT... 

... um am ersten sich 
hietenden Feiertag Freunde 
in Berlin-Kreuzberg oder 
im Hamburger Schanzen- 
viertel zu besuchen und 
den Bentley dort vorm 
Haus zu parken. Aber 
auch in kleineren Stadten 
gibds am 1. Mai leicht mal 
was aufs (Auto-)Dach. 



FURFLEISCHESSER 


Grillzeit: die beste Jahreszeit! Vor allem 
2018, well es von Weber (www.weber. 
com/de) zwei neue Elektrogrills gibt, die 
selbst das Strombrutzeln Idssig machen: 


den Pulse 1000 (1800 Watt, ab 699 
Euro) und 2000 (2200 Watt, ab 849 
Euro). Letzterer bietet ein 2-Zonen- 
Grillsystem fiir direktes und indirektes 
Grillen. Bei beiden konnen Sie die Hitze 
digital einstellen, und eineApp infor- 
miert Sie, wenn der Rost bereit ist. 

Zusammen mit Weber 
verlosen wir einen 
Pulse 2000. Teilnahme 
unter: www.playboy. 
de/webergrill 













o UPDATE 20 Fragen an ... 


RICKY 

MARTIN 

Neue Single („Fiebre“), neuer Ehemann (Jwan Yosef) undplotzlich 
wieder Lust auf Frauen. Der LATINO-POPSTAR macht nur noch, 
wonach ihm ist. Heute unter anderem: uns die freie Liebe erkldren 


O Mr Martin, Ihre Single „Fiebre“ foigt wieder dem 
Dance-Beat- und Latino-Sound, den Sie in den 
90ern miterfunden haben. Waren Sie ein Pionier? 

Nun, ich musste mich erst durchsetzen. Spanisch 
ist aber eine Sprache, die Geflihle besser transpor- 
tiert als Englisch und jede andere — in aller Welt. 

O Wann gibt’s das komplette neue Album? 

Das weiE ich nicht, weil ich heute anders arbeite 
als frliher: namlich nur noch, wenn ich Lust habe. 

O Haben Sie deshalb den Yoga-Raum in Ihrem Haus 
in ein Studio umgebaut: fur mehr Spontanarbeit? 

Ja und weil Yoga mittlerweile so ein Trend ist wie 
Aerobic in den 80ern: Machen alle, also lasse ichs. 

O Einem anderen Trend folgen Sie und haben jetzt 
eine eigene Show in Las Vegas - wie Bruno Mars, 
Elton John, Cher Oder Britney Spears. Warum? 

Davon hatte ich schon lange getraumt. Man hat 
dort Moglichkeiten wie in keiner anderen Stadt. 

O Sind Sie Elton John schon begegnet? 

Nein, denn wir wechseln uns im selben Theater ab. 
Und ich fliege jeden Abend heim — mit dem Pri- 
vatjet: in nur einer Stunde von der Blihne ins Bett. 

o In Ihre neue Villa in Beverly Hills? 

Genau. Dort ist die Sonne nicht so intensiv wie in 
Miami, wo sie flir die Kinder {seine Zwillinge Mat- 
teo und Valentino warden 2008 von einer Leihmut- 
ter ausgetragen, d. Red) oft fast unertraglich war. 

O Auch in Ihrem Internet-Blog prasentieren Sie sich 
als Super-Dad. Was macht Sie da zum Experten? 

Nur die Tatsache, dass ich als alleinerziehender Va- 
ter fast jede Situation erlebt habe, die man erleben 
kann. Ich hatte gern ofter Hilfe gehabt. Deshalb 
mein Blog: Ich mochte damit anderen helfen. 

O Aus Ihrer Luxusvilla heraus, die unter anderem ein 
Heimkino und eine Kunstsammiung beherbergt? 

Ja, das ganze Haus ist voller Konzeptkunst und 


Fotografien. Dutch sie habe ich auch meinen 
Mann {Jwan Yosef, schwedischer Kiinstler syrischer 
Herkunft, d. Red) kennengelernt. Ich hatte mich 
zuerst fur seine Arbeit begeistert und einige sehr 
schone Stiicke erworben und anschlieBend ... 

O Ihn gleich mit? 

Konnte man so sagen (lacht) — er ist eine gute 
Investition mit sicherer Wertsteigerung. 

0 Im Januar heirateten Sie, fast im Stillen - warum? 

Wir wollen spontan sein und alles genieEen. Wir 
tun, wonach wir uns ftihlen, nicht nach Terminen. 

O Wie haben Ihre Sohne die Hochzeit empfunden? 

Sie waren noch nervoser als wir, aber auch extrem 
happy. Sie haben jetzt zwei Vater, die sie lieben. 

0 Was hatten Sie gemacht, wenn die Jungs Ihren 
neuen Partner nicht gemocht hatten? 

Dann ware es nie so weit gekommen. Ich wiirde sie 
nie mit Menschen umgeben, die sie nicht mogen. 

0 Wie wurden Sie reagieren, wenn die zwei mal 
eine Karriere als Musiker anstreben? 

Wenn sie das gllicklich macht - warum nicht? 

0 Auch wenn sie Mitglieder einer Boyband werden 
wollen? Ihre eigene - Menudo - habe Ihnen in den 
BOern Ihre Kindheit gestohlen, sagten Sie mal. 

Ja, das war eine harte Schule mit einem unmensch- 
lichen Terminkalender. Aber ich habe dabei viel 
gelernt. Sie sollten mir also nur nichts vorjammern. 
0 Spricht da der Manager der Boyband CNCO? 

Ach, bei CNCO bin ich nicht der groEe Zampano. 
Ich motiviere die Jungs nur und gebe ihnen Tipps. 
0 Aktuell Sind Sie auch in der US-TV-Serie „Ameri- 
can Crime Story: The Assassination of Gianni Ver¬ 
sace" als Antonio D’Amico zu bewundern, Ver¬ 
saces langjahriger Lebensgefahrte. Sie suchten 
ihn vorher sogar personlich auf, warum? 

Weil mir das Thema wichtig ist und damals so 
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UN,DOS,TRES... 

Spanisch als Pop-Sprache, 
schwul als Frauenschwarm, 
alleinerziehend als Weltstar - 
Ricky Martin, 46, hat einige 
Grenzen verschoben. Sein 
Sound hingegen: verlasslich 
bis erwartbar auch auf 
seiner jungst erschienenen 
Single „Fiebre“ 


viel falsch gelaufen ist, dass es zum 
Himmel stinkt. 

o Inwiefern? 

Die Polizei und das FBI wussten, 
dass der Serienmorder Andrew Cu- 
nanan in Miami war und versuch- 
te, Kontakt zu Gianni aufzuneh- 
men, von dem er besessen war. 
Dennoch nahm man ihn nicht fest 
und dachte: Was ist so schlimm, 
wenn er ein paar Schwule um- 
bringt? Diese Einstellung klingt 
erschreckend aktuell. Sie konnte 
auch aus diesem Jahr stammen. 

0 Sie selbst haben Versace nie per- 
sonlich kennengelernt. Wieso? 
Nein, und das war ein Riesenfehler. 
Ich war zu Partys in seine Villa ein- 
geladen, aber meine Manager und 
die Plattenfirma legten mir nahe, 
mich da nicht blicken zu lassen. Es 
wtirde meine Karriere gefahrden, 
weibliche Fans vergraulen. Irre 
dumm! Mich 2010 zu outen war 
das Beste, was mir je passiert ist. 

0 Und hat kein bisschen geschadet? 
Nein, es hat mir viele Fans beschert. 

® Umso uberraschender, dass Sie 
kurziich verkundeten, Sie konnten 
sich wieder Sex mit einer Frau vor- 
steiien. Wie kommt’s? 

Ich denke, wir sollten da alle locke- 
rer sein. Es ist nur Sex — mehr 
nicht! Wo ist das Problem? Jeder 
sollte tun konnen, was er mochte. 

Interview: Marcel Anders S 
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Gute Zuckerrohrhrdnde 
gibt es nur in der Kanbjkl4 
Weit gefehlt! Ambit^^^^ 
onierte Jungbrenner^f-^ 
zundeirheute regelfechte 
GESCHMACKS^. 
FEUERWERKE MADE 
IN GERMANY, wie^k 
unsere feine heimisch e mm 
Auswahl beweist 
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SCHLEMMER’S RUM 

Bavarian Spirits 

Bayern kann nicht nur Bien Johannes 
Schlemmer fuhrt in Munchen eine 100-jahrige 
Familientradition fort - mit modernen 
Ideen. Fur seinen ..Schlemmer’s Rum“ 
importiert er hochwertige Melasse aus 
Martinique, die er zu einem harmonischen 
und sanften Schnaps verarbeitet. Der 
weiEe Rum eignet sich wegen des feinen 
Zuckerrohrgeschmacks perfekt zum Mixen 
und wird daher bei Bartendern in der 
ganzen Republik immer beliebter. 
www.bavarian-spirits.de 
38 Euro 


-- - 

DON R*** 

Feingeisterei 

Obwohl mit Melasse aus Sudamerika 
gebrannt und im Sherry-Fass gereift, ist 
dieser Rum ein echter Norddeutscher. 

Don R***“ von der Destille Feingeisterei 
nahe Hamburg erhielt gerade auf der 
International Spirits Competition die Gold- 
medaille und die Auszeichnung Deutscher 
Rum des Jahres. Die lange Lagerung im 
Eichenholz erzeugt feine Aromen von Vanille, 
Creme brulee, karamellisierten Mandein 
und dezenten Noten von Tabak. 
www.feingeisterei.de 
59,90 Euro 


-^- 

FALERNUM 

Revoke Rum 

Felix Kaltenthaler mischte als Erster die 
hiesige Rum-Szene mit kreativen Eigen- 
produkten auf - und polarisiert damit. Vor 
zwei Jahren wurde der Wormser Rebell 
vom Bar-Fachmagazin ..Mixology" zum 
Newcomer des Jahres gekurt. ..Falernum" 
ist eines der neuesten Produkte aus dem 
Haus Revolte. Geschmacksgebend fur 
die moderne Rum-Interpretation sind 
Gewurze wie Ingwer, Piment und Zimt 
sowie Zitronenverbene und Cranberry. 
www.revoite-rum.de 
17,95 Euro 
































-o- 

GERMAN PREMIUM RUM 

Grasbrook 

Experten bezeichnen das Hamburger 
Destillat als eine der spannendsten Neu- 
heiten der deutschen Rum-Szene. 

Produziert wird der Premium-Stoff nur 
in kleinen Chargen mit Melasse aus 
Nicaragua und wilden Hefen. Nach Lage- 
rung im amerikanischen Weif^eichenfass 
zeigen sich im Duft Vanille-, Frucht- und 
Lakritznoten, wahrend zarte SufSholztdne 
sowie ein Hauch von Ananas und 
Kandiszucker zu schmecken sind. 
www.halbermond-shop.de 
30 Euro 


-o- 

ALFRED’S TRAIL 8.6 

No. 9 Spirituosenmanufaktur 

Im Norden von Thuringen entsteht 
ein Rum mit Geschichte: Schon der 
namensgebende GrofSvater Alfred brannte 
schwarz nach dem Zweiten Weltkrieg. 
Sein Schnaps erinnerte aber wohl nur 
entfernt an den einstigen Matrosenfusel, 
und seine Nachfolger machten eine Edel- 
spirituose daraus. ..Alfred’s Trail 8.6“ 
lagert monatelang im Portweinfass 
und entfaltet Aromen von tropischen 
Fruchten, Vanille und Holz. 
www.number-nine.eu 
59,50 Euro 


-- 

BUTTERBIRD RUM WEISSLING 

Spreewood Destillers 

Die Schlepziger Brennerei liegt in 
einem brandenburgischen Flussdelta. 
das laut eigenen Angaben fur ideales 
und im Sommer fur fast karibisches Klima 
sorgt. Beste Voraussetzungen 
also fur die Produktion der Spirituose. 
Mit den fruchtig-exotischen Aromen 
von Banane. Vanille und Limette eignet 
sich der Rum besonders fur Drinks 
wie Daiguiri und erobert vor allem 
Berliner Szene-Bars. 
www.spreewood-distillers.com 
29,90 Euro 
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SIMON’S VALKYRIE THORSLUND 

Simons Feinbrennerei 

Severin Simon brennt im unterfrankischen 
Michelbach einen auf^ergewbhnlichen 
Rum, der bei den German Rum Awards 
vor Kurzem Gold abraumte. Das 
Besondere an der bernsteinfarbenen Spi- 
rituose: Sie reift erst in Spessart-Eiche und 
dann in schwedischer Eiche. Die Folge: 
Fast 50 Umdrehungen inklusive mehrerer 
komplexer Geschmacksfacetten von 
rauchig bis wurzig, die schon fast 
an Whisky erinnern. 
www.simon-brennt.de 
48 Euro 


„DEUTSCHER 
RUM EROBERT 
DIE WELT” 


I m 17. Jahrhundert war er in 
der Karibik als Teufelstdter 
verschrien, meuternde Matro- 
sen soffen sich damit Mut an. 
Fine „Buddel voll Rum“ war 
lange Zeit eher die Spirituose 
der Piraten und Freibeuter als 
der gepflegten Salons. Dann 
kamen Mojito, Planter’s Punch und 
Cuba libre. Und auch in Deutsch¬ 
land, wo lange Zeit Rum-Ebbe 
herrschte, ist der Zuckerrohrschnaps 
mittlerweile auf Kurs. Das einstige 
Seefahrergetrdnk steuert zurzeit in 
Richtung Kult-Status. Severin Simon, 
einer der jungen Top-Destillateure, 
erkldrt den neuen Trend. 

Herr Simon, deutscher Rum wur- 
de lange Zeit ais eher gering- 
wertig angesehen, warum? 

Vor ein paar Jahren kauften die 
deutschen Hersteller meist noch 
preiswerten jamaikanischen Rum, 
um ihn dann mit deutschem Sprit 
zu verschneiden. Wer damals hier- 
zulande ernsthaft versucht hat, 
richtig hochwertigen Rum zu er- 
zeugen, der wurde ziemlich schrag 
angeschaut. 

Was hat sich seitdem verandert? 

Immer mehr - vor allem junge 
- Brenner beschaftigen sich jetzt 
professionell mit alien Facetten der 
handwerklichen Produktion. Sie 
stellen ihren Rum komplett selbst 
her und miissen sich im interna- 
tionalen Wettbewerb nicht mehr 
verstecken. Deutscher 
Rum erobert die Welt, 
inzwischen raumen 
wir bei internationa- 
len Awards kraftig ah. 

Darauf sind wir deut¬ 
schen Brenner ziem¬ 
lich stolz. 

Reichen die hiesigen 
Rum-Marken auch an 


die karibische Konkurrenz heran? 

Ja, tatsachlich produzieren wir in¬ 
zwischen auf gleichem Niveau. Al- 
lerdings noch nicht in alien Berei- 
chen. In der Karibik wird ein Teil 
der destillierten Melasse noch tra- 
ditionell in speziellen Erdlochern 
gereift, das schafft ein einzigartiges, 
filigranes Aroma. Bei uns ist dieser 
Prozess verboten. Dafiir experi- 
mentieren wir viel mit Hefen, um 
vergleichbare Effekte zu erzielen. 
Was ist denn uberhaupt ein guter 
Rum? 

Er muss eine gewisse SliEe besit- 
zen, die er der Zuckerrohrmelasse 
verdankt. Dazu sollten intensive 
Aromen kommen, sie konnen von 
Birne, Ananas und Dorrpflau- 
me liber Karamell und Lakritz 
gehen. Auch die Easser, in denen 
das Destillat reift, erzeugen cha- 
rakteristische Noten. Aus all dem 
entwickelt sich idealerweise ein in- 
dividuelles Geschmacksprofil von 
Vanille, Tabak oder Leder. 

Rum giit in vieien Bars ais neue 
Trendspirituose. Sturzt er jetzt 
den Gin vom Thron? 

So weit sind wir noch nicht. Gin 
ist prinzipiell viel einfacher und 
schneller herzustellen. Rum soll- 
te hingegen jahrelang in guten 
Eassern lagern, das macht ihn 
komplexer, aber tendenziell auch 
teurer. Deutsche Destillate aus 
kleinen Manufakturen etablieren 
sich daher eher als Luxusgut. 

SEVERIN SIMON 

ist ausgebildeter Winzer 
und Techniker fur Wein- 
bau und Kellerwirtschaft. 
Als pramierter Brennmeis- 
ter leitet er die Destillen 
von Simon’s Feinbren¬ 
nerei, einem traditions- 
reichen Familienunter- 
nehmen in Unterfranken 
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DAS BOAR GIN®-SPARPAKET FUR PLAYBOY LESER: 
Tester! Sie den PLAYBOY und genieBen Sie eine Flasche BOAR Gin'^ 
mit 4 Flaschen Schwarzwald Tonic im Sparpaket*. Handgefertigt 
in einer Familienbrennerei im Schwarzwald. Harmonisiert und 
veredelt mit Schwarzwalder Truffei. Diese entziehen dem Gin 
Bitterstoffe und Scharfe, machen ihn aiso wunderbar 
miid. Weltweit hochst pramierter Gin im Jahr 2017. 


oic spell cfl 


IHR PLAYBOY BOAR GIN-SPARPAKET: 

Exklusives BOAR Gin Tonic Paket* . 49,90 € 

6 Ausgaben PLAYBOY . 37,50 € 

Regularer Preis . 

Ihre Ersparnis . 48,90 € 

Gesamtpaket nur .38,50 € 


56% 

lAUl 


*Enthalt 1 Flasche BOAR Gin (0,51,43 % Alkohol) und 4 Flaschen Schwarzwald Tonic im hochwertigen Geschenkset. 
Der Paketpreis von 38,50 € setzt sich wie foigt zusammen: 6 Ausgaben PLAYBOY 37,50 € + Boar-Gin Paket 1,00 €. 


Gleich bestellen: 


Aktions-Nr.: 641563B51 


01806 55 61770 ■ playboy-abo.de/boafiiil^ 

Ein Angebot der PLAYBOY Deutschland Publishing GmbH, ArabellastraBe 23,81925 Munchen; Amtsgericht Munchen; HRB136790. Alle Preise in Euro inkl. der gesetzl. MwSt. sowie inkl. Versand- , 
kosten. Sie haben ein gesetzliches Widerrufsrecht. Die Belehrung konnen Sie unter www.playboy-abo.de/agb abrufen. **€ 0,20/Anruf aus dem dt. Festnetz, aus dem Mobilnetz max. € 0,60/Anrul.:^^^^ 
Angebot und Lieferung nur an Personen uber 18 Jahre. Pfiichtinformationen gemaB der Lebensmittel-Informationsverordnung sind abrufbar unter www.playboy-abo.de/boargin 












UPDATE nerkiiclje. 



GESCHMACK 

DESSUDENS 

Die Cedro-Zitrone (I.) 
eignet sich mit ihrem 
dicken Fruchtfleisch zum 
Sofortverzehr. Sie wachst 
zum Beispiel neben 
anderen Sorter in den 
Garten von Luigi Aceto 
an der Amalfi-Kuste (r). 
Der 83-Jahrige lasst aus 
seinen Zitronen auch 
suffigen Limoncello-Likdr 
(Mitte) herstellen 















VONGARNELEN 

BISGUGELHUPF 

Das Rezeptbuch ..Koch 
mit Zitrone" enthalt 
25 Gerichte mit ange- 
nehm sauerlicher Note 
(EMF Verlag. 9.99 Euro) 



JETZT GIBT’S SAURES! 

Ein leichtes, frisches Fruhlingsgericht — aber ohne Idstigen 
Fleischverzicht? Machen wir es wie unsere mediterranen 
Nachbarn und bereiten ZITRONENHUHN zu 

text STEFAN SKIERA 


In vielen Restaurants stehen zwar Pfeffer und Salz 
auf dem Tisch, aber wenn man beim Kellner eine 
Zitrone ordert, wird man nur verstandnislos ange- 
guckt. Dabei gehort sauer genauso wie salzig, 
bitter, stiE und scharf zu den Grundkomponenten 
des Geschmacks. Die Thailander wissen das, des- 
halb kommen Zitronengras und Kaffir-Limetten- 
blatter in die meisten Currys. Aber auch europai- 
schen Gerichten verleiht Zitronensaure die notige 
Frische und nimmt ihnen die Schwere - egal, ob 
Suppe, Risotto, Nudeln, Huhn oder Kalbfleisch. 
Jamie Oliver schmeiEt sogar manchmal eine in 
Salz eingelegte Zitrone in den Topf, wenn er ein- 
fach nur Reis kocht. Vor allem aber die mediterra- 
ne Kiiche macht vor, wie man die Kraft der Zit- 
rusfriichte elegant nutzt. Kein Wunder: Am 
besten schmecken sie, wenn sie von der Amalfi- 
Kiiste kommen. An den Steilhangen rund um 
Positano bekommen sie viel Sonne ab und entwi- 
ckeln ein kraftiges Aroma. Wer sich davon tiber- 
zeugen will, kann ja mal bei Luigi Aceto vorbei- 
schauen, der mit 83 Jahren und der Hilfe seines 
Sohnes in der Nahe von Amalfi die vielleicht welt- 
besten Zitronen anbaut und gefiihrte Touren 
durch seine Garten macht. Die sogenannte Sfusa- 
to Amalfitano gibt es aber auch bei uns auf dem 
Markt. Tipp: Einfach mal das Gelbe von der (un- 
behandelten) Schale abschneiden, pfefferkorn- 
groE klein hacken, auf Krepppapier eine Woche 
trocken lassen und dann ab in die (leere) Pfeffer- 
miihle damit. Heraus kommt ein Gewtirz, mit 
dem man zum Beispiel Nudelgerichte pimpen 
kann. Oder gleich einen richtigen Klassiker 
kochen wie hier: Hahnchen mit Zitrone. 


HAHNCHEN IN ZITRONENGEMUSE 

3 Hahnchenschenkel (700-800 g) 

8 kleine. festkochende Kartoffein 

1 Zitrone 

2 Kaffir-Limettenblatter 

2 Knoblauchzehen 

4 Fruhlingszwiebeln 

4 EL OlivenbI 

+ schwarzer Pfeffer aus 

der MCihle. Salz 


Gericht fun 2 PERSONEN 
Dauen 60 MINUTEN (inkl. Garzeit) 

ZUBEREITUNG: Hahnchenschenkel 
waschen. trocken tupfen. mit Salz und 
Pfeffer wurzen. Danach: Hande waschen. 
und wenn das Fleisch im Brater liegt. alle 
Oberflachen saubern. auf denen die Hahn¬ 
chenschenkel gelegen haben (wegen der 
Salmonellengefahr). Kartoffein waschen 
und schalen. Die Zitrone auspressen. 
Limettenblatter waschen und in feinste 
Streifen schneiden. Die Knoblauchzehen 
nur schalen. Fruhlingszwiebeln putzen 
und langs vierteln. Den Backofen auf 
200 Grad (Umluft: 180 Grad) vorheizen. 

In einem Brater 2 Essibffel OlivenbI 
erhitzen und darin die Hahnchenschenkel 
von alien Seiten 6-8 Minuten anbraten. 
Kartoffein. Knoblauch. Limettenblatter 
und Fruhlingszwiebeln in den Brater zum 
Fleisch geben. Alles mit Salz und Pfeffer 
wurzen und mit Zitronensaft sowie mit 
dem restlichem OlivenbI betraufeln. Den 
Brater in den Backofen stellen. Die Garzeit 
betragt etwa 40 Minuten. Zwischendurch 
die Hahnchenschenkel wenden. und. 
falls sie zu schnell braunen sollten. den 
Brater mit Alufolie abdecken. 
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o UPDATE Reisen 

DAS ZIEl: DER WED 


Beim klassischen URLAUB bereiten Fahrten undFliige meist das 
geringste Vergniigen. Aber manche Menschen sind einfach gem unterwegs. 
Sie auch? Dann batten wir da ein paar Tipps 



redaktion PHILIPP NOWOTNY 


VON NAIROBI BIS 

KAPSTADTIM 

EXPEDITIONS-TROCK 


Wochenlang in umgebauten 
Lkws durch den Dschungel 
dusen, auf Strecken, die fur nor- 
male Busse viel zu beschwer- 
lich waren: Etwa 1500 Euro 
sollten Sie fur eine 20-tagige 
Reise einkalkulieren, die Preise 
schwanken je nach Anbieter. An 
den zahlreichen Knotenpunkten 
kdnnen Sie in andere Linien 
umsteigen. Tagsuben Stadte- 
besichtigungen, Nationalparks 
und sehr viel Natur. Nachts: 
noch mehr Natur, denn oft wird 
einfach in der Wildnis gecampt. 
Wer direkt vor Ort bucht, reist 
mit Backpackern aus aller Welt. 
Ahniiche Angebote gibt’s auch 
in Sudamerika Oder Neuseeland. 
www.drifters.co.za, 
www.brummi-tours.de 


ALASKAS KUFEN-GLEITER 

In Alaska gibt es tatsachlich noch Orte, die nur mit er- 
heblichem Aufwand uber Land Oder Wasser zu erreichen 
Sind. Die Ldsung sind dann: Wasserflugzeuge. Anchorage, 
die groBte Stadt des US-Staats, ist der zentrale Knoten- 
punkt der Luftwege. Hunderte Maschinen starten taglich 
auf der „Seaplane Base" im Lake Hood, im Sommer mit 
Schwimmern statt Radern, im Winter mit Kufen, die auf 
der gefrorenen Wasseroberflache gleiten kdnnen. Bei ei- 
nem Rundflug kdnnen Sie atemberaubende Eislandschaf- 
ten aus Fjorden und Gletschern sehen. Oder Sie lessen 
sich von einem Buschflugzeug in der Wildnis aussetzen, 
urn Baren zu beobachten. www.aiaska.org 
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MAURETANIEN: 

MIT DEM 
EISENERZ-ZUG 
DURCH DIE 
WOSTE 


Die Bahnstrecke 
Nouadhibou- 
M’Haoudat verbindet 
auf 650 Kilometer 
Lange die Hafenstadt 
Nouadhibou am Atlan- 
tik mit den Eisenerz- 

minen bei Zouerat in der Sahara. 16 Stunden brauchen die schwersten Guterzuge 
der Welt (bis zu 17.000 Tonnen), die oft mehrere Kilometer lang sind und von 
bis zu funf Loks gezogen werden, fur den Weg. Fur wenig Geld wird man in einem 
kleinen, engen Personenwagen mitgenommen. Die Fahrt auf den offenen Erz- 
waggons ist kostenlos und legal, aber staubig. Wer Pech hat, teilt sich den Platz mit 
Ziegen. Ein Abenteuer unterm Wusten-Sternenhimmel. www.farrail.com 



ADSTRAIIENS RDAD TRAINS 

Australien ist riesig, aber sein Eisenbahnnetz vergleichs- 
weise winzig. Urn entlegene Gebiete zu beliefern, brausen 
die groEten Lastwagen der Welt durchs Outback. Oft uber 
50 Meter lang sind die PS-Monster, ihre zwei Oder mehr 
Auflieger mit bis zu 130 Tonnen Gewicht lessen sich nur 
langsam beschleunigen - deshalb bremsen die Trucker bei 
voller Fahrt auch ungern fur Kangurus. Als Passagier auf 
einem Road Train mitzufahren ist allerdings ein exklusives 
Vergnugen, denn die Reise kann nicht gebucht werden, 
und viele Speditionen verbieten es, Anhalter mitzuneh- 
men. Fragen Sie bei Transportfirmen an, Oder warten Sie 
mit viel Geduld an den Truck-Stops. 


ADFHDHE 
SEE ALS 
LEDENDFRACHT 



Einmal Hamburg-Peking 
und zuruck in 84 Tagen fur 
8400 Euro? Diese Route 
ist nur eine von Hunderten 
fur Containerschiff-Traveller: 

Viele Reedereien lessen 
auf ihren Frachtern auch 
Passagiere mitreisen. Eine 
Radikalkun Es gibt kein 
Handy-Netz und meist kein 

Internet. Oft sind die Schiffe aber recht komfortabel eingerichtet mit Pool und Sauna 
sowie Kajuten, die in der Regel groEer sind als auf Kreuzfahrtschiffen. Gegessen wird mit 
der Mannschaft, Navigieren lernt man auf der Brucke, Sonnenbader auf Deck und Land- 
gange sind inklusive. www.langsamreisen.de.www.frachtschiffreisen-pfeiffer.de 



DEUTSCHLAND 
VDM COCKPIT ADS SEHEN 

Mai vorn beim Piloten sitzen, statt 
sich in den engen Passagierreihen 
hinten mit Tomatensaft zu bekle- 
ckern? Ist dank Mitflugzentralen wie 
Wingly von zahlreichen deutschen 
Flugplatzen aus mdglich. Die Preise 
sind oft moderat: von Berlin fur 150 
Euro nach Heidelberg, von Munchen 
fur 50 Euro nach Wurzburg, nach 
Palma de Mallorca kann es auch mal 
rund 450 Euro kosten. Die Flugchefs 
sind meist Hobby-Piloten, die auf 
ihre jahrlichen Pfiichtstunden in der 
Luft kommen mussen. Wenn Sie eine 
Wunschroute haben, kdnnen Sie auch 
dazu online eine Anfrage stellen. 
www.wingiy.de 
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^ FAST ALLES 

Siewollen sich nicht zwischen komfortabler Viertilrer- 
Limousine und Idssigem Coupe entscheiden? Bitte schon: 
■ Der neueKCiY)\ A? SPORTBACK kann beides 

^ MICHAEL BRUNN^ 

‘ *) Sto HEINRICH HOLSER 


* 


inks vorn oder rechts hinten? Die klassi- 
sche Gretchenfrage stellt sich beim neuen 
A7 Sportback von Audi eigendich nicht. 
Wer hier bei einer Probefahrt freiwillig 
auf den Fahrersitz verzichtet, ist selbst 
schuld: 340 PS bei einem Drehmoment 
von 500 Nm und einer Beschleunigung auf 100 
km/h in 5,3 Sekunden: Das sind keine schlechten 
FahrspaE-Werte fur eine Vierturer-Limousine. 

Um das Potenzial des V6-Direkteinspritzers rich tig 
ausreizen zu konnen, kurven wir durchs Hinterland 


von Kapstadt nahe der bekannten Weinregion Stellen¬ 
bosch. Insbesondere die neue Allradlenkung kann auf 
den serpentinenartigen StraEen im siidafrikanischen 
Outback punkten: Bei einer Geschwindigkeit unter 
60 km/h schlagen die Hinterrader mit bis zu fiinf 
Grad ein und reduzieren so den Wendekreis um 
1,1 Meter. Fahrt man dagegen schneller, lenken die 
Hinterrader aktiv mit und verbessern die Spurstabili- 
tat in der Kurve, wahrend zusatzlich das (optional er- 
haltliche) Sportdifferenzial die Kraft zwischen den 
Hinterradern verteilt. So lasst sich selbst der knapp 


















UPDATE 

Motor 


ALLROUNDER 

Ob beim Cruisen 
durch die Stadt, 
beim Heizen auf 
der Autobahn Oder 
beim Kurven durchs 
Hinterland - der 
Audi A7 Sportback 
eignet sich fur jede 
Form von StralSe und 
Ausflugsziel. Und 
macht dabei immer 
eine schlanke Figur. 
Findet auch unser 
Autor (Bild oben) 



AUDI A7 
SPORTBACK 

Geschwi n digkei t 

250 KM/H 

Gewicht 

1890 KG 

0-100 km/h 

5,3SEKUNDEN 

Huhraum 

2995 CCM 

Leistung 

340 PS 

Preis 

67.800 EURO 


fiinf Meter lange A7 schnell und 
einfach um die Ecke bringen. 

Trotzdem - und das ist das 
Spannende an diesem Fahrzeug - sitzt man im neuen 
A7 auch gern rechts hinten. Oder links hinten. Oder 
rechts vorn. Dank ein bisschen mehr Beinfreiheit im 
Vergleich zum Vorganger und einem verbliiffend ho- 
hen Innenraum im Fondbereich konnen hier vier groB 
gewachsene Menschen Platz nehmen. Beinahe fiihlt 
man sich an diese magischen Raume aus einem „Harry 
Potter“-Roman erinnert, die innen deutlich groBer 


sind als auBen. Zudem lasst das 
neue, an den A8 angelehnte Be- 
dienkonzept mit Touchscreens und 
Sensorfeldern den Innenraum deutlich aufgeraumter 
erscheinen. Und dank des 535 Fiter groBen Koffer- 
raums (umgeklappt 1390 Fiter) kann man flir Coupe- 
Verhaltnisse sogar mit richtig groBem Gepack verrei- 
sen. Der Komfort eines Gran Turismo, gepaart mit 
dem FahrspaB eines Coupes — haben wir sonst noch 
Wlinsche? Warten wir mal den RS 7 ab, der nachstes 
Jahr mit noch mehr Power vorfahren soil ... S 
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UPDATE Stil 


Viele groj^e Uhrenmarken bringen passendzum^Fruhling Neuheiten h 
derVKRSE DER HOFFNUNG herms^ Aufgute Zeitenl Stylisher 
konnen sieja kaum werden, wie diese seeks Prachtstiicke zeigen 






redaktion MICHAEL BRUNNBAUER foto SCHdTTGER 
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EXKLUSIV 


Aniasslich der Er- 
offnung des Pariser 
Pop-up-Stores von 
ZENITH an der 
Place Vendome 
erschien diese 
grune Varlante der 
..Defy El Primero 
21“ - als Hommage 
an die beruhmte 
Saule des Platzes. 
Der Clou: Die auf 23 
Stuck limitierte Uhr 
ist nur in der Pariser 
Boutique erhaltlich. 

Zenith 

..Defy El Primero 

21 Vendome" 

12.300 Euro 


2 


ABGEDREHT 


Das Besondere 
an der neu in 
Khakifarben erhalt- 
lichen ..Royal Oak 
Offshore Diver“ von 
AUDEMARS PIGUET 
ist die drehbare 
Lunette. Anders als 
bei einer normalen 
Taucheruhr wird 
diese namlich nicht 
direkt von auBen. 
sondern uber eine 
spezielle Krone auf 
der 10 bewegt. 

Audemars Piguet 

..Royal Oak 
Offshore Diver" 

20.100 Euro 
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KLASSISCH 


Die Classic-Fusion- 
Modelle von 
HUBLOT gelten als 
die Porsche 911er 
der Marke. Mit der 
..Classic Fusion 
Green“-Edition 
kommt jetzt eine 
eigene Linie mit gru- 
nen Zifferblattern 
heraus. die es in vier 
GrdCen- und zwei 
Materialvarianten 
(Titanium und King 
Gold) geben wird. 

Hublot 

..Classic Fusion 
Green", 45 mm Titan 

7600 Euro 
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NATURLICH 


Inspiriert von der 
Natur, wurde in das 
grune Perlmutt- 
Zifferblatt der ..True 
Thinline Quarz" von 
RADO dieStruktur 
von Pflanzenblat- 
tern gepragt. Aber 
auch das Gehause 
sowie das Armband, 
beides aus polierter 
Hightech-Keramik 
gefertigt, sind 
komplett in Grun 
gehalten. 

Rado 

..True Thinline Quarz" 
mit Gartenmotiv 

2020 Euro 


5 


MINERALISCH 


Diese Spezialedition 
der klassischen 
..Tonda 1950“ von 
PARMIGIANI FLEU- 
RIER besitzt ein 
Zifferblatt aus Mala- 
chit. Die besondere 
Oberflachenstruktur 
des Minerals macht 
jedes Modell der auf 
50 Stuck limitierten 
Serie zum Einzel- 
stuck. Exklusiv bei 
WEMPE erhaltlich. 

Parmigiani 

Fleurier 

..Tonda 1950", 
Rosegold Malachit 

26.700 Euro 
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VIELSEITIG 


Ganze 55 Stunden 
lauft das Automa- 
tikwerk der auf 188 
Stuck limitierten 
grunen ..Manero 
PowerReserve" von 
CARL F. BUCHERER. 
Eine Anzeige der 
Gangreserve auf 
3 Uhr gibt ihrem 
Besitzer daruber 
Auskunft, wie lange 
die Uhr noch „ohne 
Fremdeinwirkung" 
ticken wird. 

Carl F. Bucherer 

..Manero 

PowerReserve" 

8800 Euro 



biendamed^ 


Gewinne mit unseren 
Produkten eine phantastische 

Entdecker-Reise! 


F^den 
Abenteurer 




R@SSMANN 

Medt^ro^erlemarkt 


mm 


/ sfHNitkirs 




<^head& ^-am — 

shouktef^ GuleUe 


Registrieren unter 
www.jetzt-peru.de 


Pradukt teilnehmender 
Marken kaufen 


Kaufbeleg 

aufbewahren 


Giiltig beim Kauf von Produkten der Marken head&shoutderSj Gillette^ blend-a-med, Oral-B bei Rossmann. Gewinn ist eine lo-tagige Peru-Rundreise. Aktionszeltraum: 19.03.-05.05.2018 (Datum des Kauf- 
belegs), Teilnahme ab 18, aussohliefilicb online bis zum 06.05.2018 mGglich, Jeder Kanfvorgang einer teElnehmenden Marke kann nur ix angegeben werden. Original Kaufbeleg auFbewahren und im Fade des 
Gewinns vorlegen. Reglstrlerung und austEhrl. Tellnahmebedingiingeii auf www.Jetzi'peru.de. *Test elektriscbe ZahnbUrsten» Stlftung Warentest Heft 03/2016, Qualit^tsnrtell GUT (1,7}^ Ln.r, 16HG03; 
Test Zahnpasten, Stlftung Warentest Heft 12/2017, QualLtatsurteilGUT (1^5), L.n.r. 17OJ18; Test Anti-Schuppen Shampoos, Stiftung Warentest Heft 10/2017, Qualltatsurteil GUT {1,5), L.n.r. 17KI11 



































Ich bin kurziich mit einer neuen Bekannten 
im Bett gelandet. Das Problem: Sie hat mein 
bestes Stuck kein einziges Mai angefasst, ge- 
schweige denn mehr damit unternommen, 
wahrend ich sie nach alien Regein der Kunst 
verwohnt habe. Wie gehe ich mit ihrer Penis- 
Abneigung am besten um? F K. Dusseldorf 
Das kommt daraufan, wie viellhnen an ihr liegt. 
Offenbar ja so viel, dass Sie sich fur die ndchsten 
Male Hilfe erhoffen. Deshalh raten wirlhnen: nur 
Geduld! Mit Ihrem Verwohnprogramm sind Sie 
aufdem besten Weg zu mehr beidseitigem Spaf. 
Denn auch im Bett will Gleichberechtigung oft 
erst hergestellt werden, bevor es lustvoll zur Sache 
geht, wie die neueste Studie zu diesem Thema aus 
Norwegen zeigt. Dort untersuchten Psychologen 
Ende 2016, wie es Mdnnern und Frauen nach 
„Gasual Sex“-Erlebnissen ging. Ergebnis: Frauen 
bereuen sie wesentlich hduftger als Mdnner und 
empftnden sie als weniger lustvoll, weil ihre Sorge 
wegen einer mdglichen Ansteckung, Schwanger- 
schaft und ihrer „sexuellen Reputation “ die Be- 
gierde bremst. Dass eine Frau nach einem One- 
Night-Stand als „Schlampe“ abgestempelt, der 
Mann hingegen als „ErobereE'gelobt wird, ist ein 
Relikt der Vergangenheit, das noch heute in vielen 
Kopfen festsitzt. Hat Ihre Gespielin aber einmal 
erkannt, dass Ihnen wirklich viel an ihr liegt und 
Sie nur ihr Bestes wollen, wird sie mit wachsen- 
der Vertrautheit lustvoller — wetten? 

Ich habe in meiner StraBe neulich eine Art 
Nagelstudio fur Manner entdeckt. Ziemlich 
cool eingerichtet, aber irgendwie ist das 
doch schwul, Oder? A. W.. Munchen 

Schwul und cool sind fur Sie also Gegensdtze? 
Interessante Herangehensweise ans Thema saube- 
re Fingerndgel und gepftegte Hdnde. Denn um 
nichts anderes geht es nach unserem Dafiirhalten 
in einem Nagelstudio. Kurz - wir sehen das so: 
Hat jemand Hdnde, fur deren Instandsetzung er 
professionelle Hilfe in Anspruch nehmen mochte, 
damit sie auf mdgliche Partnerinnen oder Part¬ 
ner attraktiver wirken, soil er gern ein Nagel¬ 
studio aufsuchen. Und daraus keine grofte Sache 
machen. Oder diskutieren Sie auch dffentlich, ob 
Sie zum Friseur gehen sollen? Eben. 

Ich habe Geld auf der hohen Kante und nach 
dem Hausverkauf meiner Eltern auch noch 
etwas geerbt. Mein Tagesgeidkonto wirft 
aber nur mickrige 0,2 Prozent ab, und ich 
habe keine Zeit, mich uber Aktien zu infor- 
mieren. Wohin mit der Kohle? G M. Mail 
Kaufen Sie sich einen Bugatti Ghiron fur knapp 
drei Millionen. Der hat 400 PS, beschleunigt in 
2,5 Sekunden auf 100 km/h und ist auch noch 


o BERATER 

NAGEL- 

PROBEN 

UND 

FETTE 

ZINSEN 

Das Leben stellt 
Mdnner jeden Tag vor 
neue Herausforde- 
rungen. Falk Sie mat 
nicht weiterwissen: Der 
PLAYBOY-BERATER 
ist immer fur Sie da 



in zehn Jahren etwas wert. Oder 
falls die Erbschaft dafiir nicht reicht, 
denken Sie mal iiber ETFs nach. 
Das sind Wertpapiere, die sich ex- 
akt so entwickeln wie ein bestimm- 
ter Aktienindex, also zum Beispiel 
der Dax oder der Dow-Jones. Oft 
haben diese Papiere niedrigere Ge- 
biihren und eine bessere Performance 
als ein gemanagter Aktienfonds. Im 
Kommen sind aber auch sogenann- 
te Anlage-Roboter: Geben Sie online 
Ihr Alter, die Anlagesumme, -dauer 
und Risikobereitschaft ein, und das 
Programm sagt Ihnen, wie Sie Ihr 
Vermogen anlegen sollen, und erle- 
digt das auf Wunsch fur Sie. Einen 
solchen Service bieten zum Beispiel 
die Deutsche Bank (maxblue.de). 
Scalable Gapital in Munchen und 
der ,Anlage-Assistent“ von Gomdirect. 

Ich bin Steak-Fan, schiebe in letz- 
ter Zeit aber ofter mal einen Fisch 
in die Rohre. Der wird mir im Ofen 
meist zu trocken. Woran merke 
ich, dass das Tell gar ist? E S. Soest 
Ziehen Sie an der Ruckenftosse. Ldsst 
sie sich mit zwei Fingern ohne Wi- 
derstand herausziehen, ist der Fisch 
essfertig. 

Meine Freundin und ich sind seit 
vier Jahren zusammen, aber wir 
wohnen in derselben Stadt immer 
noch in getrennten Wohnungen. 
Mit mir zusammenziehen will sie 
nicht. Habt Ihr einen Tipp? S P. Mail 
Mehr re den! Offenbar befurchtet 
sie, sich abends mit Ihnen nur noch 
schweigend von TV-Seriezu TV-Serie 
zu hangeln, sobald Sie zusammen- 
wohnen. Erzdhlen Sie ihr mehr aus 
Ihrem auftegenden Singlewohnungs- 
Alltag und von der netten Nachba- 
rin. Und genieften Sie Ihre letzten 
Tage in Freiheit! 


SIE HABEN AUCH EI NE FRAGE 
AN DEN BERATER? 


Playboy kann leider nicht alle Zuschrif- 
ten verdffentlichen. Wir beantworten 
Ihre Fragen aber gern, wenn sie in 
Playboy behandelte Themen betreffen. 
Schreiben Sie an: Playboy Deutschland 
Publishing GmbH, Stichwort Playboy-Be- 
rater, Postfach 8013 65, 81631 Munchen. 
Per Mail: berater@playboy.de 
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LASS 

DARMKREBS 

NICHT DEIN 


SEINI 






WAS FRAUEN 
WOLLEN 

,,, kann selbst Playboy-Philosoph 
Husmann nichtpauschal sagen. Nur 
so viel: ES 1ST KOMPLIZIERT 
und wird durchs Internet schlimmer 


Q Deutschland schafft sich ab. Anders als Sarra- 
zin seinerzeit behauptet hat, liegt das aber nicht 
an den Tiirken, sondern an den Frauen. Bezie- 
hungsweise am Internet. Wenn mein Kumpel 
Mohre und ich was trinken gehen wollen, sagt 
Mohre: „Was trinken?“, ich sage: „Jap“, dann 
gehen wir was trinken. Wenn Ramona mit ihrer 
Freundin vor derselben Frage steht, schlieEt sich fol- 
gender Originaldialog an: „Wollen wir ins ,Spirits? Das war 
letztes Jahr Bar des Jahres.“ - „Au ja, aber weiEt, wo wir 
auch hingehen konnten? Ins ,Blue Moon‘, ich hab im Netz 
gelesen, da gibt’s den besten Moscow Mule.“ - „Im Netz 
stand neulich auch was liber den neuen Laden am Strese- 
mann-Platz. Der hatte da Rinf Sterne.“ - „Dann nix wie 
hin!“ - „Kann aber sein, dass es da megavoll ist!“ - „Was 
haltst du vom ,Konigswasser‘? D“ - „Ja, cool! Ich war aber 
auch seit Urzeiten nicht mehr im Kino. Hast du ,Shape of 
Water‘ schon gesehen? Der beste Film seit Langem, stand 
irgendwo ...“ - „Ich hatt ja auch Bock auf tanzen!“ Zu dem 
Zeitpunkt sind die beiden immer noch zu Hause, Mohre 
und ich dagegen schon beim dritten Bier. Am Ende kann es 
sein, dass Ramona und ihre Freundin einfach zu Hause blei- 
ben, sich einen Kakao warm machen, die Kiiche strei- 
chen oder ein Fernstudium beginnen, wahrend 
Mohre und ich verlasslich weitertrinken. 

Wir sind altere weiEe Manner und also /j 
Gewohnheitstiere. In unseren altmo- 
disch verdrahteten Hirnen ist noch 
nie der Gedanke vorbeigekommen, 
irgendwo anders konnte es besser 
sein als in den zwei, drei Laden, 
wo wir immer hingehen. Wir 
haben auch noch nie liber Al- 
ternativen zum Trinken nach- 
gedacht. Ramona dagegen ist 
jlinger und eine Frau. Da ist 
Yelp in der DNA schon ange- 
legt. Da ist das Bessere stets 




besser als das Gute und das Beste im Grunde das einzig 
Mogliche. Lieber verhungern als nicht in den Pizza-Laden, 
wo es angeblich die beste Pizza der Stadt gibt. Meine 
Stammkneipe hat nicht mal eine Website. Sie ist Stamm- 
kneipe geworden, weil sie in Torkeldistanz zu zu Hause 
liegt. Es gibt kein Motto, kein Design, kein Konzept, aber 
Frikadellen. Die sind defmitiv nicht die besten der Stadt, 
aber man kriegt sie auch noch zu sparer Stunde. Mir reicht 
das. Ich bin selbst auch nicht der Beste. In nichts. Ich bin 
vollig okay, in zwei, drei Bereichen bin ich besser als der 
Durchschnitt, in den allermeisten anderen nicht. 

Ramona ist menschlich ebenfalls total in Ordnung, aber 
auch in keinem Bereich so richtig top. Sie will trotzdem 
immer in die LMen, die bei irgendeinem Internet-KT 
se mehrheitlich flinf von drei Sternen haben. Sie 
trifft keine Entscheidungen, sie trifft nur Vorbe- 
reitungen. Jederzeit kann es woanders besser 
sein. Ich fmde das anstrengend. Wir wollten 
neulich einen Filmabend machen und hatten 
am Ende 40 Trailer gesehen, aber keinen Film, 
weil Ramona ihre wertvolle Zeit nicht mit ei- 
nem mittelmaEigen Streifen verdaddeln wollte. 

Sie war sich nicht sicher, ob ihr eher nach was Span- 
nendem war oder was Romantischem oder ob sie nicht 
stattdessen doch lieber ihre Mutter anrufen sollte. 

Zugegeben, Mohre und ich hatten nie Amerika ent- 
deckt. Wir hatten gesagt: „Komm, Kolumbus, lass mal so 
fahren wie immer. Wer weiE, wo wir sonst rauskommen, 
und auEerdem gibt’s in der Komblise noch Frikadellen! “ 
Ramona dagegen hatte auf der Fahrt vermutlich neunmal 
die Richtung gewechselt und ware am Ende in Norwegen 
rausgekommen. Das eine ist nicht besser als das andere, aber 
beides heiEt fur die Zukunft nix Gutes. Frauen werden sich 
demnachst auf niemanden mehr einlassen, weil ein noch 
besserer Typ oder ein noch besserer Lebensentwurf an der 
nachsten Internet-Ecke wartet. Die j ungen Manner, las ich 
neulich, sind jetzt schon total verunsichert, weil sie nicht 
mehr wissen, was die Frauen denn nun wollen. Vermeh- 
ren werden sich demnachst nur noch die, denen es 
eh wurscht ist, und wie das aussieht, sieht man in 
jeder Doku liber AfD-Wahler. Und so hat am 
Ende eben dann doch noch Sarrazin Recht, 
was wirklich das Traurigste ist, was ich 
seit Langem geschrieben habe. 


RALF HUSMANN 


Die besten Gags in Film und 
Fernsehen stammen schon 
seit den Zeiten von Harald 
Schmidt und „Stromberg“ aus 
der Feder des preisgekrdnten 
Autors und Produzenten. 

Flier erhellt er jeden Monat 
die Playboy-Leser. 
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DIENEUE F0RMEL1 

MIT DEN EXPERTEN NICO ROSBERG UND TIMO CLOCK 


SPORT 







WELTHIT 


MitMusik im Blut und einem Resonanzkorper, bei dessen Anblick selbst Dieter 
Bohlen schwindelig wird: So tanzte und sang sich EMILIJA MIHAILOVA in 
die Top Ten der DSDS-Kandidaten. Wir konnten einfach nicht bis zur 
ersten Motto-Show am 14. April warten. Wir mussten sie vorher 
wiedersehen und reisten zum Recall nach Siidafrika ... 

fotos KATARINA HILDEBRANDT produktion LALE AKTAY 












Siidafrika, 24 Grad, die Sonne 
scheint, und eine sanfte Brise trdgt 
uns ihren sagenhaften Duft zu — so 
leicht und elegant wie das Tuch, in 
das sich Emilija Mihailova hiillt, 
als die Fotografin ihr und uns eine 
kleine Shooting-Pause gonnt. Zeit 
zum Reden. Die 29-Jdhrige ist zum 
„Deutschland sucht den Superstar“- 
Recall angereist und enthiillt vor 
unserer Fotokamera, was das Fern- 
sehpublikum nur erahnen darf: die 
Geheimnisse ihrer Schonheit, mit 
der sie bereits im ]anuar beim Cas¬ 
ting in Koln den Hormonhaushalt 
aller mdnnlichen DSDS-Interessen- 
ten durcheinanderbrachte. 

Emilija, was war das fur ein Gefuhl, 
als Sie das erste Mai vor der Jury 
von „Deutschland sucht den Su- 
perstar“ standen und von Dieter 
Bohlen ganz unverblumt gesagt 
bekamen, dass er Sie sexy findet? 
Wenn ich auf der Biihne stehe, bin 
ich komplett in der Musik und 
blende alles andere aus. 

Sie haben nicht gemerkt, dass er 
mit Ihnen flirtet? 


Schon, aber er hat doch eine Freun- 
din. Das ist immer noch eine Show! 

Was ist fur Sie nun in den Motto- 
Sendungen wichtig, um weiterzu- 
kommen? 

Die richtige Song-Auswahl. Natiir- 
lich auch das passende sexy Outfit. 
Ich werde Gas geben, tanzen und 
versuchen, alles so authentisch wie 
moglich riiberzubringen. 

Weibliche Reize einzusetzen ge- 
hort fur Sie also zum Showbusi- 
ness dazu? 

Auf jeden Fall. Ich bin ja kein 
kleines Madchen mehr, ich bin 
eine Frau und fiihle mich wohl in 
meiner Fiaut. Ich bin einfach so, 
wie ich bin, und viele sagen mir, 
das sei sexy. Deshalb denke ich 
mir, gut, bleibe ich so. 

Dann ist es Ihnen auch nicht 
schwergefallen, fur unser Shoo¬ 
ting komplett die Hullen fallen zu 
lassen? 

Uberhaupt nicht, das war fiir 
mich der pure SpaE. Privat habe 
ich mich auch schon oft nackt 
fotografiert, um zu sehen, wie ein 
neuer String oder Bikini an mir 
aussieht. 

Sie fotografieren sich in neuer 
Unterwasche? 

Ich habe hinten ja keine Augen! 
Und so weiE man ungefahr, was 
einem steht. 

In welcher Pose haben Sie sich bei 
unserem Shooting am wohlsten 
gefuhit? 

Obwohl das Meer wirklich sehr, 
sehr kalt war: die klassische Pamela- 
Anderson-Pose, kniend im Wasser. 

In der Zahnarztpraxis, in der Sie 
als Sekretarin arbeiten, gibt es 
bestimmt viele neue manniiche 
Patienten, seit Sie regelmaBig im 
Fernsehen auftreten, Oder? 

Fortsetzung auf Seite 45 
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Nein, nein, da werde ich richtig 
abgeschirmt. Das mochte mein 
Chef auch nicht. 

Sollte ein Mann, der Sie beeindru- 
cken mochte, eigentlich auch ein 
guter Sanger sein? 

Oh nein, das ist fur mich ein 
No-Go. Ein Mann muss nicht 
singen konnen und bitte auch 
nicht tanzen. Ein kiinstlerisch 
begabter Mann ist nicht so meine 
Welt, er sollte lieber ein richtiger 
Neandertaler sein. 

Was macht so ein Neandertaier- 
Mann? 

Er sollte fleiEig sein, Macht ha- 
ben und sehr viel Humor. Seine 
Laune sollte immer ausgeglichen 
sein, ohne Hohen und Tiefen, 
und von mir aus kann er auch ein 
Bauchlein haben, auf Sixpack- 
Manner stehe ich gar nicht. 


Das Gesamtpaket kiingt ein wenig 
nach Poiitiker. 

Oh, ja, das ist eine gute Beschrei- 
bung. Der perfekte Mann ist fiir 
mich ein Poiitiker! 

Sie ieben in St. Gaiien - wie un- 
terscheiden sich eigentiich die 
Schweizer Manner von den deut- 
schen? 

Die Schweizer sind sehr gute 
Manner. Sie sind sehr sensibel und 
wollen ihre Frauen gut behandeln. 
Um zu heiraten, ist ein Schweizer 
Mann, glaube ich, der beste. 
Unsere Prognose: Sie werden baid 
vieie Nachrichten von Schweizer 
Poiitikern bekommen... 

Hoffen wir das mall (Lacht) 

Fortsetzung auf Seite 48 
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Sie selbst stammen aus Mazedoni- 
en, Sind aber in der Schweiz gebo- 
ren und aufgewachsen, wo fuhien 
Sie sich am meisten zugehorig? 

Ich bin 50 Prozent Schweizerin 
und 50 Prozent Mazedonierin. 
Wenn es um Geld geht oder um 
Organisation, bin ich Schweizerin: 
zielstrebig, verdammt piinktlich, 
immer den Gewinn im Kopf. Und 
gleichzeitig habe ich diese Balkan- 
Mentalitat. Wenn es um die Fa- 
milie und um Gefiihle geht, bin 
ich Mazedonierin: liebevoll, gast- 
freundlich — und ich mochte mal 
ungefahr vier Kinder haben. 

... die dann bestimmt wunder- 
schone Schiafiieder zu horen be- 
kommen. Wann haben Sie eigent- 
iich mit dem Singen angefangen? 
Ich war sechs oder sieben Jahre alt, 
als ich im Gesangsunterricht in 
der Schule gemerkt habe: Mmh, 
was da rauskommt, hort sich gar 
nicht so schlecht an. 

Haben Sie ein musikaiisches Vor- 
biid? 

Beyonce ist fiir mich die ultimativ 
beste Sangerin und Performerin. 
Ich weiE nicht, ob das wirklich 
ihre Personality ist oder ein Image 
- aber genau so sollte fiir mich ein 
Popstar sein. 

Ihr Liebiingsiied von Beyonce? 

„Suga Mama“. 

Was war fur Sie bisiang das Wich- 
tigste, das Sie bei „Deutschland 
sucht den Superstar** geiernt 
haben? 

Ich habe geiernt, wie es ist, wenn 
du immer die Kamera bei dir hast 
und trotzdem du selbst sein musst. 
Aber es fiel mir leicht, weil das 
wirklich mein Ding ist. Dass ich 
singen will und auf der Biihne ste- 


hen, wusste ich. Aber dass mir das 
ganze Drumherum auch so viel 
SpaE macht, war das GroEte. 

Und was war der beste Rat, den 
Dieter Bohien Ihnen mit auf den 
Weg gegeben hat? 

Ich habe mir alles, was er gesagt 
hat, zu Fierzen genommen. Er ist 
mein Mentor, mein Guru, mein 
was auch immer. Egal, was er mir 
rat, ich schreibe es mir sofort hin- 
ter die Ohren. 

Zum Beispiei? 

Wahle den richtigen Traum. Bleib 
so, wie du bist. Und bringe alles so 
riiber, wie du es fiihlst. S 



DIE 

VERFUHRERIN 

Die 29-jahrige Schweizerin 
mit mazedonischen Wurzein 
brachte bereits beim Casting 
der aktuellen DSDS-Staffel die 
manniichen Juroren Dieter Boh¬ 
ien und Mousse T. ins Schwitzen 
und schaffte es mit ihren sexy 
Gesangs-Performances in die 
Top Ten der Kandidaten. Zu ihren 
Hobbys zahit die schdne Zahn- 
arztassistentin und -sekretarin 
aus Rorschacherberg (St. Gallen) 
Lesen, Backen und Ausgehen 
mit Freunden. Ihr Traummann 
dart, wie sie der DSDS-Jury ver- 
riet kein Fahrrad fahrender Oko 
sein und sollte - nebst Flumor - 
mdglichst ein schickes 
Auto haben. 
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FEMINISMUS AUF ABWEGEN 


FRAUEN, BITTE 
BLEIBTSCHdN! 

GENDER-BEWUSSTSEIN ist das neue 
Umiveltbeivusstsein: hat heutejeder. Dock die 
Idee treibt giftige Bliiten. Mit all den Ungerechtig- 
keiten zwischen Mann und Frau wollen viele 
Eiferer gem gkich sdmtliche Geschlechtsunter- 
schiede abschaffen — leider vor allem die 
attraktiven, warnt unserAutor 



I m letzten Jahr konnten Frauen in ei- 
ner genderbewussten Zeitung die 
Aufforderung lesen, ihre High Heels 
wegzuwerfen, sich nicht mehr zu 
schminken und lieber in StraEenklei- 
dung von Mannern zur Arbeit zu ge- 
hen. Nur so wiirden sie fachlich ernst 
genommen und weniger sexuell be- 
lastigt. Der Beitrag hat viele Frauen 
amlisiert: Weit vorbei ist auch dane- 
ben! Unterstellt man unattraktiven 
Menschen tatsachlich mehr fachliche 
Kompetenz? Bewerten wir Arbeits- 
leistungen tatsachlich hoher, wenn 
sie von hasslichen Entlein stammen? 
So weit wird uns der Genderdiskurs 
hoffentlich nicht die Kopfe waschen. Denn von welcher 
Kultur traumen solche biederen Pladoyers fur Schmuck- 
losigkeit? Vielleicht ist es immer noch so wie in Simone 
de Beauvoirs „Das andere Geschlecht“ - ein wichtiges, 
aber leider von Genderfrauen selten zu Ende gelesenes 
Buch. Am Schluss namlich auEert die Autorin die Ver- 
mutung, der Sozialismus werde die Benachteiligung 
von Frauen aufheben. Sehnt sich die Genderfrau nach 
einem Unisex-Dresscode? Manner und Frauen triigen 
dann graue Kittel, Schuluniformen oder einen Mao- 
Anzug. Ich mochte in so einer Welt nicht leben, weil ich 
die Schonheit liebe. Ich liebe schone Menschen, und es 
ist historisch gesehen eine Bereicherung, dass Manner 
und Frauen das Recht erkampft haben, sich attraktiv 
kleiden zu dtirfen: weil sie es selbst wollen, fur sich und 
fiir das andere Geschlecht. Und zwar so, wie sie es wol¬ 
len, und nicht etwa, wie eine Religion oder eine Ideolo- 
gie es ihnen vorschreibt. 

Die Kleidung ist ein Spiel um Status und Eros. Wir 
fiihlen uns darin wohl, wir senden Signale, und wir 
werden danach beurteilt. Wir konnen einer Situation 
damit gerecht werden - etwa Bewerbungsgesprachen 
oder feierlichen Anlassen - oder gegen sie protestieren. 
Der Protest ist selten ein Anlass, der Schonheit hervor- 
bringt, ein Rendezvous allerdings schon eher. Und wie 
kommen einige Frauen nur auf die Idee, attraktiven 
Geschlechtsgenossinnen zu unterstellen, sie wiissten 
nicht, was sie tun, sie bedienten nur Mannerfantasien, 
wenn sie sich schon machen? Manner wie Frauen ge- 
winnen, wenn sie Wert auf Kleidung und AuEeres le- 
gen. Das Frauenbild orthodoxer Gendermenschen ist 
allerdings nicht gerade demokratisch und noch seltener 
sinnlich gepragt. Stattdessen propagieren sie einen 
Dresscode der Schmuck- und Geschlechtslosigkeit und 
eine akademisch-elitare, zugleich biedere Intoleranz. 

„Es gibt keine hasslichen Frauen. Nur faule.“ Die¬ 
ses Zitat von Coco Chanel wird von ihnen in ungu- 
ter Weise verdreht: Frauen, die sich attraktiv kleiden, 
sind plotzlich Verraterinnen, werden nicht ernst ge- 
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nommen, oder ihre Intelligenz wird infrage gestellt. 
Ausgerechnet Frauen werten die asthetische und 
emotionale Intelligenz anderer Frauen ab, fiir deren 
Rechte sie doch angeblich kampfen, wobei sie zu- 
gleich die Einseitigkeiten des „Mannlich-Rationa- 
len“ kritisieren. Mannern wird unterstellt, Frauen 
nach ihrem AuEeren zu beurteilen oder sie eigentlich 
immer nackt zu sehen. Aber weder Manner noch 
Frauen agieren so eindimensional. Dahinter steckt 
ein antiquiertes Menschenbild. 

Unbewusst mag es bier auch um Neid gehen. Frau¬ 
en, die klug sind und schon, sind zwar beliebt, aber fur 
manche eine Provokation. Ich 
habe das im Universitatskon- 
text oft erfahren: Die Kollegin- 
nen, die nicht in Jeans und 
Turnschuhen ins Btiro kamen, 
wurden zwar von den Man¬ 
nern, aber nicht mehr von 
Schlabberpulli-Frauen ange- 
messen behandelt. Die Kompli- 
mente sind dann nicht mehr 
freundlich, sondern ironische 
Spitzen gegen die Kolleginnen. 

Aber darf man sich nicht mehr 
gegenseitig schon fmden? Die 
Kunst, Komplimente zu ma- 
chen, ist nicht der Werkzeug- 
kasten sexueller Belastigung. 

Darf man nur noch formdesin- 
teressiert auftreten, sind wir nur 
noch rationale Automaten, die 
sich auf der Sachebene kop- 
peln? Sind Menschen sich 
schon so fern, dass wir ihren 
Korper, ihren Stil, ihre Schonheit totschweigen miissen? 

Unsere Sprache und unsere Traditionen pragen 
und deuten, was wir unter Mannern und Frauen ver- 
stehen. Und sie beeinfliussen auch, was wir anziehend 
und schon finden. Aber im tieferen Sinn hat jeder ein 
eigenes Interesse an Schonheit: Sie befriedigt Begier- 
den, sie weckt Lebensgeister und beruhigt zugleich. 
Wahre Schonheit ist ein heilsamer Genuss. Sich die- 
ser Dimension hinzugeben zeugt von Feinsinn, Stil- 
bewusstsein und Liebe zur Form. Ich freue mich 
iiber jeden attraktiv gekleideten und gut aussehen- 
den Mann, warum nicht iiber jede schone Frau? 

Wer das Spiel der Attraktivitat nur noch unter 
dem Straftatbestand der Belastigung betrachtet, der 
kann kein gutes Leben mehr fiihren. Er lauft durch 
eine vergiftete Welt, in der Frauen und Manner nur 
noch Ubles voneinander denken und wollen — dabei 
konnten sie stattdessen auch besseren Sex haben. Die 
Welt ist zum Gliick immer noch nicht so duster, dass 
die Schonheit chancenlos bliebe: Wer die Frauen, die 


Schonheit und die Inszenierung liebt, der kommuni- 
ziert haufiger voller Wertschatzung, macht Kompli¬ 
mente und hat Zugang zu einer endlosen Quelle der 
Freude. Und er hat, auch das gehort zur Schonheit, 
gute Manieren. 

Die Welt ist ohne unset Zutun voller Leid, aber 
auch im tristesten Grau und kaltesten Nieselregen 
konnen wir durch Attraktivitat eine bessere Atmo- 
sphare schaffen. Die schadet nicht der Arbeit, sondern 
macht sie leichtgangiger. In Serien wie „Mad Men“ 
oder „Boston Legal“, bei Sangerinnen wie Beyonce 
oder Lana Del Rey himmeln wir den guten Stil an; nur 
im realen Arbeitsleben wird er 
zur Gefahr. Gerade fiir Frauen 
werden im Genderdiskurs viele 
Verbotstafeln aufgestellt, als 
konnten sie nicht selbstbe- 
stimmt agieren. Sei es hausli- 
ches Engagement oder die Nei- 
gung, ihre Schonheit zu zeigen 
- liber beides spotten viele Fe- 
ministinnen gern. Als Model 
zu arbeiten oder gar nackte 
Schonheit zu zeigen, das verur- 
teilen heute einige Frauen 
scharfer als einst die Kirche. 
Das Aktmodell erscheint ihnen 
nicht mehr als stolze Prasenta- 
tion der Schonheit, sondern als 
Verrat. Aber woran? Sexy zu 
sein ist kein Verbrechen, son¬ 
dern eine Entscheidung: die 
Errungenschaft einer freien 
Gesellschaft sexuell selbstbe- 
stimmter Menschen. 

Eine Ideologie des Genderbewusstseins, die sich 
dagegen richtet, greift ein Menschenrecht an und ist 
zutiefst riickwarts gewandt. So wenig wie die Arbeits- 
leistungen von Menschen schlechter werden, weil sie 
Wert auf gute Kleidung legen und sexy aussehen, so 
wenig korrelieren bekanntlich Haar- oder Hautfarbe 
mit der Intelligenz. Die meisten Vorurteile sind 
grundlegend falsch. Und ist es nicht mehr als seltsam, 
wenn Frauen in einer Welt, in der Asthetik eine im¬ 
mer wichtigere Rolle spielt, sich plotzlich fur ihre 
Schonheit rechtfertigen oder gar entschuldigen sol- 
len? High Heels, Netzstrumpfhosen, Ohrringe, Na- 
gellack, Lippenstift und schone Kleider sind keine 
Insignien der Unterdriickung und mangelnder Ge- 
schlechtergerechtigkeit. Sie sind, im Gegenteil, am 
richtigen Ort und zum richtigen Anlass eine der 
schonsten kulturellen Spielarten von „Gender“! So 
wie die Aktfotografie nicht das Tor zur Holle, son¬ 
dern eine hohe erotische Kunst darstellt. Ich hoffe 
sehr, dass das so bleibt. ^ 


»DARF MAN SICH 
NICHT MEHR 
GEGENSEITIG 

sch5n finden? 

DIE KUNST, 
KOMPLIMENTE 
ZU MACHEN, 

IST NICHT DER 

WERKZEUG- 

KASTEN 

SEXUELLER 

BELASTIGUNG« 



DR. FRANK 
BERZBACH 

Jahrgang 1971, 
unterrichtet 
Psychologie und 
Kulturpadagogik 
an der ecosign 
Akademie fur 
Gestaltung in 
Kdin und ist 
Buchautor(unter 
anderem: „Form- 
bewusstsein" und 
..Die Kunst, ein 
kreatives Leben 
zu fuhren“). Vor 
wenigen Wochen 
erschien sein 
neuestes Buch: 
..Die Form 
der Schonheit" 
(Eichborn Verlag, 
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ANTI-TERROR-TRAINING ah Urlaubsspaji: Israelische Ex-Soldaten schulen 
neben Sicherheitskrdfien regelmdj?ig Touristen, die statt Beach ball am Mittelmeer 
Kriegim Westjordanland spielen wollen. UnserAutor konnte es kaum glauben — 

Ortsbesuch hart an der Geschmacks^enze 


und uberzeupe sich bei 
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Unser Autor (r.) 
beim SchielStraining 
auf dem Gelande 
der ..Sicherheits- 
akademie Caliber 3“. 

Fur 100 Dollar 
Kursgebuhr lernt 
dort jeder, der will, 
von Mannern wie 
Ex-Elitesoldat Eitan 
das SchielSen 





Vor allem Touristen aus 
Gbersee wie der New 
Yorker Andrew und seine 
Frau (oben), aber auch 
viele Europaer buchen 
das sogenannte Shooting 
Adventure auf dem 
Gelande von ..Caliber 3“. 
Akademie-Leiter Sharon 
Gat (unten) befehligte 
einst 20.000 Soldaten 



K urz nach Einbruch der Dammerung 
knallen unsere letzten Schiisse aus den 
Ruger-Halbautomatikgewehren durch 
den Industriepark. Das Licht wird lang- 
sam schlecht, aber wir treffen schon ganz 
gut. Zwei Stunden Training bei einem 
ehemaligen Major der Israeli Defence 
Forces haben wir hinter uns: Sharon 
Gat, 45, Biirstenschnitt, Kampfanzug, M4-Sturm- 
gewehr liber der Schulter. Einst befehligte er mehr 
als 20.000 Soldaten. Heute leitet er das Unterneh- 
men „Caliber 3“, das Anti-Terror-Ausbildungen 
fur Sicherheitskrafte anbietet. Und 100-Dollar- 
Crashkurse, beworben als „Ultimate Shooting Ad- 
venture“, flir Leute wie uns: 15 Touristen aus aller 
Welt. Eine GroEfamilie aus Brasilien, zwei Briider 
aus Melbourne sowie Andrew aus New York samt 
Ehefrau und Eltern sind bei dem SchieEabenteuer 
dabei. Umringt von Betonmauern und Stachel- 
draht, ballern wir auf bunte Ballons. 

Eeuerpause. Andrew, Anfang 20, ladt nach. 
Er tragt Biiro-Schwarz-WeiE ohne Krawatte, 
Business-Casual mit Kippa, als kame er gerade in 
Manhattan von der Arbeit. Er ist zum Talmud- 
Studium in Israel, und seine Eltern sind zu Besuch 
da. Andrew hat sie auf 
Gats Trainingsgelande 
gefiihrt, damit sie et- 
was „Unterhaltung“ be- 
kommen, wie er sagt. 

Und tatsachlich erwei- 
sen sich Gat und seine 
Leute einen Nachmit- 
tag lang als perfekte 
Animateure: Sie lassen 
uns auf und ab spurten und uns zu lauter Musik 
im Kreis drehen, um dann schwindelig mit Ka- 
liber-22-Gewehren Luftballons abzuknallen. Sie 
zeigen uns einen simulierten Terrorangriff, eine 
Geiselbefreiung und die „Neutralisierung eines 
Gegners“ mithilfe von Schaferhund Zeus. Eine 
Party der Gewaltsimulation. 

Ich habe bei alldem mitgemacht und gehore 
zur Gruppe, weil ich es sehen und erleben will 
und es zuerst nicht glauben konnte: SchieEerei- 
en und Messerattacken als EamilienspaE? Anti- 
Terror-Training als Urlaubsunterhaltung - quasi 
start Wassergymnastik im Hotelpool? Und das 
ausgerechnet hier? 

Ja, genau hier: Das „Caliber 3“-Trainingsgelan¬ 
de liegt in der jiidischen Siedlung Efrat im Westjor- 
danland, und das Geschaft brummt. Uber 15.000 
Touristen aus aller Welt machen sich jahrlich auf 
die halbstlindige Autofahrt von Jerusalem aus - 
vorbei an Checkpoints und gepanzerten Armee- 
wagen auf der schwer gesicherten StraEe. Auch vie¬ 
le europaische Reisegruppen seien dabei, sagt Gat. 


„Wegen der Situation^, wie er betont. Er meint die 
islamistischen Terroranschlage der letzten Jahre in 
Paris, London, Brussel, Berlin: den blutig eskalier- 
ten Clash der Kulturen, der hier im Westjordan- 
land schon seit Langem Wirklichkeit und Alltag 
ist. An einem solchen Originalschauplatz, an dem 
der Hass durch Stacheldraht und militarische Pra- 
senz im Zaum gehalten wird, einmal mit echten 
Waffen herumzuballern scheint in Zeiten gefuhlter 
Bedrohung fiir viele eine Verlockung zu sein. 

Als in der einsetzenden Dammerung der Mu¬ 
ezzin aus dem palastinensischen Nachbardorf 
Bayt Eajar zum Gebet ruft - es ist durch Zau- 
ne und Wachposten von Efrat getrennt -, riickt 
unsere Gruppe unwillkiirlich zusammen und an 
Gats Kollegen Eitan heran, als wo lie sie besser ver- 
stehen, was der einstige Elitesoldat zu sagen hat. 
Eitan hHt eine kleine Ansprache an die Gruppe. 
Bereits zuvor hatte er betont: „Es geht hier nicht 
um Palastinenser, nicht um Araber. Hier geht es 
um Terroristen! Das gleichzusetzen ware rassis- 
tisch. Greift jemand an, dann reagiere ich - egal, 
wer es ist!“ Auch einen 
jiidischen Bankrauber 
wiirde er erschieEen, 
sagt Eitan. Alle Ubun- 
gen hier seien allein fiir 
den Schutz von Zivilis- 
ten gedacht. 

J iidische Bankrauber 
sind allerdings ein eher 
nebensachliches Problem 
im Westjordanland. Stattdessen kommt es immer 
wieder zu todlichen Auseinandersetzungen zwi- 
schen Israelis und Palastinensern. Besonders seit 
US-Prasident Donald Trump Ende 2017 die An- 
erkennung Jerusalems als israelische Hauptstadt 
verkiindet hat, nahmen die Spannungen wieder zu. 
Die Palastinenser beanspruchen das Westjordan¬ 
land fiir einen eigenen unabhangigen Staat und Je¬ 
rusalem als ihre Hauptstadt. Israel hatte den Land- 
strich 1967 w^rend des Sechstagekriegs eingenom- 
men und kontrolliert ihn bis heute weitgehend. 
Etwa 420.000 israelische Siedler und 2,9 Millionen 
Palastinenser leben heute im Westjordanland. Seit 
Jahrzehnten fordert der Kampf um das Territori- 
um Tote. Eine sattsam bekannte, hochexplosive 
Gemengelage, in die Trump weiteren Ziindstoff 
gekippt hat. Und in der wir seltsamen Action-Tou- 
risten nun eine maximal schauderhafte Counter- 
strike-Kulisse fiir unsere Kriegsspiele finden. 


DAS GESCHAFT BRUMMT. 
OBER 15.000 BESUCHER 
KOMMEN JAHRLICH 
















Das gut gesicherte 
Trainingsgelande von 
..Caliber 3“ (oben) liegt 
mitten im Westjor- 
danland. Trainer wie 
Ex-Elitesoldat Eitan 
(Mitte) wollen dort mit 
einer militarischen 
Leistungs- und Mit- 
machshow (unten) vor 
allem eines vermittein: 
ein positives Bild von 
Israels Armee 


Die beginnen nach einigen einfiihrenden 
Worten von Eitan mit einem klaren Marschbe- 
fehl: „Bewegt euch zu den aufgestellten Fotos da 
hinten“, sagt er und zeigt auf einen Wald voller 
Pappaufsteller. Scheinbar willkiirlich platziert, ste- 
hen in einer Ecke des Hofs etwa 20 an Stangen 
montierte Eotos. „Seht euch die Personen auf den 
Bildern genau an: Wer konnte ein Terrorist sein?“, 
fragt Eitan. Auf einem Eoto ist ein Mann 
mit einem Palastinenserschal zu sehen, er 
halt einen Besenstiel in der Hand. Sieht 
so ein Attentater aus? Daneben hebt eine 
Erau erschrocken die Hande iiber ihren 
Kopf Da besteht wohl kein Verdacht. 
Aber da hinten, die Typen mit Axten und 
Pistolen, das miissen welche sein - oder? 

Plotzlich knallt es. Von hinten stiir- 
men drei maskierte „Caliber 3“-Kamp- 
fer an uns vorbei und ballern auf die 
Schilder. Die Munition ist echt — ein-, 
zweimal sehe ich Erde hinter den Eo¬ 
tos aufspritzen, und der Geruch von 
Schwarzpulver zieht iiber das Gelande. Nach 
wenigen Sekunden ist es wieder ruhig. 

Eitan zieht sich die Maske vom rasierten Scha- 
del. Manoverkritik. Jetzt sollen wir uns die Bilder 
noch einmal ansehen und auf Einschusslocher ach- 
ten. Tatsachlich sind nur vier der Pappkameraden 
durchsiebt: die Manner mit den Axten und Knar- 
ren, alle anderen blieben unversehrt, auch der Pa- 
lastinenser mit dem Besen. Eitan lasst das Ergebnis 
auf uns wirken. Fiir ihn sind die vier durchsieb- 
ten Fotos der Beweis, wie prazise israelische Sol- 
daten arbeiten. In wenigen Sekunden konnen sie 
in einer Menschenmenge unterscheiden zwischen 
unschuldigen Zivilisten, die es zu retten, und Ter- 
roristen, die es zu „neutralisieren“ gilt. „Amazing“, 
sagt US-Student Andrew und nickt zustimmend. 

Eitan hat iiber 20 Jahre in der israelischen 
Armee als Scharfschiitze einer Anti-Terror-Ein- 
heit gedient. Er hatte Undercover-Einsatze in 
Gaza und im Westjordanland, er ist Meister in 
den Kampfkiinsten Krav Maga und Muay Thai. 
Normalerweise trainiert er auf dem Gelande von 
„Caliber 3“ Profis: Polizisten, Geheimdienstler, 
Personenschiitzer, Soldaten aus Israel und dem 
Rest der Welt. Aber in letzter Zeit kamen immer 
mehr Touristen, Europaer, Chinesen, Siidame- 
rikaner, vor allem aber US-Amerikaner, sagt er. 
Meist seien sie in Israel, well eine Eamilienfeier 
ansteht oder weil sie einfach mal das gelobte Land 
sehen mochten. Aber was genau lockt sie dann 
zu „Caliber 3“? Familie Friedlander aus Brasilien, 
angereist samt der 64-jahrigen GroEmutter Alice 
und deren sechsjahrigem Enkel Raffael, erklart, 
man habe einfach „Lust auf ein wenig Action^ ge- 
habt. Und Andrew ist hier, weil er „Waffen mag“. 






wie er halb ernst, halb im SpaE sagt. Sein Vater 
Steven arbeitet im wahren Leben als Universi- 
tatsdozent in New York. Er babe einmal erfah- 
ren wollen, sagt er, „was die israelische Armee 
so effektiv macht“. 

Zunachst erfahrt Steven an diesem Tag, was die 
Effektivitat der israelischen Armee aus Eitans Sicht 
notwendig macht: „Israel ist von 500 Millionen 
Feinden umgeben. Im Irak. In Syrien. Im Liba- 
non. Wir brauchen eine starke Armee, um unser 
Land zu schiitzen. Beides batten wir vor 75 Jabren 
nicbt. Das wird sicb nie mebr wiederbo- 
len.“ Eitan spricht vom Trauma des Holo¬ 
caust. Sechs Millionen Menschen wurden 
umgebracht - einzig, weil sie Juden waren. 

Weil es keine Armee gab, die sie verteidigte. 

Und keinen eigenen Staat, in dem sie leben 
konnten. Eitan sieht es so: „Angriff ist fiir 
uns die beste Verteidigung. Aber wir toten 
niemanden, den wir nicbt toten wollen. “ 

Das sollen an diesem Nacbmittag ver- 
scbiedene Kampfdemos veranscbaulicben. 

Erst zeigen uns die Elitesoldaten, wie ein 
Messerangreifer ganz obne Scbusswaffen- 
gebraucb bezwungen wird: allein mit Krav- 
Maga-Handgriffen und innerbalb weniger 
Sekunden. Dann bekommen wir zu sehen, wie 
Armeehund Zeus einen Angreifer uberwaltigt. 
Handys werden geziickt, Andrews Gesicht leuchtet 
im blaulichen Licht des Displays. Genau verfolgt 
er, wie der Schaferhund Schlagen ausweicht und so 
lange an Armeln und Hosenbeinen des Terroristen- 
Darstellers im Schutzanzug zerrt, bis er diesen zu 
Boden gerissen hat. „Stopp!“, ruft Eitan schlieE- 
lich. Zeus gehorcht aufs Wort. Eine perfekt cho- 
reografierte Leistungsschau der israelischen Armee. 


Armeehund Zeus 
(oben) zeigt an einem 
Terroristen-Darsteller 
in Sicherheitskleidung, 
was er kann. Bevor 
die Kursteilnehmer an 
die scharfen Waffen 
durfen (Mitte), uben sie 
mit Holzgewehren die 
richtige Haltung und das 
militarische Vorgehen 
(unten) und schreien 
dabei: „Esh! Esh! Esh!“ - 
hebraisch fur Feuer 


D amit haben Gat, Eitan und ihre Ka- 
meraden bald das Vertrauen und die 
Bewunderung der Touristen gewon- 
nen. Ob man von diesen Jungs was 
lernen kann? Na klar! Im Angebot von 
„Caliber 3“ stehen neben Krav-Maga- 
Kursen auch Uberlebenstrainings in 
der Wildnis und sogar mehrwochige 
Bootcamps fiir Teenager. Im Souvenir- 
Shop gibt es nicbt nur T-Shirts mit 
„Caliber 3“-Emblem, sondern auch Schlagstocke, 
Reizgas und scharfe Waffen zu kaufen - von der 
leichten 9-Millimeter-Glock bis zum vollautoma- 
tischen Sturmgewehr, Waffenschein vorausgesetzt. 

Als Profiteur des Konflikts zwischen Israel 
und den Palastinensern will der Camp-Betreiber 
Gat sicb allerdings nicbt begreifen. Sein Camp, 
in das er in den 14 Jabren seit der Griindung 
fast 15 Millionen Dollar investiert hat, sei kei¬ 
ne kostenpflichtige Ballerbude. Geld mache er 
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mit den regelmaEigen Auftragen der Regierung. 
Von den Touristen wolle er etwas ganz anderes: 
„Die Leute sollen sehen, wie es hier wirklich ist. 
Viele kennen die Situation in Israel nur aus dem 
Fernsehen. Sie wissen gar nicht, wie die Arbeit 
eines israelischen Soldaten tatsachlich aussieht 
und welche Werte wir vertreten.“ 

Gat sagt, er kenne die Vorurteile gegentiber der 
israelischen Armee, gerade im Westjordanland. Als 
unbarmherzig bis blutrlinstig gelte sie hier. Dabei 
stehe sie ftir Menschlichkeit, Demokratie, Freiheit 
und Sicherheit. „Kampfen lernen kann jeder“, so 
der Firmenchef, „aber ein guter Soldat zeichnet 
sich durch die Moral und die Werte aus, ftir die er 
steht. Und da ist die israelische Armee die beste der 
Welt.“ Mit dieser Einsicht, das wunscht sich Sha¬ 
ron Gat, sollen die Touristen zuriick in ihre Lander 
reisen und zu „Botschaftern Israels^ werden. 

„Zuhoren! Aufpassen! Ist das klar?“ Als das 
Programm seinem Hohepunkt, dem SchieEtrai- 
ning, entgegengeht, verscharft Eitan den Ton. 
Jede seiner Anweisungen sollen wir nun mit 
einem lauten „Klar!“ quittieren. Die erste lau- 
tet: Jeder holt sich eines der Holzgewehre, die 
an einer Seitenwand lehnen. Damit iiben wir 
erst einmal die richtige Schusshaltung: Gewehr 
fest gegen die Schul- 
ter driicken. Hand an 
den Lauf, ein Bein im 
45-Grad-Winkel nach 
vorn, immer nach 
vorn, weil es kein Zu- 
riickweichen vor dem 
Gegner geben darf. 

Eitan schaukelt die 
Gruppe hoch. Er ruft: 

„Body!“ Und wir rufen zuriick: „Body!“ Wir 
gehen in Formation — einen FuE vor, das Ge¬ 
wehr angelegt. Dann schreit Eitan: „Terrorist!“, 
und wir antworten: „Terrorist!“ Drei-, vier- 
mal nacheinander, immer lauter. Eitan will so 
Aggressivitat in die Gruppe bekommen. Ohne 
Aggressivitat, sagt er, ohne das richtige Mindset 
sei jede noch so gute Waffe wertlos. 

Mit den Holzgewehren in Position machen wir 
unseren Schritt nach vorn, rufen: „Esh! Esh! Esh!“ 
- hebraisch ftir Feuer - und schieEen auf den 
imaginaren Feind. Es ist ein bisschen wie friiher 
beim Cowboy-und-Indianer-Spielen. 

Dann lasst uns Eitan an die echten Waffen. 
16 schwarze Ruger-Halbautomatikgewehre, Ka- 


liber 22 mit montiertem Zielfernrohr, liegen auf 
einem Holztisch fur uns bereit. Daneben Mu- 
nitionspackungen der Marke American Eagle 
und Patronenmagazine unter einem Tarnnetz. 
Gruppen werden gebildet, ich stelle mich zu 
den New Yorkern. Andrew freut sich wie ein 
Geburtstagskind, kurz bevor es Geschenke gibt. 
Er findet die Veranstaltung bislang „klasse“ und 
ist „froh, dass solche Manner fiir Sicherheit in 
meiner Heimat sorgen“. 

Eitan erklart uns, wie die Gewehre funktio- 
nieren, verbessert bei jedem Einzelnen noch ein¬ 
mal die Haltung und gibt letzte Anweisungen: 
„Schau durch das Zielfernrohr, such nach dem 
orangefarbenen Punkt. Und dann Feuer!“ Das 
Gewehr ist erstaunlich leicht. Als ich den Abzug 
zum ersten Mai ziehe und die Kugel mit einem 
hellen Ton gegen die Metallscheibe knallt, ist 
das eine enttauschend banale Erfahrung. Kein 
AdrenalinausstoE, kein Gefiihl von „Wow, war 
ich das?“. Was vielleicht auch daran liegt, dass 
die Schussubung relativ idiotensicher ist. Einen 
groEen leuchtenden Fleck auf einer Metallschei¬ 
be in 30 Meter Entfernung zu treffen stellt keine 
gewaltige Herausforderung dar. 

Aber Eitan und Kollegen legen die Latte gleich 
etwas hoher und hangen Luftballons fiir ein 
WettschieEen unter erschwerten Bedingungen 
auf. Nacheinander sollen wir jetzt zwischen zwei 
Linien in vielleicht 
zehn Meter Abstand 
hin und her rennen, 
uns fiinfmal um uns 
selbst drehen („dreht 
ihr euch weniger, lass 
ich euch noch mal 
laufen!“, droht Eitan) 
und dann versuchen, 
schwindelig im Kopf 
und auEer Atem, die Ballons abzuschieEen. Dazu 
lauft die Filmmusik von „Rocky“. Andrew rennt 
und feuert. Sein Vater Steven gibt sich ebenfalls 
alle Miihe. Und auch Oma Alice aus Brasilien, 
die Halbautomatik fest an die Schulter gedriickt, 
schieEt Ballon um Ballon von der Leine, wah- 
rend aus den Boxen „Eye Of The Tiger“ drohnt. 
Eine knallbunte Bailer-Party. 

Als wir am Abend das Gelande von „ Caliber 3 “ 
verlassen, ist es fast dunkel. Vor uns liegen jetzt 
wieder die Checkpoints, die Wachturme und 
die gepanzerten Armeewagen auf der StraEe 
nach Jerusalem. „Shalom“, wunscht Eitan uns 
alien zum Abschied — eine friedliche Ruckkehr 
in die Restaurants der Altstadt von Jerusalem 
und in die Hotels am Strand von Tel Aviv, an 
deren Bars und Pools schon die nachsten Reise- 
Highlights warten. S 


OHNE AGGRESSIVITAT, SAGT 
EITAN, SEI JEDE NOCH 
SO GOTE WAFFE WERTLOS 



Reste einer bizarren 
Baller-Party: Patronen- 
hulsen, durchsiebte 
Zielfotos, zerschossene 
Luftballons - und ein 
etwas ratloser Autor 



COOLBLEIBEN 

Die Filmwelt liebt Bill 
Murrays komisches 
Talent, das ihn auch 
durch ernste Rollen tragt 
und mit dem er noch 
den groBten Klamauk in 
Komddienkunst verwan- 
delt. Sein persdniiches 
Geheimnis dahinter 
erklart der 67-Jahrige 
hier im Interview; Man 
muss ihn nur entspannt 
Bill Murray sein lassen 
vor der Kamera und 
vor dem Mikrofon. Wir 
hielten uns daran... 
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INTERVIEW 


„ICH 

. BIN DIE 



Eigentlich passt Schau- 
BILL MURRAY 
nicht recht ins Hollywood- 
Business. Er arbeitet nur, 
wenn er Lust hat. Wdhlt 
Eilme nach Drehorten mit 
guten Restaurants aus. 
Und Idsst sich nicht von 
Agenten reinreden. Auch 
hei „Isle of Dogs —Ataris 
Reise“ (ab 10. Mai im 
Kino) suchte und fand er 
vor allem eines: Spaf 


B 


Bill Murray kommt zu spat zum In¬ 
terview. Viel zu spat. Falls er denn 
iiberhaupt kommt. Wie man hort, 
hat er schon after Interviewtermine 
platzen lassen. Oder hat — mitten 
im Gesprdch, unter dem Vorwand, 
er miisse kurz pinkeln — den Raum 
verlassen. Und kam nicht mehr zu- 
riick. Das „Hotel Adlon “ in Berlin 
ist ziemlich grof. Vielleicht hat er 
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sich ja verlaufen? Doch da geht die 
Tiir auf- und Bill Murray spaziert 
herein. Zerzauste weife Haare, 
verwaschenes T-Shirt, beigefarbene 
Wolljacke, Bluejeans, Sneakers. Der 
Mann sieht aus, als k'dme er gerade 
vom Autowaschen. Oder von einer 
ndchtlichen Poker-Runde. Das Ge- 
sicht etwas verknautscht, die Augen 
blitzblau. Er strahlt: „Hi, Em BilF, 
setzt sich, stellt seine Wasserflasche 
etwas ungeschickt auf den Tisch, die 
fdllt um, und der komplette Inhalt 
ergieft sich iiber Murrays Hose und 
den Stuhl. „Oh Shit, das ist so ty- 
pisch fur michr Er lacht, steht auf, 
holt sich ein neues Wasser. Und einen 
neuen Stuhl. Als wdre nichts. Man 
merkt: Hier ruht einer in sich selbst. 
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zu trump 

fault MIR 

mittler- 

WEILE 

NIGHTS 

MEHR E1N‘ 


Bill Murray: Haben Sie zufallig ein 
Handtuch? 

Playboy: Leider nein. 

Ich babe mir im Hotelzimmer 
gerade noch Augentropfen reinge- 
traufelt. Jetzt sehe ich kaum was. 
Aber egal. Zuhoren kann ich ja 
noch. Und reden auch. 

Zuletzt war Hire Stimme ohne Ihr 
Gesicht im Film „lsle of Dogs - Ata- 
ris Reise" im Kino, der demnachst 
in Deutschland aniauft. Sie haben 
Ihre Stimme dem Film-Hund Boss 
geliehen, dem Maskottchen einer 
Baseball-Mannschaft. Weil Sie 
Baseball so lieben Oder warum? 
Es stimmt, dass ich ein groEer 
Baseball-Fan bin, aber ich habe 
mir Boss nicht selbst ausgesucht. 
Wes Anderson, der Regisseur, 
meinte, ich sollte Boss iiberneh- 
men. Ich hatte fiir Wes auch jeden 
anderen Hund gesprochen. Alles, 
was er einem vorschlagt, nimmt 
man mit groEer Freude an. Denn 
es ist immer auEergewohnlich. 

Es ist Ihre achte Zusammenarbeit 
mit Wes Anderson... 

... jetzt fragen Sie mich aber bit- 
te bloE nicht, was das Besondere 
daran ist, mit Wes zu arbeiten. 
Nein, mich interessiert vielmehr: 
Wie haben Sie Ihren „inneren 
Hund“gefunden? 

{Lachi} Gute Frage. Zum Einspre- 
chen der verschiedenen Hunde- 
stimmen haben wir uns alle in die- 
sem verriickten Tonstudio mitten 


in Manhattan getroffen, 
das einem exzentrischen 
Milliardar gehort. Der hat 
sich das Studio wie eine 
Jagdhiitte stylen lassen. 
Uberall Holz. Es gab sogar 
kleine Hiigel und Baume. 
Ich fiihlte mich irgend- 
wann wie in einer gigan- 
tischen Hundehiitte. Da 
saEen wir nun alle um 
unsere Mikrofone herum 
und wussten anfangs gar 
nicht, wie wir das ma- 
chen sollten. Also ha¬ 
ben wir uns gegenseitig 
beobachtet. Wie spricht 
denn Jeff Goldblum sei- 
nen Hund? Oder Bryan Cranston? 
Es dauerte nicht lange, da stachel- 
ten wir uns gegenseitig an, wer 
wohl den besten Hund hinkriegt. 
Flatten Sie Ihr eigenes Flunde- 
spielzeug mitgebracht? 

Nein, aber im Lauf der Zeit hat 
tatsachlich jeder nach irgendwel- 
chen Requisiten gesucht und sich 
schon mal einen Kugelschreiber 
als Knochenersatz in den Mund 
gesteckt. (Beugt sich vor und 
flustert) Man hat mir ubrigens 
erzahlt, dass Cranston sogar ver- 
sucht hat, sich selbst zu lecken. 
Aber ich bin mir nicht sicher. Ge- 
sehen habe ich es nicht. 

Klingt, als hatten sie viel SpaB 
miteinander gehabt. 

Ja, aber es war nicht ganz so lustig 
wie bei Wes’ erstem Animations- 
film, Roald Dahls „Fantastic Mr. 
Fox“. 

Was war damals anders? 

Bei „Mr. Fox“ haben wir zuerst ein 
paar Tage damit verbracht, auf ei¬ 
nem Bauernhof den Farm-Sound 
aufzunehmen. Daftir bin ich in 
eine Rohre gekrochen, war in ei¬ 
nem Hlihnerstall, in einem Tunnel, 
einer Scheune, auf dem Dachbo- 
den. Das war alles sehr lustig. Nach 
den Tonaufnahmen haben wir erst 
mal Pause gemacht. Es gab ein 
tolles Essen und viel Wein. Dann 
saEen wir - also George Clooney, 
Meryl Streep, Willem Dafoe und so 
weiter - noch lange um den Tisch 
herum und erzahlten uns Anek- 


doten aus der Filmbranche. Da 
waren eine Menge verrlickter 
Geschichten dabei. Wir sind aus 
dem Lachen nicht mehr heraus- 
gekommen. 

Wussten Sie, dass es ahniich wie 
in Ihrem neuen Film vor Japans 
Kuste Insein gibt, auf denen Mull 
abgeladen wird und die uberwie- 
gend von streunenden Flunden 
und Katzen bevolkert werden? 
{Bill Murray scheint die Frage iiher- 
hort zu hahen. Mit todernster Mie- 
ne, die wir aus „ Und tdglich griij^t 
das Murmeltier“ kennen, fdhrt er 
ungeruhrt fort) Nach ein paar Wo- 
chen rief mich Wes an und fragte: 
„Kannst Du nach London kom- 
men?“ Ich bin dann fiir vier oder 
fiinf Tage nach London geflogen. 
Und sie haben fiir „Mr. Fox“ eine 
weitere Stunde lang meine Stim¬ 
me aufgenommen. Dann hieE es: 
„Wohin gehen wir essen?“ 

Noch mal zuruck zu den Mull- 
Inseln... 

{Nein, mag er nicht. Murray hat sich 
einfach in Fahrt geredet und setzt 
nach) Animationsfilme sind ja im¬ 
mer ein paar Jahre in der Produk- 
tion, also kam Monate sparer der 
nachste Anruf von Wes: „Ich bin 
in Paris, wir miissen noch weitere 
Soundbites fur ,Mr. Fox‘ aufneh- 
men.“ Ich war dann eine Woche in 
Paris. Fiir 25 Minuten Arbeit. In 
Paris gibt es ubrigens ganz exquisite 
Restaurants. Wir haben dann sogar 
noch einen Abstecher nach Italien 
gemacht. Auch da war das Essen 
hervorragend. Ich dachte: „Mann 
- was hast du fur einen super Job!“ 
Michael Caine hat sich seine Fil- 
me oft nach exotischen Drehor- 
ten ausgesucht. Bei Ihnen scheint 
der Schwerpunkt auf dem kulina- 
rischen Aspekt zu liegen. 

Ach, ich habe nichts gegen schone 
Locations. Ich liebe zum Beispiel 
Japan! Ehrlich gesagt habe ich „Isle 
of Dogs“ nur gemacht, damit mich 
Wes auf die Promotion-Tour nach 
Japan mitnimmt. Waren Sie mal 
in Tokio? Was fiir eine faszinieren- 
de Stadt! Ich war schon ein paar- 
mal da. Wissen Sie, dass es dort 
keine StraEennamen gibt? Wenn 
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man mit dem Taxi unterwegs ist, 
um jemanden zu besuchen, ist es 
ziemlich schwierig, ihn ausfindig 
zu machen. Und das Nachtleben 
dort — Come on! — das ist wie auf 
einem anderen Planeten. 

In Tokio haben Sie den wunder- 
baren Film „Lost in Translation” 
gedreht. 

Und die Japaner sind die verriick- 
testen Lacher, die ich kenne. Und 
die besten. In den Vereinigten 
Staaten trifft man meist auf japani- 
sche Business-Manner, immer sehr 
formlich und etwas steif. Aber in 
Japan selbst - Mannomann - die 


DERGEWITZTE 

Mit Sofia Coppolas ..Lost in Translation" 
(oben) zeigte SpafSvogel Bill Murray der 
Welt 2003. dass er auch furs ernste Fach 
genug Witz hat. und nahm sogar bereit- 
willig an der PR-Tour fur den Film teil 
(unten rechts: mit Scarlett Johannsson 
und der Regisseurin auf dem Filmfes- 
tival in Venedig). Fruhere Meilensteine 
seiner Karriere waren ..Ghostbusters" 
(1984. Mitte) mit Geisterjager-Kollege 
Dan Aykroyd sowie ..Und taglich gruBt 
das Murmeltier" (1993. unten links) mit 
Filmpartnerin Andie MacDowell. Heute 
arbeitet er am liebsten mit Freunden 
wie den Regisseuren Wes Anderson 
(in dessen samtiichen Filmen seit ..Rush- 
more" im Jahr 1998 er mitwirkte) Oder 
Jim Jarmusch (mit dem er 2003 ..Coffee 
and Cigarettes" und 2005 ..Broken Flow¬ 
ers" drehte). Als junger Mann verdiente 
Murray zur College-Zeit sein Taschen- 
geld mit Marihuana-Dealen und erhielt 
mit 21 Jahren eine Bewahrungsstrafe. 
Vor der Schauspielkarriere versuchte 
er es noch mit einem Medizinstudium. 
das er aber abbrach. Er hat sechs Sdhne 
aus zwei geschiedenen Ehen. Der Grund 
dafur liegt fur den 1950 in einem Vorort 
von Chicago in eine irische Familie 
hineingeborenen Murray in seiner 
Erziehung - namlich darin. dass ..ein 
katholischer Junge und Verhutung eben 
nicht wirklich zusammenpassen". 


lachen einfach drauflos. Man muss 
sie gar nicht unter den Achseln kit- 
zeln. Ich erinnere mich noch gut an 
den SpaE, den wir mal in einem 
Sushi-Restaurant hatten. Wir saEen 
zwar in einem abgetrennten Raum, 


aber hinter den Schiebetiiren aus 
Reispapier horten wir standig die¬ 
ses Gelachter. Also lachten wir ein¬ 
fach mit. Keine Ahnung, warum. 
Abgesehen davon: In Japan ist es 
unmoglich, schlecht zu essen {halt 
kurz inne). Wo waren wir? Ach ja, 
„Lost in Translation^ mit der be- 
zaubernden Scarlett Johansson ... 
Die in „lsle of Dogs” eine Hunde- 
dame spricht... 

... aber leider bei unserem Studio- 
treffen nicht dabei war. Im Film 
ist sie ja eine echte Hunde-Lady, 
die auf dem Gipfel des Abfallbergs 
lebt. Ich, als Boss, wiihle hingegen 
unten im Dreck herum. Da war 
der Standesunterschied leider zu 
groE, als dass wir uns hatten tref- 
fen konnen. 

Lassen Sie uns uber den politi- 
schen Aspekt von „lsle of Dogs” 
sprechen. 

Wirklich liberrascht hat mich, wie 
aktuell der Film diesbezliglich ist. 
Als Wes vor drei Jahren mit dem 
Projekt begonnen hat, sah die poli- 
tische Landschaft in den USA und 
auch in Europa noch anders aus. 
Leider sind viele Politiker in der 
letzten Zeit, ich will nicht sagen 
komplett verrlickt geworden, aber 
doch deutlich neben der Spur. „Isle 
of Dogs“ ist bei allem SpaE ja auch 
ein Film, der aufzeigt, zu welchen 
katastrophalen Zustanden Korrup- 
tion und Willktir ftihren konnen 
und wie skrupellose Politiker die 
Wahrheit manipulieren, Randgrup- 
pen verfolgen und den Rest der 
Welt dabei ftir dumm verkaufen. 
Fake News durften Ihnen ja seit 
Donald Trump sehr vertraut sein. 
Was soil ich dazu sagen? Zu Trump 
fallt mir mittlerweile nichts mehr 
ein. Ich hatte mir nie vorstellen 
konnen, dass so jemand mal US- 
Prasident wird. Zu Beginn meiner 
Karriere habe ich ja einige Zeit 
bei „Saturday Night Live“ mitge- 
macht. Da haben wir uns immer 
viel Mlihe geben, durchgeknallte 
Sprtiche und haneblichene Poin- 
ten rauszuhauen. Aber Trump 
mit seinen Tweets schlagt alles. So 
viel absurder Schwachsinn, wirk¬ 
lich gigantisch! Leider scheint ihn 


61 


niemand zu stoppen. Vielleicht 
muss, wie im Film, erst etwas Mons- 
troses passieren, damit sich die Lage 
wieder aufklart und bessert. 


lebenszett 
zu VER- 

GEUDEN" 



Die US-Comedy-Show„Satur- 
day Night Live“ war fur Bill 
Murray die Eintrittskarte ins 
Showbiz. Von 1977 bis 1980 
gehorte er dort neben John 
Belushi und Dan Aykroyd 
zur Stammbesetzung Zu- 
vor stand er in seiner Hei- 
matstadt Chicago schon als 
Stand- Up-Comedian auf 
diversen Biihnen. 

Stimmt es eigentlich, 
dass Sie im Arbeitsalltag 
immer noch ohne einen 
Agenten auskommen? 

Agenten und Publizis- 
ten wollen immer nur, 
dass du die ganze Zeit 
arbeitest. Die stehen 
dir taglich auf den 
FiiEen. Und das hasse ich wie die 
Pest. Ich hatte mal einen Agenten, 
aber den habe ich schon vor Jah- 
ren gefeuert, weil mir irgendwann 
der Kragen geplatzt ist. 

Wieso das? 

Eines schonen Tages hat mich je- 
mand angerufen und das Telefon 
gefiihlte 150-mal klingeln lassen. 
Das ging mir wahnsinnig auf die 
Nerven. Am Ende wollte ich dann 
wissen, wer so unverschamt ist. Ich 
nahm also ab. Es war Anthony von 
der Creative Artists Agency. Ich 
sagte zu ihm: „Mach das nie wie¬ 
der! “ und knallte den Fiorer auf 
Anthony hatte es kapiert. Aber am 
nachsten Tag war Anthony nicht 
in der Agentur und Jeremiah rief 
mich an. Und raten Sie mal, wie 
lange er es hat klingeln lassen? 

Aber Ihren Anrufbeantworter 
gibt es noch, Oder? 

Ja, natiirlich. Da kann jeder eine 
Nachricht fur mich hinterlassen. 
Abgesehen davon — wer mich 
wirklich erreichen will, der schafft 
das schon irgendwie. 


Legendare Geschichte dazu: Sofia 
Coppola hinterliefiDutzende Nach- 


richten auf Murrays AB und schrieb 
ihm obendrein jede Menge Briefe, als 
sie ihn fiir „Lost in Translation“ge- 
winnen wollte. Ohne Erfolg. Schliefi- 
lich musste ihr Vater, Erancis Eord 
Coppola, den Kontakt herstellen. 

Facebook, Twitter und Instagram 
Sind dann wohi auch so nicht Ihr 
Ding, Oder? 

Oh Gott, nein! Immerhin habe ich 
seit einiger Zeit ein Smartphone. 
Da kann ich meinen Verwandten 
auch mal was simsen. Ehrlich ge- 
sagt verstehe ich den ganzen Zir- 
kus um die sogenannten sozialen 
Medien nicht. Die sind doch alles 
andere als sozial! {Lachi) Ich hin- 
gegen bin sehr sozial. Ich treffe 
mich mit Menschen. Ich rede mit 
ihnen. Lache mit ihnen. Esse und 
trinke mit ihnen. Aber muss ich 
deshalb mein Essen fotografieren 
und das Foto dann an wildfremde 
Leute schicken? Ich kenne Leute, 
die verbringen jeden Tag Stunden 
damit, alles zu dokumentieren, was 
sie gerade machen. Das geht doch 
niemanden etwas an. Und das ist 
doch auch ein Zeichen von maElo- 
ser Selbstiiberschatzung. Die neh- 
men sich alle viel zu wichtig. Das 
entspricht iiberhaupt nicht mei- 
nem Naturell. Sollte ich vielleicht 
filmen, wie ich mir vorhin Wasser 
auf meine Hose gekippt habe? Und 
das dann auf Facebook stellen? 
Und um Likes betteln? 

Wenn nicht das Geliebtwerden- 
wollen: Was ist ihre Hauptan- 
triebskraft im Leben? 

Endlich mal eine Frage, die mir 
noch niemand gestellt hat. Sehr 
interessant. Nach dem Aufwachen 
iiberlege ich mir, wie ich den Tag 
am besten nutzen kann. Ich hasse 
es, Lebenszeit zu vergeuden. Viel¬ 
leicht ist ja auf meinem Anrufbe¬ 
antworter eine Nachricht von Wes 
drauf Das ware dann so ziemlich 
der perfekte Tagesanfang. Weil 
ich weiE, dass die Arbeit mit Wes 
immer sehr viel SpaE bringt und 
mich auch als Schauspieler wirk¬ 
lich fordert. Dasselbe trifft iibri- 
gens auch auf Jim Jarmusch zu. 
Wenn ich mit den beiden arbeite. 




wachse ich oft liber mich selbst hi- 
naus. Das gibt mir einen fantasti- 
schen Kick. Ich fiihle mich immer 
dann am lebendigsten, wenn ich 
hart arbeite. Wenn ich nicht arbei- 
te, bin ich furchtbar faul. Ich bin 
eigentlich die meiste Zeit faul. 

1st das nicht ein Widerspruch? 
Nein, wieso denn? 

Wenn Sie sich dabei so lebendig 
wie nie ftihlen, warum arbeiten 
Sie dann nicht ofter? 

Soil ich Ihnen mal meine Erfolgs- 
philosophie verraten? 

Ja, sehr gern. 

Wenn man in der Entertainment- 
Industrie wirklich erfolgreich sein 
will, dann muss man, wenn man 
arbeitet, so hart wie moglich arbei¬ 
ten. Also wirklich alles geben. Und 
wenn der Job dann getan ist, muss 
man relaxen. Sich wieder regenerie- 
ren. Frische Eindrticke sammeln, 
abseits des Jobs. In einem Wort: 


leben! Und dann gibt es noch ein 
kleines Geheimnis: Man sollte auch 
bei der Arbeit so relaxed sein wie 
moglich. Denn nur dann ist man 
wirklich gut. Wenn man mich beim 
Drehen stresst oder sogar versucht, 
mich einzuengen, dann kann ich 
ganz schon bockig werden. Die 
Schauspielerei ist etwas FlieEendes, 
Freies, etwas, das im Augenblick 
entsteht. Deshalb ist es ftir mich 
am besten, wenn ich sehr entspannt 
bin. Nicht unkonzentriert, aber 
entspannt. Nur dann bin ich offen 
fiir Neues. Nur dann bieten sich 
ungeahnte Moglichkeiten. Im Au¬ 
genblick leben und ihn wahrneh- 
men - dann lebt man intensiv. 
Konnen Sie dafur bitte ein Bei- 
spiei geben? 

Ich erinnere mich gern an den 
Film „Rock the Kasbah“, den wir 
in Afghanistan drehten. Da soll¬ 
te ich eines nachts am Lagerfeuer 


einen Song singen und mich selbst 
auf einer Oud {Anm.: orientalische 
Laute) begleiten. Ich entschied 
mich ftir „Smoke On The Water“ 
von Deep Purple. Ich habe den 
Song voller Inbrunst dargeboten. 
Die Leute am Set haben sich mit 
dem Beifall etwas zurlickgehalten, 
weil sie Deep Purple nicht kann- 
ten. Aber sie haben meinen Enthu- 
siasmus sehr bewundert. Das war 
ein wunderbarer Moment. 
Verraten Sie uns noch, worauf Sie 
nie im Leben verzichten wurden? 
Auf heiEe und kalte Badewannen 
im Spa. Da kann ich am besten 
chillen. 

Und was werden Sie jetzt nach 
dem Interview machen? 

Ich gehe auf mein Fiotelzimmer 
zurlick und packe meine Koffer. 
{Lach^) Das ist der Nachteil, wenn 
man keinen Agenten hat — alles 
muss man selbst machen. S 
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DAS DIES! 

Es war einer dieser Tage: US-Playmate 
Kennedy Summers wollte uns ihr 
L.A. zeigen. Und Cadillac stellte uns 
den aktuellen CTS-V vor die Tiir, 
den stdrksten Caddy oiler Zeiten. 

Ja, manchmal Idufi’s 


text MAX KRONES 
fotos SCOTT DOWNING 

U nsere Silhouetten spiegeln sich zwischen Pal- 
men im schwarzen Lack der Motorhaube. 
Wir stehen in der Morgensonne vor unserem 
Hotel in Los Angeles und begutachten das 
„Beast“, wie es Fotograf Scott beim Anblick 
des Cadillac CTS-V entfahrt: 649 PS stecken 
unter der Haube, acht Zylinder, riesig ist sie, 
dazu eine bissige Front mit schmalen Luft- 
einlassen - dieser Caddy ist ein Supersportler 
vom AusmaE jener Limousinen, wie sie bier in West 
Hollywood zurzeit jeden Abend vor den roten Teppi- 
chen halten. Ein Grizzly im Zobelpelz. 

Es ist Oscar-Woche, und die Stadt befindet sich 
in ihrem alljahrlichen Ausnahmezustand. Viele Stra- 
Eenabschnitte sind fiir Normalsterbliche gesperrt. An 
jeder Ecke wird fiir Oscar-Partys geworben. Und alle 
halten Ausschau nach Stars. Und nach uns, als wir 
den Motor starten. Kein Wunder bei diesem Wagen. 
Wir lassen die Akustik-Muskeln aber nur spielen, 
damit Kennedy uns leichter findet. Sie mochte uns 
heute ihr Los Angeles zeigen und uns vor dem Ho¬ 
tel abholen. Was fiir eine Ehre! Kennedy Summers, 
die US-Playmate des Jahres 2014, geboren in Berlin, 
zum Star aufgestiegen in L.A., ist eine gefragte Frau 
an den Oscar-Tagen. Die Party-Veranstalter reiEen 
sich um sie. Hier eine Einladung, dort ein Dinner, da 
ein Empfang. Ihr Terminkalender scheint fast zu plat- 












HINGUCKER 

Mai mit mal ohne Play¬ 
mate Kennedy Summers: 
Die Boulevards von L. A. 
Sind der rote Teppich des 
CTS-V. Hier illuminieren ab- 
wechselnd die Sonne und 
Paparazzi-Blitzlichter seine 
19-Zoll-Felgen. Die Sport- 
limousine ist die dritte 
Generation der V-Serie und 
Cadillacs Schmuckstuck 


zen. So wie die vier Auspuffrohre, die wir jetzt 
sprechen lassen, damit sie die V8-Symphonie 
in die Hollywood Hills jagen. Nennen Sie es 
Prahlerei, Zufall, Gliick — oder einfach nur ty- 
pisch Playboy: Aber just an diesem Tag haben 
wir nicht nur das standesgemaEe Gefahrt fur 
Kennedy ergattert, sondern unser Ruf wird tat- 
sachlich erhort: Zu den Palmen auf der Motor- 
haube gesellt sich eine blonde Mahne, gefolgt 
von einem Dekollete, fur das in anderen Teilen 
dieser Stadt Bandenkriege gefiihrt werden. 

„Hi, ich bin Kennedy^, sagt Kennedy, und 
man sieht dem Fotografen an, wie ihm das „Beast“ 
sofort ein bisschen gleichgultig wird. Sie wohne hier 
in der Nachbarschaft und habe ihr eigenes Auto neu- 
lich zu Schrott gefahren, erzahlt sie. Toll, dass wir so 
einen Wagen batten. „Du fahrst, und ich sage, wo es 
langgeht?“ Deal! 

Wir fahren los, und ich muss mich ziigeln. Das 
tiefe Chassis dieses automobilen Kraftpakets mit den 
Carbon-Spoilern will, dass man die steilen Hiigel der 
Hollywood Hills mit Bedacht anfahrt. Wie gern hatte 
ich Kennedy gleich gezeigt, mit welch rasanter Sym- 
biose aus Mann und Maschine sie hier unterwegs ist. 
Aber elegant geht auch. SchlieElich steht Cadillac fur 
amerikanischen Glamour. US-Prasidenten fahren den 
gepanzerten Cadillac One, das Original-„Beast“. Elvis 
Presleys 59er Eldorado mit Raketen-Ruckleuchten 
und breiter Heckflosse war ebenfalls ohne Tempo 
Kult. Genauso wie das Mega-SUV Escalade, mit dem 
Cadillac in den 2000er-Jahren eine tragende Rolle in 
Hip-Hop-Videos spielte. Und wurde nicht erst vor 
Kurzem die neue CT6-Limousine vorgestellt — ein 
Schritt zum etwas klassischeren Stil, auch mit Blick 
auf den europaischen Markt? Trotzdem kribbelt es 
mir gewaltig im Gas-FuE: Unser CTS-V ist der starks- 
te Cadillac aller Zeiten. Und der Hecktriebler zieht 
bei jeder minimalen Zehenkriimmung an. Kein Wun- 
der, stammt der Motor doch aus der Corvette Z06. 

Besonders in den engen Steilkurven auf dem Weg 
zu den beriihmten weiEen Hollywood-Lettern merkt 
man ihm seine Supersport-Potenz an. Das heiEt: Ich 
bin hauptsachlich mit Bremsen beschaftigt. Selbst 
dem Gesprach mit der umwerfenden Kennedy zu 
folgen wird dabei zur Herausforderung. Und das, 
obwohl - oder gerade weil - Kennedy mir einiges zu 
erzahlen hat: Bis zu ihrem sechsten Lebensjahr lebte 
sie in Berlin. Ihre Eltern waren beim US-Militar an- 
gestellt und in Deutschland stationiert. Seit ihrem 
14. Lebensjahr modelt sie und hat zwischenzeitlich fiir 
ihre Karriere auch in Miinchen gelebt. Viel Deutsch 
kann sie trotzdem nicht mehr. „Aber wenn du langsam 
redest, verstehe ich dich“, sagt die 31-Jahrige. 

Langsam reden finde ich okay. Langsam fahren mit 
diesem Geschoss weniger. Oben angekommen, stop- 
pen wir das „Beast“ und genieEen die Aussicht. „Ich 
liebe die Landschaft. Das ist das wirklich Schone an 
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ICH UNDER 

Nachdem unser 
Autor US-Playmate 
Kennedy Summers 
(oben) am Nach- 
mittag ins Playboy- 
Headquarter in L. A. 
chauffiert hat ist 
Zeit fur ein Jungs- 
Foto: Mann und 
Maschine (u.) am 
Ende einer auf- 
schlussreichen Fahrt 


ERLEBENSIE 
DEN CADILLAC 

Kommen Sie mit auf 
unsere Tour durch 
L. A. Videomaterial 
gibt es auf playboy, 
de/cadillac 


Room“ und das „Whisky a Go Go“ stehen. Ich lasse rol- 
len und muss nur hin und wieder das Gaspedal antippen. 
Was dabei wirklich SpaE macht: die Leute am StraEen- 
rand. Einige wollen uns fotografieren. Andere begliick- 
wiinschen uns mit Zurufen. Mit Kennedy in diesem 
Wagen unterwegs zu sein ist, auf dem Weg nach Beverly 
Hills, Kokain furs Gemtit. Trtigerisch, aber berauschend. 


Hollywood^, sagt Kennedy und erzahlt 
von ihren Zukunftsplanen. Sie studiert 
im Moment Medizin. In vier Jahren will 
sie fertig sein und Psychologin werden. 

Wie die Menschen in Hollywood ti- 
cken, weiE sie aber auch ohne Abschluss 
langst und verzichtet deshalb schon seit 
ein paar Jahren auf die Partys in ihrer 
Nachbarschaft: „Los Angeles ist eine 
groEartige Stadt, aber es ist wirklich sehr schwer, bier 
Leute kennenzulernen, die einem guttun“, sagt Ken¬ 
nedy. Ich nicke. Klar, die oberflachliche Oberschicht. 
Aber was weiE ich schon? Kennedy gehort fest zum 
Promi-Inventar von L. A. Mit ihrem Ex-Freund, dem 
Basketball-Profi Jeff Whitey, sorgte sie fiir Schlagzei- 
len und postete, als er sie betrog, die verraterischen 
Chat-Protokolle von seinem Profil aus. Eine Frau vol- 
ler Feuer, der rote Teppich ihr Arbeitsplatz. 

Jetzt mochte sie wieder runter vom Htigel und mir 
den Sunset Boulevard zeigen. Die StraEe, an der die le- 
gendaren Hotels der Stars wie das „Chateau Marmont“ 
und die beruhmt-bertichtigten Bars wie der „Viper 


W irkte der CTS-V auf den schmalen 
StraEen der Hollywood Hills eben 
noch etwas uberproportioniert, ist 
er jetzt genau rich tig. Man konnte 
meinen, die reichste Nachbarschaft 
von L.A. sei eigens um dieses Auto 
herumgebaut worden: weite Fahr- 
bahnen, extra breite Einfahrten, riesi- 
ge Tore vor den Promi-Palasten. „Ich 
liebe diese Gegend“, schwarmt Kennedy und mochte 
aussteigen, falls es Fotograf Bruce im Fond nicht zu 
bequem ist, um seinerseits auszusteigen und ein Bild 
von ihr auf der Motorhaube des CTS-V zu schieEen. 

Auf dem nachsten Boulevard stimmt unser Caddy 
ein ins Heulen des PS-Wolfsrudels, das uns als Eben- 
biirtige akzeptiert: 911er, S-Klassen, F-Types - alle 
Jungs scheinen bier hoch motorisierte, teure Spiel- 
zeuge zu besitzen. Im Vergleich dazu 
sind unsere 649 PS mit einer Hochst- 
geschwindigkeit von 320 km/h fiir 
98.900 Euro ein fast verniinftiger Deal. 
Mit dem CTS-V macht der US-Her- 
steller Europaern wie dem Audi RS7, 
BMW M6 Oder dem AMG CLS 63 
ernsthafte Konkurrenz. 

Nachste Station: Rodeo Drive. Ken¬ 
nedy zeigt uns, wo sie gern shoppen 
geht. Kein Wunder. Chanel, Gucci, 
Louis Vuitton — alle Marken von Rang 
haben bier Stores. Und an jeder Ecke 
tummeln sich Paparazzi. Als wir vorfah- 
ren, wird unser Fotograf gefragt, wer ich 
denn sei, der ominose Fahrer des CTS-V. 
Und als das Blitzlichtgewitter ausbleibt, 
weiE ich tatsachlich einen Moment lang 
nicht, ob ich enttauscht sein soil. Ist Ken¬ 
nedy nicht zu sehen, ist der Cadillac der Star. 

In der stockenden Blechlawine auf den verstopften 
StraEen macht sich die feine 8-Gang-Schaltautomatik 
des CTS-V kaum bemerkbar. Die Gange flutschen 
kudos, und ich fiihle: Wenn ich wollte, konnte ich 
mit dieser Rakete unter mir in den kalifornischen 
Orbit entschwinden. Mache ich aber nicht. Kennedy 
hat Party-Termine, und ich chauffiere sie galant und 
dabei zuvorkommend, als ware sie eine Prasidenten- 
gattin, zum Playboy-Headquarter. Eine gute Ubung 
fur meinen eigenen Abend: vorfahren bei der Pre- 
Oscar-Party im „Chateau Marmont“. Aber das ist eine 
andere Geschichte ... S 


CADILLAC 

CTS-V 

Geschwi n digkei t 

320 KM/H 

Gewicht 

1850 KG 

0-100 km/h 

3,7SEKUNDEN 

Hubraum 

6162 CCM 

Leistung 

649 PS 

Preis 

AB 98.900 EURO 
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COMEDYlVliXNaD 


BAD NEWS; 


DIE TAGLICHEN NACHRICHTEN MIT INGMAR STADELMANN 


CC:N 

COMEDY CENTRAL NEWS 


AB 16.04. 
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INFO 



Auch Sie lieben Ihren 
alten Schlitten und 
wollten aufSerdem schon 
immer mal im Playboy 
vorfahren? Dann 
schreiben Sie uns. Gber 
sich und Ihr Auto. 

Bin Foto von Ihnen 
und Ihrem geliebten 
Wagen dazu, und schon 
ist Ihre Bewerbung 
fertig. Bitte senden 
Sie sie an: 
meinschlitten 
@playboy.de 


MEIN SCHLITTEN 




Der Ingenieur Tobias Diick reist mitseinem LAND ROVER DEFENDER iiber Berge 
unddurch Wiisten. Und nennt ihn „Helge“— nach demprominenten Vorbesitzer 


S chon als Kind war ich mit meinem 
Patenonkel oft offroad im Gelande- 
wagen unterwegs und habe davon 
getraumt, mal einen eigenen zu be- 
sitzen. Das dauerte allerdings. Erst 
als ich mein Studium abgeschlossen 
hatte, machte ich mich auf die Suche. Der 
legendare Land Rover Defender sollte es 
sein: kantig, rustikal. Mit Starrachsen, per- 
manentem Allradantrieb, Gelandeunterset- 
zung und Differenzialsperre geschaffen flirs 
Unwegsame. Ein Dinosaurier, der sich seit 
70 Jahren, also seit 1948, der modernen 
Automobilentwicklung widersetzt. 

Irgendwann wurde ich auf ein Angebot 
aus dem Ruhrpott aufmerksam und fuhr 
hin. Ein gepflegter Ge- 
brauchter mit guter Grund- 
ausstattung stand da. Und 
das Beste daran: „Herr 
Diick, jetzt halten Sie sich fest“, sagte der 
Handler, „der Vorbesitzer des Wagens ist ein 
bekannter Komiker und Klinstler: Helge 
Schneider, hier aus Muhlheim.“ Man kann 
es im Fahrzeugbrief nachlesen. 

Ich kaufte ihn, taufte ihn „Helge“ und lieE 
ihm Verstarkungsbleche, eine erhohte Luft- 
ansaugung sowie groEere Mud-Terrain-Rei- 
fen verpassen. Dann libten Helge und ich in 
Fahrtrainings auf Sand, im Morast, an Steil- 


hangen und im Wasser, bis wir bereit waren 
fur groEe Abenteuer. Wir iiberquerten ge- 
meinsam die Westalpen im italienisch-fran- 
zosischen Grenzgebiet, fuhren im Konvoi 
liber ausgewaschene Militarpisten, durch- 
querten alte Tunnelsysteme, libernachteten 
im Gebirge und erreichten zusammen einen 
der derzeit hochsten befahrbaren Punkte 
Europas auf fast 3000 Meter Hohe: den 
Alpenpass namens Col de Sommeiller. 

Ausgestattet mit Sandblechen, Klappspa- 
ten und Sonnensegel, flihrte unsere nachste 
Reise nach Nordafrika. Ein Wlistenabenteu- 
er bis weit in den Sliden Tunesiens. Ein ara- 
bischer Schriftzug (libersetzt: „Freundschaft 
zwischen den Volkern“), den ich an der 
Fahrzeugseite angebracht 
hatte, bescherte uns viel 
Sympathie. Einheimische 
winkten uns zu, viele luden 
mich ein. Dann suchten Helge und ich die 
Einsamkeit — beziehungsweise Zweisamkeit — 
in der Wliste. Wir durchquerten den Salzsee 
Schott el-Dscherid und erreichten die saftig 
grlinen Bergoasen mitten in der kargen Ge- 
birgswelt an der Grenze zu Algerien. 

Viele lange Wege haben wir schon zusam¬ 
men zurlickgelegt — und sind beide noch 
kein bisschen mlide. Mal sehen, wohin Hel¬ 
ge und mich die nachste Reise flihren wird. 


text TOBIAS DUCK 



LAND ROVER 
DEFENDER 

Geschwi n digkei t 

132 KM/H 

Gewicht 

1908 KG 

0—100 km/h 

15,8SEKUNDEN 

Hubraum 

2402 CCM 

Leistung 

122 PS 

Neupreis 2011 

42.500 EURO 

Wert heute 

35.000 EURO 
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EIF FREUNDE MUSSTIHR SEIN! 

Jetzt PLAYBOY lesen und das neue WM-Trikot sichern. 
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n, playboy-abo.de/trikot 


adidas WM-Trikot 2018 

Das Herren Heimtrikot zieren der grof^e, gestickte Patch mit den wohl 
schonsten vier Sternen im Puffball. Abgerundet wird das schwarz- 
weif^e Design des komfortablen Shirts mit einem grafischen Print 
auf der Brust. Durch das leichte Funktionsmaterial mit climalite®- 
Technologie kuhit das Trikot den Korper und halt Hitze ab. 

Bin Must-have fur Fans. 

• Material: 100% Polyester 

• V-Ausschnitt 

• Schultern mit typischen Streifen 

• Patch auf der Brust 

• „Die Mannschaft“-Backprint 

• Lockere, legere Passform 

• Mit climalite®-Technologie 

• GroBen M, L und XL 




*Der Paketpreis von 79,00 € setzt sich wie foigt zusammen: 6 Ausgaben PLAYBOY 37,50 € + WM-Trikot 41,50 €. Ein Angebot der PLAYBOY Deutschland Publishing GmbH, 
ArabellastrafSe 23, 81925 Munchen; Amtsgericht Munchen; HRB 136790. Alle Preise in Euro inkl. der gesetzl. MwSt. sowie inkl. Versandkosten. Sie haben ein gesetzl. Widerrufs- 
recht. Die Belehrung kdnnen Sie unter www.playboy-abo.de/agb abrufen. *€ 0,20/Anruf aus dem dt. Festnetz, aus dem Mobilnetz max. € 0,60/Anruf Aktions-Nr.: 641563B53 


IHR PLAYBOY SPARBUNDLE: 


Herren WM-Trikot . 89,95 € 

6 Ausgaben PLAYBOY. 37,50 € 

Regularer Preis. 1^^45^ 


DASSPARBUNDLE 
FUR PLAYBOY-LESER: 

Testen Sie den PLAYBOY und sichern Sie 
sich das WM-Trikot 2018 im Sparbundle. 
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SUPERTALENTIM 
BALLEPARADIES 

Julian Nagelsmann 
vergnijgt sich in Hof- 
fenheims Hightech- 
Trainingskafig 
„Footbonaut“. In der 
Aniage schulen die 
TSG-Profis ihre 
Handlungs- und 
Entscheidungsschnel 
ligkeit. Fahigkeiten, 
die bei Nagelsmann 
selbst uppig 
ausgepragt sind 

















































o INTERVIEW 


»IM 

ZWEIFEL 

RISIKO« 


Das Trainingsgeldnde der TSG Hof- 
fenheim am Rande des 2000-Ein- 
wohner-Dorfs Zuzenhausen. Julian 
Nagelsmann, 30, offnetmitSchwung 
ein schweres Holztor und prdsen- 
tiert — nicht ohne Stolz — seine 
Elektro-Motocross-Maschine. Damit 
heize er gern iiher die umliegenden 
Hiigel, sagt er und hestdtigt, was 
man schon geahnt hat: Entspanntes 
Sichzuriicklehnen ist eher nicht so 
sein Ding. Bundesliga-Trainer mit 

28, Champions-League-Coach mit 

29, Bayern-Kandidat mit 30. Der 
Mann ist im Lehen gern mit Tempo 
unterwegs. Legen wir also ziigig los. 

In der Kabine: du Oder Sie? 

Du. 

In der Playlist: Motorhead Oder 
Helene Fischer? 

Eher Motorhead. 

In der Freizeit: lieber ins „Schu- 
mann’s" mit Guardiola Oder in den 
Pub mit Klopp? 

Das ist fies. Nix gegen Jurgen 
Klopp, aber lieber ins „Schu- 
mann’s“ mit Guardiola. 

Im Fernsehen: Christian Ulmen 
Oder Mario Barth? 


Christian Ulmen. Vor ein paar 
Wochen babe ich angefangen, sei¬ 
ne Serie „jerks.“ zu schauen. Meine 
Lebensgefahrtin sagt immer, das 
kann man nicht anschauen, zu viel 
Fremdscham. Ich finde es genial. 

In der Zukunft: Deutschland, Spa- 
nien, England? 

Ich denke, Deutschland. 

Im Zweifel: Risiko Oder Nummer 
sicher? 

Risiko. 

Sie galten vielen ja als personifi- 
ziertes Risiko, als die TSG Sie 2016 
mitten im Abstiegskampf zum 
jungsten Trainer der Bundesliga- 
Geschichte machte. Waren Sie si¬ 
cher, dass das gut gehen wurde? 
Ich war liberzeugt, dass wir attrak- 
tiven FuKball spielen und erfolg- 
reicher sein konnen, als wir es zu- 
vor waren, sonst hatte ich es nicht 
gemacht. Es war ja auch ftir mich 
ein Risiko. Ich hatte vorher einen 
sicheren Job als Jugendtrainer. 
Der war zwar anders bezahlt, aber 
trotzdem gut bezahlt, und ich war 
sehr erfolgreich darin. Die U19 
kam dreimal nacheinander ins Fi¬ 
nale der Deutschen Meisterschaft. 



So groj? wie sein Talent ist auch 
sein Wille, sich treu zu bleiben. Das 
eine macht Hojfenheim-Coach 
JULIAN NAGELSMANN 
fur viele zum Wunderkind — das 
andere sorgtfur Gegenwind. 

Ein Gesprdch mit einem, 
der sich was traut 

text ALEXANDER NEUMANN-DELBARRE 
fotos ANDREAS REEG 


Sie haben mal gesagt, Ihnen sei 
damals bewusst gewesen, dass 
Ihre erste Ansprache ans Team 
enorm wichtig sein wurde. Wie 
haben Sie sie begonnen? 

Ich habe mich erst mal vorgestellt 
und meinen Namen gesagt, well 
ich nicht jedem ein Begriff war als 
Jugendtrainer. Und dann wollte 
ich ihnen vor allem klarmachen, 
dass es trotz all des Drucks im Ab¬ 
stiegskampf einfach urns FuEball- 
spielen geht, um das, was sie als 
Kind drauEen auf dem Bolzplatz 
machen wollten. Ich wollte ihnen 
zeigen, dass der Punkt „Freude 
am BeruF‘ Prioritat hat, trotz der 
Anspannung. 
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Ein Grundprinzip Ihrer Arbeit? 

Ja. Der Nahrboden, um sich zu 
entwickeln, ist immer eine er- 
folgsorientierte Komfortzone. Ein 
Mensch, der sich nicht gut fiihlt 
in einer Gruppe, wird nie an seine 
Leistungsgrenze rankommen. Die 
Jungs miissen gern hier sein. Und 
irgendein schlauer Mensch hat mal 
gesagt: „Ernsthaftigkeit ist die Zu- 
flucht derer, die nichts zu sagen 
haben.“ Wenn du die Spieler iiber- 
zeugen kannst, wenn sie dir vertrau- 
en, musst du nicht immer mit der 
Peitsche liber den Platz laufen. 


Wann werden Sie unangenehm? 

Wenn meine ziemlich stark aus- 
gepragte Ungeduld gefiittert wird. 
Zum Beispiel, weil ich etwas zu 
oft wiederholen muss, das wir zur 
Geniige besprochen haben. Sehr 
unangenehm kann ich auch wer¬ 
den, wenn wir Dinge leichtfertig 
aus der Hand geben, weil die letz- 
te Gier fehlt. 

Die teuerste Strafe im Nagei- 
mann’schen Strafenkataiog? 

WeiE ich gar nicht. Aber die inte- 
ressanteste ist vielleicht: Wenn wir 
im Training Pressing-Situationen 


BALLVERLIEBT 

Als Jugendlicher spielte Nagelsmann 
bei 1860 Munchen. Verletzungen 
verhinderten eine Profi-Karriere 


»WENN ICH NICHT 


SAGEN DARF, WAS 



iiben und ein Spieler macht drei- 
mal nicht richtig mit, dann muss 
er eine Strafe zahlen. Natlirlich ei- 
nen eher symbolischen Betrag. 

Sehen Sie es ais Teii Ihrer Auf- 
gabe an, sich auch fur das priva¬ 
te Wohlergehen Ihrer Spieler zu 
interessieren? 

Ich spreche sie immer darauf an, 
was privat los ist. Bei der Beurtei- 
lung der Leistung eines Spielers ist 
es wichtig, auch zu wissen, was ab- 
seits des Sports gerade passiert. 
Geben Sie auch mal Hilfestellung, 
wenn es privat nicht so lauft? 

Ich gebe Tipps. Aber immer ohne 
Anspruch auf Richtigkeit oder 
sofortige Umsetzung. Ich bin ja 
selbst nicht so viel alter als meine 
Spieler, aber privat babe ich schon 
ein bisschen was erlebt. Und die- 
se Erfahrungen teile ich gern. Ob 
das hilfreich fur ihn ist, kann jeder 
Spieler dann selbst entscheiden. 


ICH MOCHTE, IST 
DAS NICHT MEHR 
DER RICHTIGE 
BERUF FUR MICH« 


Sie hatten mit 20 Jahren eine ex- 
trem schwierige Phase in Ihrem 
Leben. Aus Verletzungsgrunden 
mussten Sie den Traum von der 
eigenen Profi-Karriere aufgeben. 
Kurz darauf starb Ihr Vater. Wur- 
den Sie uber diese Zeit im Ruck- 
blick sagen: „Da bin ich erwach- 
sen geworden.“? 

Es war eine brutal harte Zeit. Die 
beiden Ereignisse lagen vielleicht 
fiinf Monate auseinander. Ich hat- 
te das natlirlich lieber nicht erlebt, 
aber, so traurig das war, es hat 
mich weitergebracht als Mensch. 
Wer Oder was hat Ihnen damals 
geholfen in der Zeit? 

Die Familie, Freunde, natlirlich 
meine Lebensgefahrtin, mit der 
ich damals schon zusammen war. 
Aber ich babe auch viel mit mir 
selbst ausgemacht. Ich erinnere 
mich, dass ich zu der Zeit viel mit 
dem Auto unterwegs war zu Trai- 
ningseinheiten und da viel Zeit 
hatte zum Nachdenken. Und ich 
babe dann flir mich entschieden: 
Wenn es als Profi nicht klappt, 
will ich etwas anderes im FuBball 
machen und darin erfolgreich sein. 
Mein Vater hatte so viel in mich 
investiert, all die Trainingsfahrten, 
die ganze Unterstlitzung. Ich woll- 
te, dass das Frlichte tragt. Auch 
wenn er es nicht mehr miterlebt. 
Sie Sind nun seit etwas mehr als 
zwei Jahren Bundesliga-Trainer 
und haben eine turbulente Zeit 
hinter sich. Sie fuhrten Hoffen- 
heim in die Champions League, 
wurden bald als Trainer-Wunder- 
kind gehandelt und fur Ihr selbst- 
bewusstes Auftreten abseits des 
Platzes hoch gelobt. Zuletzt 
mussten Sie aber zunehmend 
auch Kritik einstecken. Was wis¬ 
sen Sie heute uber das Trainer- 
leben, das Sie gern schon zum 
Amtsantritt gewusst hatten? 

Ich wusste das auch damals schon, 
aber vor allem eines ist mir noch 
mal bewusster geworden: Im FuB- 
ball wird immer wieder der Ruf 
nach sogenannten Typen laut, die 
eine eigene Meinung haben und 
klare Aussagen treffen. Wer das 
aber tut, bekommt von den glei- 





chen Leuten, die das gefordert 
haben, friiher oder spater eins auf 
den Deckel. Damit muss man ler- 
nen umzugehen. 

Fur besonders viel Wirbel hat Ihre 
Aussage vergangenen Septem¬ 
ber gesorgt, dass der FC Bayern 
in Ihren Traumen „schon eine gro- 
Bere Rolle spielt"... 

Ja. Dabei war das eine total lose 
Aussage. Ich wurde nach mei- 
nen Traumen ftir die Zukunft 
gefragt und babe darauf ebrlicb 
geantwortet. Es ist ganz normal 
und menscblicb, nacb dem ma¬ 
ximal Moglicben zu streben, und 
wabrscbeinlicb denken 14 von 18 
Erstliga-Trainern ahnlich. Aber 
die Aussage wurde aus dem Zu- 
sammenhang gerissen und als 
Bewerbung ftir 2018 oder 2019 
interpretiert. Dabei hatte es null 
zeitlichen Bezug. Deshalb finde 
icb die Aussage nacb wie vor nicbt 
scblimm. 

All den Spekulationen uber einen 
Wechsel von Ihnen nach Mun- 
chen Oder Dortmund sind die 
Verantwortlichen in Hoffenheim 
kurziich mit der Aussage entge- 
gengetreten, dass Sie definitiv bis 
2019 bleiben mussen. Eine unbe- 
friedigende Situation fur Sie? 
Nein. Icb babe den Vertrag bis 
2021, inklusive einer Ausstiegs- 
klausel fur 2019, mit der Idee un- 
terscbrieben, bier zu bleiben. Auf 
jeden Fall bis 2019. Wenn dann 
kein Verein, der fur mich interes- 
sant ist, die Option zieht, bleibe 
icb aucb bis 2021. Wenn eine An- 
frage kommt, denkt man natlirlicb 
dartiber nacb. Und man darf bei 
alldem nicbt vergessen: Icb bin 
30 und Trainer in der Bundesliga. 
Und da ist Hoffenbeim nicbt die 
scblecbteste Adresse. 

Mai uberlegt, im Stile eines Auba- 
meyang in den Streik zu treten? 

Es wird niemals so sein bei mir, 
dass etwas im Krieg auseinander- 
gebt. Das ist nicbt meine Art. 

Auch nicht Ihre Art ist es offenbar, 
Leuten etwas vorzuspielen. Sie 
haben kurziich gesagt, dass Sie 
lieber Skilehrer werden wurden, 
als sich fur den Trainerjob extrem 


zu verstellen. Weil Sie einfach 
charakterlich so gestrickt sind? 

Natlirlicb muss man sicb ein biss- 
cben anpassen. Aber wenn der Tag 
kommt, an dem ich nicht mehr sa- 
gen darf, was ich mochte, dann ist 
das nicht mehr der richtige Beruf 
fur mich. Wenn ich etwas gefragt 
werde, dann mochte ich sagen 
dlirfen, was ich denke. In solchen 
Situationen immer zu antworten, 
dazu sage ich nichts, entspricht 
nicht meiner Auffassung vom 
Menschsein und von meiner Rolle. 
Wie sieht diese Auffassung aus? 
Ich denke, als Person des offent- 
lichen Lebens hat man auch eine 
gewisse soziale Verantwortung. 
Und da sehe ich meine Rolle nicht 
darin, immer die Klappe zu halten 
und zu sagen, das sollen andere 
beantworten. Das ist ja das groBe 
Problem, auch wenn es um das 
Thema Politik in Deutschland 
geht: Es wird immer viel herum- 
gemakelt an dem, was die Politik 
tut. Aber wenn man fragt: Was ist 
Ihr Losungsvorschlag? Dann heiEt 
es: Da mussen Sie die Politiker fra- 
gen. Ich finde es wichtig, eine ei- 
gene Haltung zu gesellschaftlichen 
Fragen zu haben und diese auch zu 
aufiern. 

Sie haben seit Kindheitstagen ein 
leistungsorientiertes Leben ge- 
fuhrt, waren als Jugendlicher in 
den Akademien groBer Vereine, 
haben dann irrsinnig schnell als 
Trainer Karriere gemacht. Haben 
Sie im Ruckblick das Gefuhl, auch 
etwas verpasst zu haben? 

Ja, das habe ich. Leistungssport ist 
extrem zeitaufwendig. Da verlierst 
du viel von deiner Jugend. Ich bin 
von der Schule direkt in den Zug, 
nach Mlinchen zum Training, 
dann heim, essen und ins Bett. 
Ich hatte eigentlich keine Freizeit. 
Auch spater dann, dieses Studen- 
tenleben, dass man einfach ftir 
sechs Monate irgendwo hingeht, 
vielleicht Surfen lernt, das hatte 
ich nie. Und das fehlt mir schon. 
Bereuen Sie, dass Sie sich diese 
Zeit nie genommen haben? 

Nein. Ich bin gliicklich liber den 
Weg, den ich eingeschlagen habe. 


Und ich glaube, dass ich mit 45 
auch noch aufs Surfbrett steigen 
kann. Das kriege ich bin. 

Konnen Sie sich vorstellen, dem 
FuBball dann komplett den Ru- 
cken zu kehren? 

Ja, die Frage ist natlirlicb immer: 
Wie sieht es finanziell aus? Aber 
wenn ich es mir erlauben kann, ist 
es mein Traum, mit 40, 50 noch 
einmal etwas anderes zu machen 
in meinem Leben, als nur am Fufi- 
ballplatz zu stehen. 

Wie finden Sie Abstand vom FuB¬ 
ball und so etwas wie Ruhe? 

Das ist schwer in diesem Beruf 
Und noch mal schwerer, wenn man 
Papa ist und da ein kleiner Mensch 
daheim ist, der dich, vollig zu Recht 
natlirlicb, einnimmt. Um wirklich 
Ruhe zu finden, muss ich schon 
wirklich ins Outback. Selbst wenn 
ich am Arlberg zum Snowboarden 
bin und Maske und Helm aufha- 
be, erkennen mich die Leute. Kei¬ 
ne Ahnung, woran. Und so richtig 
frei bist du dann einfach nicht. Du 
kannst dich nicht einfach hinset- 
zen und einen Jagertee bestellen. 
Wo sind Sie richtig frei? 

Wenn ich irgendwo in die Alpen 
gehe, richtig in die Berge, mit ei- 
nem Zelt oder so. Oder auf eine 
Hlitte mit Freunden. Ich entspan- 
ne am besten beim Sport: Wan- 
dern, Snowboarden, Skitouren. 
Ich bin nicht so der Relaxer. Drei 
Wochen Malediven wlirden mich 
eher umbringen als erholen. 
SolltelhrdreijahrigerSohnirgend- 
wann sagen: „Papa, ich will FuB- 
ball-Profi werden", was wurden 
Sie nach all Ihren Erfahrungen in 
diesem Geschaft antworten? 

Darf er sehr gern probieren. Ich 
glaube, dass es sehr schwer ist und 
mit sehr vielen Enttauschungen 
verbunden sein kann. Aber ich 
wlirde ihn nicht abhalten. 

Welchen Rat wurden Sie ihm mit 
auf den Weg geben? 

Schnell ein dickes Fell zu entwi- 
ckeln. Und sich frlih einen engen 
Freundeskreis aufzubauen, der 
liber das Leben hinweg sehr ahn¬ 
lich bleibt und mit dem Profi-Fufi- 
ball nichts zu tun hat. S 
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PLAYMATE 


Wo sich unsere Miss Mai KATERINA GIANNOGLOU 
besonders wohlfiihlt, wollten wir von ihr wissen. 
DieAntwort: in der Natur! Nett von uns, doss wir sie auf 
eine Farm in Siidafrika einluden, oder? Zum Dank 
durften wir hinreij^ende Naturaujhahmen mit ihr schiej^en 

fotos undproduktion KATARINA HILDEBRANDT 







4 


mi 

'-m^4 

m.^ 








mm^4 

n\^ 






































K 







T^ -C^^'A ‘tHW jR^t ^BF//. ^V 


























































KATERINA 


GIANNOGLOU 






geburtsdatum 21. APRIL 1987 ERLANGEN, DEUTSCHLAND HAMBURG 


map B7-60-S9 grdpM4CM 


Die Naturverbundene 

Ich bin in Erlangen geboren und 
sehr behiitet aufgewachsen — mit 
Wiesen und Waldern direkt vor 
der Haustur. Als Kind war ich am 
liebsten drauEen unterwegs: Tiir 
auf und raus in die Natur. Mein 
alterer Bruder und ich haben oft 
Radtouren unternommen oder 
mit der ganzen Familie Picknicks 
veranstaltet. Diese Ausfluge ha¬ 
ben mich ziemlich gepragt, das 
merke ich erst jetzt: Nach vielen 
Jahren Stadtleben genieEe ich es 
heute sehr, mal in der Natur ganz 
fur mich zu sein. 

Die Freiheitsiiebende 

Mein absolutes „spirit animal“ ist 
der Adler. Er gleitet elegant dutch 
die Liifte und strahlt dabei eine 
unglaubliche Starke aus. Adler 
sind sehr freiheitsliebend und oft 
allein unterwegs — genau das bin 
ich auch. 


Die Muitikuitureiie 

Meine Eltern kommen aus Thou- 
rio in Griechenland, einem Ort 
nahe der Grenze zur Tiirkei. Die 
ersten zwei Schuljahre bin ich in 
Deutschland auf eine griechische 
Grundschule gegangen, denn da- 
mals war noch nicht sicher, dass 
wir hierbleiben wiirden. Meine El¬ 
tern haben sich zwar letztlich dafiir 
entschieden, wir haben aber jedes 
Jahr die Sommerferien in Thourio 
verbracht - deshalb ist Griechen¬ 
land meine zweite Heimat. 

Die Heimgereiste 

Mit 19 Jahren bin ich zum Mo- 
deln nach Mailand gezogen. Dort 
hatte ich meine ersten groEen Jobs 
auf dem Laufsteg und in Werbe- 
kampagnen. Geblieben bin ich 
drei Jahre lang. Deswegen spreche 
ich neben Deutsch und Griechisch 
auch Italienisch. Mittlerweile ist 
aber Hamburg meine feste „Base“. 


Die Seibstbewusste 

Beim Shooting in Kapstadt war es 
zwar mein erstes Mal, dass ich 
mich vor einer Kamera ausgezogen 
habe, aber Hemmungen hatte ich 
keine. Ich bin mit meinem Korper 
sehr zufrieden und gebe Freundin- 
nen gern Fitnesstipps. 

Die Humorvoiie 

Mein Traumtyp sollte meinen tro- 
ckenen Humor aushalten konnen: 
Ich bin sehr ironisch und lache 
auch gern liber mich selbst. Das 
Aussehen spielt flir mich keine 
Rolle - es kommt auf die Energie 
an, die ein Mann ausstrahlt. 

Die Gastgeberin 

Irgendwann mochte ich meine ei- 
gene kleine Pension fiihren — mit 
einem Cafe und ein, zwei Gaste- 
zimmerchen. Am liebsten auf ei¬ 
ner griechischen Insel, umgeben 
von Strand und Meet. 


Instagram @KATERINAGIANNOGLOU 










o HUMOR 


Neulich im Kino. Die Verkduferin 
fragt den Kunden: „Das Popcorn suj^ 
oder salzigKEr: „So wie meine 
Freundin, bitte.“Die Verkduferin: 
„Hdssliches Popcorn hahen wir nicht!“ 

Ein Ehepaar guckt morgens aus dem 
Fenster. Sie: Jst ja unerhdrt! Da hat 
jemand den Namen unserer Tochter 
in den Schnee gepinkelt!" Daraufhin 
en Jatsachlich! Aber was noch viel 
schlimmer ist: Es ist eindeutig die 
Handschrift unserer Tochter!" 

SMS des Ehemanns an seine Frau: 
„Hallo Liebling, ich hatte einen Unfall 
vor dem Buro, bin vor ein Auto 
gelaufen. Tina hat mich ins Kranken- 
haus gebracht. Ich habe cine Gehirn- 


Ein evangelischer Pfarrer trifft auf 
der Strafe seinen katholischen Amtskol- 
legen und Iddt ihn zu einer Party ein: 
„Du musst aufjeden Fall kommen, es 
sind auch eine Menge toller Frauen da ." 
Der katholische Pfarrer zuckt resignie- 
rend die Schultern und meint: „Ich 
lebe doch mitZdlibat.“Da antwortet 
der Evangele: „Macht nichts. Dann 
bring ihn doch einfach mit .'' 

Der Ehemann liegt mit seiner 
Geliebten im Bett. Nach dem er- 
schbpfenden Sex seufzt sie und 
sagt: „Nimm mich endlich zu deiner 
Frau!" Antwortet en Jch weiB nicht, 
wie du darauf kommst, aber das ist 
keine gute idee. Die kann dich 
namiich absoiut nicht ieiden." 



Frau so dhnlich sehen. Bis auf den 
Schnurrbart sind Sie ihr wirklich wie 
aus dem Gesicht geschnitten. “- „Ich 
habe doch gar keinen SchnurrhartU - 
yySie nicht, aber meine Frau. “ 


Einfach mat den VORGESETZTEN fragen, was er BERUFLICH macht. 
DAS GESICHT - UNBEZAHLBAR. 


erschiitterung, zwei Rippen sind 
gebrochen, die Hiifte ist kaputt. Und sie 
sagen, dass sie mir eventuell den linken 
Fuf amputieren miissen. “ SMS-Antwort 
der Ehefrau: „Wer ist Tina?“ 

Was ist der Unterschied zwischen einem 
erfoigreichen und einem erfoigiosen 
Jager? Ganz einfach: Der erfoigreiche 
hat den Hasen im Rucksack, die Buchse 
uber der Schuiter, und der Hund steht 
bei FuB. Der erfoigiose hat den Hasen 
im Bett die Hand an der Buchse, und 
der dumme Hund steht nicht... 



Ein verliebtes Pdrchen fdhrt mit dem 
Nachtzug in den Urlaub. Die zwei 
machen es sich auf einem der oberen 
Betten gemiitlich und beginnen, sich 
heftig und lautstark zu lieben. Erregt 
fragt sie ihn: „ Und was machen wir, 
wenn etwas passiert?“ Erwidert er: 
„Dann nennen wir es Leopold. “ 
Irgendwann reicht es einem der 
Mitreisenden, und er zieht die Not- 
bremse. Allespurzelt wild durcheinan- 
der. Verwirrt sucht die Frau in dem 
Gewiihl ihren Gatten und fragt einen 
am Boden liegenden Passagier: 

„ Tschuldigung, haben Sie meinen 
Mann gesehen? “ - „Nein “, erwidert 
der, „aber Ihr Leopold ist mir 
uber die Brille gelaufen! “ 

Sie mdchte mit ihm spazieren gehen. 
Bevor sie das Haus veriassen, fragt sie 
noch: „Kann man den Siip sehen, wenn 
ich mich bucke?" Antwortet en „Nein, 
kann man nicht. Aber bei dem Wetter 
soiitest du besser einen anziehen." 

An der Theke schaut ein Mann seinen 
Nachbarn unverwandt an. „Wieso 
starren Sie mich standigso an?“, fragt 
dieser schlieflich. „Weil Sie meiner 


HUMOR WIRD BELOHNT... 

Wenn Sie einen Witz 
beisteuern, erhalten Sie von 
Playboy und Hennessy als 
Dankeschbn eine Flasche 
Hennessy X.O. Als komplexer, 
vielschichtiger Blend aus etwa 
100 Eaux de Vie gibt er seine 
Nuancen nur langsam preis. 
Er erstaunt Cognac-Liebhaber 
und Freunde des guten 
Geschmacks - ob pur, on 
the rocks Oder mit einem 
Schuss Mineralwasser. 

Unsere Anschrift: 

PLAYBOY DEUTSCHLAND 
PUBLISHING GMBH 

Stichwort: „Playboy Witz“ 
ArabellastraSe 23 
81925 Munchen 
E-Mail: redaktion@playboy.de 

Leider kdnnen wir nicht alle 
Einsendungen berucksichtigen. 
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ILLUSTRATION: RATTELSCHNECK FUR PLAYBOY 


o CARTOON 
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Q GARAGE Special 


Hier dfhen wir DAS LETZTE: 
EERLE-RESERVAT der 
Wohnweltfur Sie: die Hobbyhohlen, die 
ScMtz£-Parkpldtze, die Werkstdtten unserer 
‘'Tmufne. Wo Manner zu Experten werden 
und Schongeister zu Handwerkem 
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o GARAGE Legenden 


PARK(T)RAUME 


Immer wieder in der Geschichte wurden vermeintlich bloj^e Abstellpldtze 
zu Orten der Hochkultur. Das ist heute nicht anders. Hier sind: 



DIE FUNF NOBEFSTEN SCHUPPEN 
DERGEGENWART 


PARKBUCHTIN SIGHT 



Die rund 10.000 PS starke 38-Meter-Yacht ..Strand Craft 122“ macht mit ihrem 
futuristischen Design und einer Hdchstgeschwindigkeit von 80 km/h nicht nur auf 
See was her. Offnet sich im Hafen das Heck, wird eine Garage fur den eigens als 
Land-Beiboot entwickelten Sportwagen ..Tender" sichtbar. der - von einem 
V12-Turbo-Benziner mit 880 PS angetrieben - bis zu 375 Sachen draufkriegt. 
Praktisch. Oder? Kostet zusammen auch nur 20 Millionen Euro. 


JAY LENDS 
SAMMLER-PARADIES 

Den meisten ist der 67-Jahrige als ehemali- 
ger Host der US-Sendung ..Tonight Show" 
ein Begriff. Seine CNBC-Serie ..Jay Leno’s 
Garage" ist vor allem was fur Car-Guys. 

Darin stellt Leno seit 2015 wdchentlich ein 
Fahrzeug aus seinem Besitz vor. Das Studio: 
seine Garage, in der eine Sammiung von 
mehr als 170 Autos und 120 Motorradern 
steht. Unter den Schatzen: ein Roadster, 
der einst Filmproduzent und Flugpionier 
Howard Hughes gehdrte. 
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Nicht nur Bands wie die Ramones, auch Firmen wie Disney, Amazon Oder 
Apple wurden in Garagen gegrundet. Filer sitzen der damals 21-jahrige 
Steve Jobs und sein Kumpel Steve Wozniak 1976 in der Garage der Familie 
Jobs (2066 Crist Drive, Los Altos, Kalifornien) vor etwas, das der erste 
Apple-Computer wurde: der Grundstein des heute wertvollsten Unterneh- 
mens der Welt, das 2017 die 900-Milliarden-Dollar-Grenze knackte. 


BATMANS HOHLE - DIE 
ULTIMATIVE MAN CAVE 

Die mit Abstand wohl coolste „Garage“ der 
Filmgeschichte gehdrt Bruce Wayne alias 
Batman. Der dunkle Ritter versammelt darin 
all seine Gadgets und Fahrzeuge, die jedes 
Mannerherz hdherschlagen lessen. Ernsthaft: 
Wer wollte nicht schon immer mal eine 
Runde mit dem Batmobil drehen? 





HOHERWOHNENMITWAGEN 

Seinen Sportwagen vom eigenen Wohnzimmer aus betrachten - und das 
auch im 60. Stock? Im Porsche Design Tower in Miami, der im Marz 2017 fer- 
tiggestellt wurde, ist das mbglich. Der verglaste Auto-Lift Dezervator (benannt 
nach Entwickler Gil Dezer) ist weltweit einzigartig und kann innerhalb von 
wenigen Minuten bis zu drei Autos von der Tiefgarage direkt vor die Luxus- 
Apartment-Turen transportieren. So geht man oben aus der Wohnung, 
steigt in sein Auto, rauscht mit dem Auto-Lift runter und rollt auf die StraBe. 
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o GARAGE Investieren 



handelten Autos 
konnte man als 
Scheunenfunde 
bezeichnen. Denn 
der Handler fur 
Classic Sports- 
cars hat seinen 
Showroom in einer 
alten, restaurierten 
Scheune in Muns¬ 
ter eingerichtet. 
Fahrzeuge wie der 
Ferrari 458 GT2 
(o.), der Bugatti 
EB110SS (r.o.) Oder 
der legendare 
Porsche GT1 (M.r.) 
gehdren zu seinen 
Chromjuwelen 


GOLD AUF RADERN 

Der Investmentmarktfur Young- und Oldtimer ist in den 
vergangenen Jahren ein bhnender Spielplatz fur Liebhaber mit 
Geschdfissinn geworden. CLASSIC-CARS-EXPERTE 
JAN B. LUHN erkldrt, welche Fahrzeuge das beste Entwick- 
lungspotenzial haben und woraufman beim Kaufachten sollte 


text MICHAEL BRUNNBAUER fotos MARIO BOK 


94 




















Herr Luhn, wie hat sich der Markt 
fur Oldtimer in jungster Zeit 
entwickelt? 

Extrem gut. Insbesondere die Nach- 
frage von Kaufern zwischen 30 und 
45 stieg in den letzten Jahren stark 
an. Aus dem Grund standen auch 
jungere Autos, also aus den 1980er- 
Jahren bis in die 2000er hinein, 
verstarkt im Fokus. Der Preis ei- 
nes Ferrari F40 oder Porsche 959 
hat sich innerhalb kiirzester Zeit 
verdreifacht. Ich selbst habe ei- 
nen BMW Ml fur 780.000 Euro 
im Angebot, der lag vor ein paar 
Jahren noch bei einer guten Viertel- 
million. 


Was waren die spannendsten 
Autos, die Sie je in Ihrem Port¬ 
folio hatten? 

Ein Auto, das mir eine Zeit lang 
selbst gehort hat, ist ein Porsche 
GTl, ein Werksauto aus dem Jahr 
1997. Und eines der kostspieligs- 
ten war bestimmt ein Ferrari 512 S 
aus dem Jahr 1970. Der lag deut- 
lich liber zehn Millionen. 

Gab es ein Auto, das Sie im Nach- 
hinein iieber fur sich seibst behai- 
ten hatten? 

Ja, den gerade erwahnten Porsche 
GTl. Schon in dem Moment, in 
dem ich den Kaufvertrag unter- 
schrieben hatte, wusste ich, dass 


□ 

JAN B. LUHN 

Der 41-Jahrige gehort seit uber zehn Jahren zu den fuhren- 
den Top-Handlern im Bereich klassischer Renn- und Sport- 
wagen mit zwei Standorten in Munster und Munchen. 
Bereits im Alter von sechs Jahren besuchte er sein erstes 
Autorennen, spater studierte er Automobildesign am ita- 
lienischen Istituto Europeo di Design sowie in Paris. Uber 
vier Jahre arbeitete er fur das Automobil-Department von 
Christie’s, bevor er sich schlieBlich im Alter von 30 Jahren 
selbststandig machte. Seine Spezialitat sind Original-Renn- 
Ferraris aus dem AF-Corse-Team, die in verschiedenen 
GT- und Langstreckenrennen wie Le Mans gefahren sind. 


ich so etwas nie wieder bekom- 
men wiirde. 

Was ist mit dem oft zitierten 
Scheunenfund, hatten Sie auch 
schon eine soiche Geiegenheit? 

So ein Scheunenfund, das ist die 
Nadel im Heuhaufen. Haufiger pas- 
siert es, dass man einen Anruf von 
irgendwelchen Erben bekommt. 
Da interessieren sich die Kinder 
nicht so sehr wie der verstorbene 
Papi fur die Oldtimer-Sammlung 
und wollen diese zu Geld machen. 
Aber mein Showroom in Munster 
ist eine alte, wieder hergerichtete 
Scheune. Insofern sind alle meine 
Fahrzeuge Scheunenfunde (lacht). 
Weiche aktueiien Autos haben Ih- 
rer Meinung nach das Potenziai, die 
Kiassiker von morgen zu werden? 
Es gibt immer ein paar Autos, die 
in nur kleinen Stlickzahlen auf den 
Markt kommen. Hier sollte man 
zuschlagen. Im Prinzip samtliche li- 
mitierten Modelle von Porsche oder 
Ferrari. Spannend ist auch das Seg¬ 
ment der Hypercars. Ein La Ferrari 
wird heute schon fur das Doppelte 
gehandelt, genauso wie ein Porsche 
918. Ahnliches wird bei dem neuen 
Hypercar Project One von Merce¬ 
des passieren. Im etwas bezahlba- 
reren Segment war der SLS-Fliigel- 
tlirer von Mercedes bestimmt ein 
Meilenstein. Ein Auto mit Fliigel- 
tliren, angelehnt an den alten 300 
SL - so etwas weckt Begehrlichkei- 
ten. Aber auch die gerade erst vorge- 
stellten neuen Modelle von Porsche, 
der GT 3 oder auch der GT 2 RS, 
werden sich beide bestimmt gut 
entwickeln. Die Nachfrage ist jetzt 
schon deutlich groEer als die pro- 
duzierten Stlickzahlen. S 




























WERTSTEIGERUNG 

Sticker und Spon- 
sorenaufkleber, die 
wie hier beim 1968er 
Ford GT40 (l.o.) aus 
Le Mans stammen, 
steigern Authentizitat 
und Wert eines Fahr- 
zeugs. Genau wie der 
Umstand, dass dieses 
BMW Ml Procar (l.u.) 
im Rahmenprogramm 
der Formel 1 mitfuhr. 
Aber auch Seltenheit 
und eine auBerge- 
wdhnliche Asthetik 
wie bei der AC Cobra 
289 (u.r.), Baujahr 
1964, spielen eine 
wichtige Rolle 


TIPP 


OBERLEGEN SIE sigh im VORFELD genau. WELCHES FAHRZEUG 
ZUIHNEN PASS! UND WUFUR SIE ES KAUFEN WULLEN 


Q Denken Sie beim Baujahr an Ihre 
Bedurfnisse! 

Uberlegen Sie sich zunachst, wozu 
Sie das Auto iiberhaupt nutzen 
wollen - als Drittwagen oder zum 
taglichen Gebrauch? Davon hangt 
stark das fur Sie richtige Alter der 
Autos ab. Nehmen Sie zum Beispiel 
einen klassischen Porsche 911: Das 
Urmodell und auch die G-Modelle 
sind asthetisch am spannendsten, 
eignen sich aber weniger zum tag- 
lichen Gebrauch. Die Baureihen 
964 und 993 dagegen verbinden 
bereits einen guten Gebrauchswert 
mit der Moglichkeit einer poten- 


ziellen Wertsteigerung. Danach ist 
aber Schluss: Alle weiteren 911er- 
Modelle - auch wenn Sie oft mehr 
Komfort und PS bieten - spielen 
fur Sammler keine groEe Rolle 
mehr, da mit ihnen die Ara der luft- 
gekiihlten 911 er endete. 

Q Lassen Sie sich nie zu einer Kom- 
piettrestauration hinreiBen! 

Eine Restauration ist immer ein 
Abenteuer, so ahnlich wie der Bau 
einer Immobilie. Egal, mit welchen 
Leuten man arbeitet und wie genau 
man das Budget kalkuliert hat, beim 
Auseinandernehmen des Fahrzeugs 


findet man immer etwas, womit 
man nicht gerechnet hat. Am Ende 
wird die Baustelle immer groEer als 
geplant, der Prozess dauert doppelt 
so lange wie gedacht und kostet 
50 Prozent mehr als veranschlagt. 

□ Foigen Sie Ihrem Herzen! 

Man sollte sich kein Auto nur allein 
deswegen kaufen, um damit Rendite 
zu erzielen. Achten Sie immer da- 
rauf, dass Ihnen das Fahrzeug Freude 
bereitet, dass Sie es auch gern fahren 
und nutzen wollen. Dann macht es 
Ihnen auch noch SpaE, sollte mal 
der Preis in den Keller gehen. 





















VERGESSENSIEBEIMKAUF 
NOT DIE DETAILS 


□ Lassen Sie sich nicht von der Zahl 
der Kilometer tauschen. 

Klar halt ein Motor mit weniger 
Kilometern auf dem Zahler langer. 

Abet vergessen Sie nicht, dass sich 
ein Auto auch zu Tode stehen kann. 

Seien Sie insbesondere misstrauisch 
bei Fahrzeugen, die 20 oder 30 Jab- Q 
re alt sind, aber nur 500 Kilometer 
oder weniger auf der Uhr haben. 

Hier sind in der Regel alle Schlau- 
che, Rohre und Leitungen aufgrund 
von Standschaden zu erneuern. 
Deshalb sind Autos, die regelmaEig 
in Betrieb waren, meist der bessere 
Kauf Ein Motor muss eben laufen 
und das 01 im Getriebe flieEen kon- 
nen, damit alles in Schuss bleibt. 

Q Uberprufen Sie immer alle Papiere! 

Nur Autos, die ausreichend doku- 
mentiert sind, konnen sich langfris- 
tig am Markt durchsetzen. Insbe¬ 
sondere Unterlagen wie die originale 
Kaufrechnung, das Serviceheft sowie 


Rechnungen zu samtlichen Repara- 
turen sollten vorhanden und nach- 
vollziehbar sein - und idealerweise 
von einem Vertragshandler und 
nicht von irgendeinem Feld-Wald- 
und-Wiesen-Schrauber stammen. 

Leisten Sie sich professionelle 
Beratung! 

Manner geben sich gern der Illu¬ 
sion bin, dass sie ein Auto bis zu 
einem gewissen Grad selbst beurtei- 
len konnen. Machen Sie nicht die- 
sen Fehler! Bei jedem Oldtimer gibt 
es verborgene Probleme, von denen 
selbst ein gelernter Kfz-Mechaniker 
nichts weiE. Nehmen Sie daher 
einen Spezialisten mit, der sich 
genau mit Marke und Modell, die 
zum Verkauf stehen, auskennt. Ein 
Fachmann hilft Ihnen auEerdem, 
Falschungen oder schlechte Restau- 
rationen zu entlarven. Das kostet 
manchmal ein paar Tausend Euro 
mehr, ist aber gut investiertes Geld. 


EINEGARANTIEAUF 
WERTSTEIGERUNG GIBT 
ES NICHT. ABER AUF 
FQLGENDE FAKTOREN 
SOLLTEN SIE ACHTEN; 

Q Setzen Sie immer auf das sport- 
lichste, seltenste und schnellste 
Fahzeug! 

Mittel- bis langfristig besitzen 
Sportwagen ein hoheres Wertstei- 
gerungspotenzial als andere Mo- 
delle. Insbesondere Sondermodelle 
mit limitierter Stiickzahl sind sehr 
gefragt. Sie kosten zwar anfangs 
mehr in der Anschaffung, die 
Wertentwicklung ist dementspre- 
chend aber auch groEer. Suchen 
Sie auEerdem in einer Kategorie 
immer das schnellste Fahrzeug mit 
der hochsten Motorleistung aus, 
das Sie sich leisten konnen. Bevor 
Sie den 911 Carrera anstatt des 
Turbos nehmen, wechsein Sie lie- 
ber in eine Kategorie tiefer. 

□ Original ist immer besser als 
restauriert! 

Sie konnen ein Auto zehnmal res- 
taurieren, original ist es aber nur 
ein einziges Mai. Deswegen erzielen 
Oldtimer mit einem hohen Grad an 
Originalitat regelmaEig hohere Prei- 
se als restaurierte Fahrzeuge. Idea¬ 
lerweise ist das Fahrzeug noch im 
ersten Lack mit den Originalsitzbe- 
ziigen. Bei Rennautos diirfen auch 
kleinere Blessuren von letzten Ren- 
nen vorhanden sein, genau wie die 
Sponsorenaufkleber und -sticker. 



TIPP 


TRAUMJOB 

Damit keine Stand¬ 
schaden entstehen, 
fahrt Jan B. Luhn 
regelmaBig einmal 
im Monat seine 
Fahrzeuge aus 



EINZELSTUCKE 

Dieser Porsche 
934 aus dem 
Jahr1976fuhr 
sechsmal die 
24 Stunden von 
Le Mans mit 
und befindet 
sich mittlerwei- 
le wieder im 
Besitz der Por¬ 
sche AG. Von 
dem BMW CSL 
Gruppe 5, eben- 
falls Baujahr 
1976, wurden 
insgesamt nur 
vier Exemplare 
hergestellt 
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GARAGE Standpunkte 


HEIMWERKEN 

Die einen hdmmern gern und machen ihrZuhause schon. Andere finden das 
behdmmert und wollen es sich aufdem Sofa ZU HAUSE SCHON MACHEN 


I 






DAVID GOLLER 

Playboy-Volontar 


CONTRA 


MAXKRONES 

Playboy-Volontar 



Ein Mann des Wortes, der sich libers Handwerken aus- 
lasst? Ja, klingt etwas anmaEend. Hauptberuflich sitze ich 
vor einem Rechner und tippe Buchstaben. Satze wie Bret- 
ter, Gedanken so tiefgehend wie Hilti-Bohrer, Texte sind 
mein Gemlisebeet, Bliroraume mein Garten. Sie dlirfen 
mich also ruhig als Sesselfurzer und Theoretiker beschimp- 
fen. Doch ich habe Ausgleich. AuBerhalb des Bliros bin ich 
ein anderer. In meiner Freizeit wird namlich ganz 
ordentlich gebohrt und genagelt - und das ist 
nicht chauvinistisch, sondern praktisch 
gemeint. Glaubt man namlich Zu- 
kunftsforschern, iibernehmen selbst 
meinen Blirojob bald Maschinen. 

Umso mehr genieBe ich alles, 
was ich selber machen kann. 

Und jedem, der das nicht 
glaubt, well er schon an Ikea- 
Mobeln scheitert, rufe ich zu: 

„Nur Mut, es ist wie FuBball!“ 

Auch im Heimwerken wird 
man durch Ubung Meister. 

Allerdings begehen Heim- 
werker deutlich mehr Meister- 
feiern. Ein Beispiel: Als mein bes- 
ter Kumpel sein Haus baute, half 
ich an fast jedem Wochenende mit. 

Tagsliber Trockenbau und Staub, abends 
feuchtes Vergnligen mit Bier - es waren Mo- 
nate brennenden Muskelkaters und bester Laune. 

Bis die Hlitte irgendwann bezugsfertig dastand. 

Wenn wir uns heute darin treffen und FuBball schauen, 
stoEen wir jedes Mai auf unsere Heldentaten an. In jeder 
Ecke des Hauses steckt eine Geschichte. Was flir die Grie- 
chen die mythischen Sagen des Altertums, sind flir uns die 
Baustellenanekdoten von 2016: wie wir die Trittschalldam- 
mung verlegten. Wie wir die Gipskartonplatten an die 
Wande montierten. Selbst einem Mann des Wortes fehlen 
zur Beschreibung da schnell die notigen Adjektive. Muss 
man einfach selber gemacht haben! 


Dem typischen Heimwerker wlirde so etwas nicht passie- 
ren: Ich stehe liberfordert im Schlafzimmer meiner Freun- 
din und begutachte das Bettgestell, das ich gerade aufge- 
baut habe. Sieht eigentlich ganz okay aus, denke ich mir 
und versuche, den Lattenrost hineinzuheben. Passt nicht. 
Dann eben mit Gewalt. Passt immer noch nicht. Ich flu- 
che: „Das Arschloch von Ikea hat uns falsch beraten!“ Mei- 
ne Freundin schaut das Gestell an, dann mich, la- 
chelt genervt und sagt, dass ich den Rahmen 
schief zusammengeschraubt habe. Und 
so was soil gliicklich machen? 

Angeblich ist Heimwerken das 
neue Yoga. Der moderne Mann hat 
einen Blirojob, 60 Stunden die 
Woche, und in der Freizeit baut 
er japanische Shinto-Schreine. 
Zum Abschalten. Na klar! 

Wie viele Mannerhobbys ist 
Heimwerken nur eine Flucht. 
Vor der Uberforderung im Job, 
im Schlafeimmer. Eine Flucht 
ins Innere. Ein Sichabfinden 
mit der Realitat, die die Haare 
grau und Manner alt werden lasst. 
Auf dass sie ihre Midlife-Crisis an 
der Werkbank ausleben, den Schwanz- 
vergleich der Silberrlicken: ich und alters- 
schwach? Das wollen wir doch mal sehen! 
Auch weil wir Manner uns eigentlich von Kindheit 
an im permanenten Schwanzvergleich befinden, beein- 
druckt mich ein selbst gebautes Gartenhauschen wenig. 
Noch weniger, als wenn einer alte Autos oder junge Affaren 
sammelt. Irgendwie ist Heimwerken unsexy. 

Es mag zwar befriedigend sein, etwas mit den eigenen 
Handen geschaffen zu haben. Es bleibt aber Arbeit. Auch 
eine abgeschlossene Steuererklarung ist befriedigend. Aber 
sind die zwei Stunden davor SpaE? Will sagen: Macht euch 
gern gegenseitig die Baumarkt-Holle heiE, ihr Helden! Ich 
leide ganz bestimmt nicht unter Schraubstock-Neid. 



WER VON BEIDEN HAT RECHT? Schreihen Sie uns Ihre Meinung — an leserbrief@playboy.de 
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KUAMRCfTHS 
" KONTER 


MIT LOUIS KLAMROTH 
DIENSTAGSUM 23:30 UHR 
14-TAGLICH 


MITSERDAR SOMUNCU 
DIENSTAGSUM 23:10UHR 
MONATLICH ^ 






WENN ALLETALKEN, 
MUSS EINER KLARTEXT REDEN 



































































HEIMWERKERS 

TRAUM 

Jeder Werkzeug- 
schrank der Firma 
Wohngeist wird von 
Hand aus Schweizer 
Birnbaum ange- 
fertigt geschliffen, 
gedit und poliert - 
samtiiche Werkzeuge 
aus Deutschland, 
Japan und der 
Schweiz sind im 
Preis inbegriffen. 

www.wood- 
andluxury.com 
Preis: 
ca. 11.800 Euro 





RASEN-RASER 

Dank E-Motor und 
Akku-Block entfallt beim 
..GRA 48 Professional" von 
Bosch das lastige Hantie- 
ren mit dem Strom- 
kabel bei gleichzeitig 
extrem geringer Larment- 
wicklung und bis zu 
60 Minuten Laufzeit. 
www.bosch-professional. 
com; Preis: 1549 Euro 


VOLEDER 
HAMMER 


Der ..TiBone TBII-15" 
von Stiletto besteht 
aus massivem Titan. 
Dadurch lasst sich der 
Hammer deutlich 
leichter schwingen - 
bei der gleichen Durch- 
schlagskraft eines 
doppelt so schweren 
Stahihammers. 
www.stiletto.com 
Preis: ca. 190 Euro 


SCHilNER 

WERKEIN 

Vergessen Sie das „Zeug“ im Wort 
„Werkzeug“: COOLE TOOLS wie 
diese machen die Garage zum 
Herrenzimmer des Hauses 


redaktion 

MICHAEL BRUNNBAUER 


FOTOS: PR (7), SABINESCHEER.COM 



















LAUBSTARKE 

Heikles Thema: Nutzer konventioneller Laubblaser 
wecken in Nachbarn wegen der Lautstarke bisweilen 
Gewaltfantasien. Der akkubetriebene „536LiBX“ von 
Husqvarna ist gut gegen Blatter und nicht so gut zu 
hdren. www.husqvarna.com; Preis: 529 Euro 


O GARAGE Equipment 




EINECHTER KENNEDY 

Der ..Machinists’ Chest" der Firma Kennedy 
bietet mit elf Schubladen und einem aufklapp- 
baren Deckelfach viel Stauraum fur 
die heimische Werkzeugsammiung. Auf 
Wunsch auch in Rot erhaltlich. 
www.buykennedy.com; Preis: ca. 850 Euro 


TANKSTELLE FORZU HAUSE 

Mit dem Siegeszug der Elektrofahrzeuge finden immer mehr Ladesaulen Einzug 
in unsere Garagen. Hier eine eigens fur den neuen Bentley Bentayga Hybrid 
entworfene Station von Star-Designer Philippe Starck - fur echte Nobelschuppen. 

www.bentleymotors.com 


KLEINHOLZ-MACHER 

Die ..Classic Fi“ von Leveraxe ist quasi ein Zwitter aus Brech- 
eisen und Axt. Anstatt das Holz klassisch zu zerhacken. spaltet 
und zerschmettert man es mit ihr in kleinere Telle. 

www.leveraxe.com/de; Preis: 165 Euro 
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Deutschland finden 
handwerkliches Geschick 
bei Mannern attraktiv. 
Auch ohne Super- 
krafte wie bei Chris 
Hemsworth als Thor 


O GARAGE Umfrage des Monats 


wo IN 

DEUTSCHUIND DER 
HAMMER HANOT 


Rund drei Viertel (84,3 %) der 
Manner hierzulande haben SpaJ? 
an Heimwerkerarbeiten - nicht 
an alien, aber jeder Zweite 
schraubt mindestens einmalpro 
Monat irgendwo in Haus oder 
Garten herum. Undfeilt dabei 
auch an seiner Beziehung: 86 % 
der Frauen finden es ndmlich 
attraktiv, wenn der Mann weifi, 
wo der Hammer hdngt und wie man damit 
umgeht. Das fiand das Meinungsfiorschungs- 
institutMafio.de in einer Umfragefiir Play¬ 
boy heraus. Demnach gestehen nur 15,8 % 
der Mdnner, dass sie nicht sonderlich gut aus- 
gestattet sind, was ihre Werkzeugkiste angeht 


86 :%: 

DER FRAUEN in 


PLAYBOY-UMFRAGE 
IN KOOPERATION MIT 

Kill 

WASSOLLTEN MANNER AUS 
SIGHT DER FRAUEN KONNEN? 

Und was konnen Manner tatsachlich? 


? cf 


92,6% 

87,3% 

90,4% 

97,3% 

89,8% 

97,3% 

84,9% 

91,4% 

82,5% 

87,1 % 

81,5% 

85,0% 

74,5% 

79,1% 

74,5% 

70,5% 

68,9% 

60,7% 

41,1 % 

39,8% 

38,1% 

37,9% 

34,7% 

33,2% 

18,7% 

25,0% 

18,3% 

28,1% 

10,4% 

8,2% 

8,7% 

10,9% 


Bohren, Dubein und 
Regale anbringen 
einen Nagel 
einschlagen 
eine Gluhbirne 
wechsein 

einen Ikea-Schrank 

aufbauen 

ein Zimmer 

streichen 

Lbcher in Wanden 

verspachtein 

Scharniere 

gangig halten 

Waschmaschine 

anschlieBen 

ein Zimmer 

tapezieren 

Parkettboden 

verlegen 

ein Waschbecken 

einbauen 

eine Kuche 

einbauen 

eine Mauer 

hochziehen 

Stromleitungen 

verlegen 

ein Haus 

bauen 

ein Dach decken 



DEN MEISTEN SPASS haben Heimwerker da 
ran, ihr Wohnumfeld zu verschdnern. In den 
Hobbykeller wie „lron Man“ Robert Downey 
Jr. verschwinden nur rund ein Viertel 


WELCHE ARBEIT MACHTIHNEN 
BESONDERSVIEL SPASS? 


DIE TOP 5 


Verschdnerung in Haus Oder Wohnung 
Technische Verbesserungen an Haus/Whg. 
Gartenarbeit 

Bastelarbeiten im Hobbykeller 
Arbeiten am Auto, Motorrad usw. 


WELCHES WERKZEUG 
HABEN SIE ZUHAUSE? 



...der Manner konnen zu Hause 
fast alles selbst reparieren 
und Sind AUSREICHEND BIS 
PROFESSIONELL mit Werkzeug 
ausgestattet 


o 

o 


15 , 8 % 


. Sind EHER DURFTIG ausgestattet 


102 













































bestellen, nur 

1 bezahlen! 


Ausschank ab 
16 Jahren 


cinemaxx.de/ma 


..RAMPAGE" 

am Mittwoch, 9. Mai 


MHX: 


2 Tickets an der Kinokasse kaufen und mit 
diesem Coupon 4€ beim Mannerabend sparen 
Nicht kombinierbar mit anderen Rabatten. 


Mit Unterstutzung von: 

playboyV €l 











o 


MODE 


NURKEINE 


BINDUNGSANGST! 

Hemden und Beziehungen miissen nicht immer ojfen sein. 
Einen Hauch konservativer geht’s auch — solange 
die KOMBINATION stimmt 



PYJAMA-STIL 

Feingemustertesy das an 
klassische Herrenschlafan- 
ziige erinnerty ziert diese 
Saison verstdrkt Hemden 
und Krawatten. Beim 
Komhinieren gilt: Hat das 
Shirt so ein Dessiny trdgt 
man dazu einfarbige 
Binder. Bei Krawatten 
mit Pyjama-Musterung 
greift man hesser zu 
schlichten Oherhemden. 


produktion RONALD BECKER 

fotos ANDREAS ACHMANN 


Hemd, ca. 290 Euro, 
Krawatte, ca. 

200 Euro, beides 
von BROSKA 






MUSTER-MUT 

Blumeriy Palmen — wie weit 
in die Natur wiirden Sie 
hei den Dessins gehen? Die 
einzige Warnungy die wir 
aussprechen miisseny lautet: 
Je mehr Mut zum Muster Sie 
aufbringeny desto schlichter 
sollten die anderen Klei- 
dungsstucke ausfallen! Zur 
Blutenkrawatte hitte ein 
weifies Hemdy zum Blumen- 
hemd hitte einfarbige Binder. 


Hemd von HAUPT, 
ca. 60 Euro; 
Krawatte von 
DIGEL, ca. 40 Euro 


Hemd von TIGER OF 
SWEDEN, ca. 180 Euro; 
Krawatte von VAN 
LAACK, ca. 60 Euro 


Hemd von JACQUES 
BRITT, ca. 140 Euro; 
Krawatte von BROSKA, 
ca. 180 Euro 


Hemd von HAUPT, 
ca. 60 Euro; Krawatte 
vonSEIDENSTICKER, 
ca. 50 Euro 


Hemd von EDUARD 
DRESSIER, ca.100 Euro; 
Krawatte von REAL GUYS BY 
J.PLOENES, ca. 30 Euro 


Hemd von ETRO, 
ca. 280 Euro; Krawatte 
von TIGER OF SWEDEN, 
ca. 70 Euro 







STREIFEN-DIENST 


Bei so viel Dezenz darf 
kreuz und quer komhiniert 
werden: ob gestreifter Binder 
zum einfarbigen oder zum 
ebenfalls gestreiften Hemd 
- ganz egal. Solche Kombi- 
nationen sindperfekt fur 
Ihr Business-Outfit und 
passen ideal unter blaue 
oder graue Jacketts. 


Hemd von VAN 
LAACK, ca. 170 Euro; 

Krawatte von HACKETT, 
ca. 85 Euro 


Hemd von SEIDEN- 
STICKER, ca.60 Euro; 
Krawatte von 
HACKETT, ca. 85 Euro 


Hemd, ca. 110 Euro, 
Krawatte, ca. 80 Euro, 
beides von POLO 
RALPH LAUREN 


Hemd von VAN 
LAACK, ca. 220 Euro; 
Krawatte von HACKETT, 
ca. 100 Euro 


Hemd, ca. 100 Euro, 
Krawatte, ca. 

100 Euro, beides 
von HACKETT 


Hemd von POLO RALPH 
LAUREN, ca. 140 Euro; 
Krawatte von HACKETT, 
ca. 85 Euro 






















DAS PERFEKTE SHIRT ZUMDRUNTERTRAGEN 



Wenn die Temperaturen steigen und die Jungs im 
Biiro ihre Sakkos ausziehen, schldgt immer wieder 
die Stunde der Wahrheit: T-Shirts oder Fein- 
ripp schimmern durch die leicht transparenten 
weij^en Oberhemden und lassen Manner wie 
Muttersohnchen aussehen. Oder nackte Haut, 

Haare und Tattoos werden durchs angeschwitz- 
te Hemd sichtbar und machen aus Geschdjis- 
leuten Hafenarbeiter. All dies vermeiden Sie mit 
dem „Drunterhemd“, einer Produktentwicklung 
des deutschen Wdschespezialisten Mey. Dieses Shirt 
wird in zwei Farben angeboten: WeiJ^ und Nude. 


Im Hautton Night Skin “ macht sich das Unterhemd 
und alles, was darunter zu sehen wdre, komplett 
unsichtbar. Die „Drunterhemden “ werden aus 
einer feuchtigkeitsregulierenden Fasermischung 
gefertigt, die hauptsdchlich aus Baumwolle 
besteht und bei hohen Temperaturen ein gutes 
Hautklima gewdhrleistet. Geruchshemmende 
Finsdtze unter den Achseln helfen zusdtzlich 
gegen etwaige SchweiJJlecken. Und der extrem 
tiefe V-Ausschnitt ist auch dann nicht sichtbar, 
wenn man die oberen Hemdkndpfe djjhet. 
„Drunterhemd“ von MEY, ca. 35 Euro 


MULTI-COLOR 

Einfarbige Hemden in 
intensiven Farben und dazu 
bunt gestreijie Krawatten: 
die modischste Wahl zum 
Sommeranzug 2018 ! Achten 
Sie beim Binder darauf, 
doss einer der diagonalen 
Streifen den Ton des Ober- 
hemdes trifft, sonst siehTs 
nach Verkleidung aus. 




LEvet Five 


body fit 


Hemd von OLYMP, 
ca. 50 Euro; Krawatte 
von PAUL SMITH, 
ca. 115 Euro 























o PFLEGE 


WASSERKRAFT 

Jetzt ist Schluss mit winterlichen Frostschaden im Gesicht. UndZeit 
fur die FRUHJAHRSPFLEGE mit viel Feuchtigkeit. 

Moge die Badesaison beginnen! 



1 GESICHTSPFLEGE 

House 99 by David Beckham 

..Face Moisturizer": Feuchtig- 
keitsspendende. protein- 
reiche Spiruiina- und Quinoa- 
Extrakte giatten und beieben 
die Fiaut. Die Creme eignet 
sich gut fur empfindiiche 
und frisch rasierte Fiaut. 
75 mi. ca. 30 Euro 

2 AUGENPFLEGE 

Lab Series Skincare for 

Men ..Max LS Power V 
instant Eye Lift": spendet 
Feuchtigkeit, giattet und 
bekampft Schweiiungen 
im Augenbereich, 
15 mi, ca. 46 Euro 

3 AFTERSHAVE 

Prospector CO ..Peary & 
Henson": benannt nach den 
Poiarreisenden Robert Peary 
und Matthew Henson, 
die 1906 dem Nordpoi 
so nah kamen wie 
niemand zuvor. 

Nicht so iegendar, 
aber auch stark 
kuhiend: der 
Effekt von Hama- 
meiis, Zeder und 
Aioe in diesem 
Aftershave. Die 
Scharfe steuert 
Koriander bei. 

120 mi, ca. 20 Euro, 
uber www.niche- 
beautycom 


4 DUSCHGEL 



Stop The Water While 
Using Me ..White Sage Cedar": 
erfrischt und revitaiisiert, 
reinigt die Haut sanft, wirkt 
feuchtigkeitsspendend 
und ruckfettend, 

200 mi, ca. 13 Euro 


5 HAAR-TONIC 

Graham Hill ..Farm-Scaip 
Energy Tonic": beiebt die 
Kopfhaut und gibt sichtbar 
mehr Voiumen. Die Formei 
aus Panthenoi und Vitamin E 
fdrdert die Durchbiutung 
und regt das Haarwachstum 
an, 100 mi, ca. 15 Euro 


6 LIPPENPFLEGE 

Molton Brown ..Protecting 
Vitamin Lipsaver": wirkt 
feuchtigkeitsspendend, be- 
ruhigend und pfiegt sprdde 
Lippen, 19 g, ca. 14 Euro 


7 HANDCREME 

Baxter of California 

..Hydro Saive Hand 
Cream": feuchtigkeits- 
spendende und rege- 
nerierende Creme mit 
Aioe Vera, Sheabutter 
und Avocado-Oi, Vita¬ 
min E, C und Bs iiefert 
den sprdden und rissigen 
Hautbereichen der Hande 
wertvoiie Nahrstoffe. 

100 mi, ca. 17 Euro, uber 
vtww.niche-beauty.com 
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^ SP(E(5LEIN, ^ 
SPIE0LEfN IN PER HANP, 
WER HAT PIE 

SCHflNSTE 

(M 0ANZEN LANPf . 


Eine Ode an die Best Friends Forever jeder Frau: 
VAGINA, VULVA & CO. und ihre zauberhaften Geheimnisse 






ILLUSTRATION: ULLY ARNDT FUR PLAYBOY 
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enn man liber das Dings zwischen 
den Beinen von Mannern spricht, 
dann heiBt es „Penis“, und so- 
fort weiB jeder, was gemeint ist. 
Hier aber geht es um das Dings 
zwischen meinen Beinen und da- 
mit zuallererst um die Frage: Wie 
wollen wirs denn nennen, da wir 
uns auBerhalb vom pornosen Pussy- 
Mosen-Dosen-Kontext bewegen? Die 
meisten Menschen neigen zur neutralen 
„Vagina“. Doch, sorry Leute, das ist nur die 
halbe Miete. Denn wenn wirs genau nehmen, bezeichnet 
„Vagina“ nur den unsichtbaren, innen liegenden Teil des 
weiblichen Geschlechtsorgans. Und den meinen wir in den 
seltensten Fallen, oder? Meist geht es uns doch um den 
sichtbaren Teil, also die auBeren und inneren Lippen, die 
Klitoris und den Scheideneingang — medizinisch korrekt: 
die Vulva. Nur dass dieses Wort kaum jemand benutzt. 

Offensichtlich haben wir in der Alltagssprache also 
etwas Sichtbares mit einer Vokabel besetzt, die etwas 
Unsichtbares markiert. Merkwlirdig? Hochstens ein biss- 
chen. SchlieBlich lernen wir frlih, dass Sexualitat gleich- 
bedeutend ist mit Penetration. Und flir die braucht man 
auBer einem Penis ... richtig: eine Vagina. Schwert und 
Scheide halt. Der Rest ist erst mal zu vernachlassigen. 

Genau das dachte ich auch bei meinen ersten Versuchen 
in Sachen Selbstbefriedigung. Ich war dreizehn. Meine 
dtirftigen Infos waren ein Mix aus reproduktionsorientier- 
tem Aufklarungsunterricht an einem katholischen Gymna¬ 
sium und ein paar Fetzen heimlich geguckten „Schulmad- 
chen-Reports“. Mit anderen Worten: Ich wusste nichts. 
AuEer dass das Rein-Raus mit einem Penis irgendwie SpaE 
machen sollte. Und wenn das mit einem Penis funktio- 
niert, so mutmaEte ich, miisste das mit meinen Fingern 
genauso gut gehen. Doch wider Erwarten tat sich 
beim eigenhandigen Fingern absolut nichts. Und 
obwohl ich, genau wie die junge Carmen Elect- 
ra, durchaus schon inspirierende Busfahrten in 
zu engen Hosen genossen hatte, schloss ich das 
Kapitel Masturbation mit dem beunruhigen- 
den Gedanken, moglicherweise frigide zu sein. 

Erst einige Jahre spater, als mein erster fester 
Freund ins Spiel kam, schlug ich es wieder auf Der 
namlich wusste im Gegensatz zu mir, was man mit der Kli¬ 
toris so alles anstellen kann, und sorgte mit Handeinsatz 
flir eine echte Offenbarung: meinen allerersten Orgasmus. 

Dass sich ein Junge mit der Kartografie meines Korpers 
besser auskannte als ich, wollte ich nicht auf mir sitzen las- 
sen. Also besorgte ich mir alles von „Kamasutra“ bis „Der 
perfekte Liebhaber“, um meine Defizite auszugleichen, 
und einen Handspiegel gleich dazu. Weder hatte ich meine 
eigene Vulva je einer eingehenden Betrachtung unterzogen 
noch die von jemand anderem aus der Nahe gesehen. Das 
zwischen den Beinen war tabu. Und noch beschamender 
wurde es, als unkontrollierbare Absonderungen von Kor- 
perfliissigkeiten hinzukamen. Ausfluss im Schllipfer, Mens- 
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truationsblut an der Hose - alles Dinge, die zum Frausein 
dazugehoren, liber die aber weder meine Freundinnen und 
noch meine Mutter sprachen. Heute hingegen laufen Frau¬ 
en tamponfrei („free bleeding^) mal eben den Marathon. 
Und die Saubere-Hoschen-#pantychallenge auf Instagram 
wird blitzschnell von der Community als das entlarvt, was 
sie ist: einfach nur am Leben vorbei. 

In der Zwischenzeit hatte ich aber Gelegenheit, auEer 
meinem eigenen noch ein paar andere Frauenkorper zu 
begutachten und festzustellen: Jede Vulva ist anders. Bei 
mir lugen innere Lippen und Kitzler ein klein wenig aus 
den auEeren Lippen hervor, bei anderen tun sie es zenti- 
meterweit oder gar nicht, und bei manchen sieht die Kli¬ 
toris eher wie ein winziger Penis aus als wie eine Perle. Flir 
eine britische Studie wurden die Vulven und Vaginas von 
50 Frauen vermessen. Hier sind die Ergebnisse: 

• Die Lange der duj^eren Lippen kann 70 bis 
120 mm betragen. 

• Die Lange der inneren Lippen: 20 bis 100 mm. 

• Die Breite der Klitorisperle rangiert zwischen 

3 und 10 mm, die Lange zwischen 5 und 35 mm. 

• Die Lange einer Vagina variiert zwischen 6,5 und 
12,5 cm. Ln erregtem Zustand ist sie aber sehr dehnfahig - 
sonst wiirde kein voll erigierter Penis hineinpassen. 

Die Unterschiede sind also von Natur aus gewaltig. 
Doch seit Pornos quasi zur Allgemeinbildung gehoren, 
bestimmen sie nicht nur unsere Vorstellungen von Sex, 
sondern auch unsere Schonheitsideale. Angesagt sind Vul¬ 
ven, die blitzblank und jungfraulich aussehen: glatt, rosa, 
prall - und so, dass bloE nichts von Kitzler oder inneren 
Lippen zu sehen ist. Und weil diese Optik nur selten mit 
den Geschlechtsteilen erwachsener Erauen zu tun hat, wird 
heute rasiert, gebleicht, und seit einigen Jahren boomt ein 
besonderer Zweig der plastischen Chirurgie: die 
Labioplastik (abgeleitet vom Eachbegriff „Labia“ 
flir die Lippen). Da werden Schamlippen abge- 
schnitten oder aufgespritzt. Vaginas enger ge- 
zurrt - und das alles im Namen des sexuellen 
Vergnligens. Dass dabei die Sensitivitat floten 
gehen kann, nehmen alle Beteiligten in Kauf. 
Und wie nah diese Praxis an der Genitalverstlim- 
melung in anderen, angeblich weniger zivilisierten 
Landern entlangschrammt, blenden sie aus. 

Guter Sex hangt jedoch nicht ein winziges bisschen 
davon ab, ob wir aussehen wie unser prapubertares Selbst. 
Sondern ganz im Gegenteil: Er wird mit dem Alter immer 
besser. Wenn ich an das gefallslichtige Verhalten denke, 
das ich bis etwa Mitte 20 flir prachtiges Liebesspiel hielt, 
mochte ich mir selbst liebevoll den Kopf tatscheln. Trotz 
meiner natlirlichen Neugierde auf alle moglichen Spiel- 
arten von Sexualitat war ich der Prototyp dieser jungen 
Erauen, die die Psychologin Sandra Konrad in ihrem Buch 
„Das beherrschte Geschlecht“ beschreibt: Eine gute Per¬ 
formance war mir wichtiger als meine eigene Lust. Selbst 
meine Orgasmen dienten auf irgendeine Weise dazu, dem 
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Typen meine sexuelle Leistungsfahigkeit zu demonstrie- 
ren. Und kam ich mal nicht in Wirklichkeit, konnte ich 
immer noch faken. Denn dass Manner den Unterschied 
nicht merken, hat Sally schon vor 30 Jahren bewiesen. 
Voila, ein paar Zahlen zum Paranoidwerden: 



90 % der Frauen hahen schon mindestens einmal 
in ihrem Lehen einen Orgasmus vorgetduscht. 

33 % tun das ah und zu oder sogar immer. 

Nur 36% der Manner glauhen, dass ihnen eine 
Frau schon mal etwas vorgemacht hat. 

o einfach, wie uns diverse Filmchen weisma- 
chen wollen, ist es namlich nicht mit dem Big 
O. Meiner hangt, ganz schon empfindlich, 
von den bescheuertsten Kleinigkeiten ab. 
Da kann ein Kerl es noch so draufhaben - 
ist das Licht zu grell, das Sofa zu weich oder 
liegt mein Kopf zu tief, kann ich das mit 
dem Kommen vergessen. Erst recht, wenn 
ich den Mann nicht gut kenne, was tibrigens 
ein absolutes Ausschlusskriterium ftir One- 
Night-Stands ist. Auf der anderen Seite komme ich 
umso leichter und intensiver, je vertrauter mir mein 
Sex-Partner ist. Und ich komme often Manchmal wol¬ 
len die Hohepunkte dann zum Erstaunen meines Gegen- 
tibers gar kein Ende mehr nehmen. 

Bei meinen Orgasmen sind immer Hande oder Miin- 
der im Spiel — niemals nur Penisse (es sei denn, ich reibe 
mich an einem). Und wenn ein Typ alien Ernstes behaup- 
tet, bei ihm seien bisher alle Frauen durch Penetration ge- 
kommen, muss ich lachen. Kann namlich gar nicht sein. 
Nur ein Viertel aller Frauen hat vaginale Orgasmen, die 
Ubrigen brauchen klitorale Stimulation zu ihrem Gliick. 
Dennoch halt sich der Freud’sche Mythos vom besseren, 
well „reiferen“ vaginalen Orgasmus so hartnackig wie 
Nagelpilz: Frauenzeitschriften und Blogs werfen nach 
wie vor mit Tipps um sich, wie es „doch noch“ klappen 
kann - als ob durch Penetration zu kommen so etwas wie 
der Heilige Gral des Horizontalsports sei. 

Dabei baut das Gewese um die Legende vollig unnotig 
Druck auf, denn der vaginale Orgasmus ist fiir den GroE- 
teil der Frauen schon aus rein anatomischen Grtinden nicht 
drin. Wissenschaftler haben nachgewiesen, dass er Frauen 
vorbehalten ist, die verhaltnismaEig groEe Klitorisperlen 
und einen kiirzeren Abstand von der Perle zum Scheiden- 
eingang haben. Auf diese Weise lasst sich die Klitoris beim 
Sex leichter durch den Penis stimulieren, und voila: Die 
Frauen kommen ganz ohne weiteres Zutun. Vaginale Ho¬ 
hepunkte sind also immer auch klitorale. So ganz lassen 
sich diese Bereiche namlich nicht voneinander trennen: 


• Die sichthare Klitorisperle ist nur die Spitze des 
Fishergs. In Wirklichkeit ist der Kitzler namlich noch 
viel groj^er: Seine heiden Schenkel ragen wie ein 
umgekehrtes Ypsilon 6 bis 10 Zentimeter in die 
Vagina hinein und verlaufen auch teilweise durch die 


sogenannte G-Fldche - diesen leicht rauen, hesonders 
sensiblen Bereich an der vorderen Scheidenwand. 

• Bei Frregung schwellen Klitoris, Lippen und Vagina 
his auf das Dreifache des nicht erregten Zustands an 
und ergeben zusammen eine 1 a erogene Masse. 

• Mit 8000 Nervenenden ist die Klitoris aber der 
empfindsamste Teil des weiblichen Korpers und damit 
auch das absolute Lustzentrum. Zum Vergleich: In der 
mdnnlichen Fichel miinden nur 4000 Nervenenden. 

Und wenn wir schon beim Penisvergleich sind: Nicht 
nur Manner spritzen. Auch Frauen konnen ejakulie- 
ren — manchmal ganz unwillkiirlich. Mir personlich 
war das noch nie passiert, bis ich die Anleitung dazu 
in einem Buch fand. Und peng! — gleich beim ersten 
Mal Probieren kam es nur so aus mir raus. Was fiir ein 
triumphaler Moment: Es war, als wiirde ich meiner Lust 
endlich erlauben iiberzulaufen. Schade nur, dass das 
Spritzen gemeinhin als Penissen vorbehalten gilt und so 
viele Erauen und Manner bei einem feuchten Orgasmus 
eher an Urin als an Ejakulat denken. Dabei haben auch 
Erauen eine Prostata, das Harnrohrenschwellgewebe 
namlich, das iiber die G-Elache stimuliert werden kann. 
Hier wird Ejakulationsflussigkeit produziert und iiber 
Driisen, die neben der Harnrohre sitzen, ausgeschieden. 
Wenn man ein bisschen mitpresst, jedenfalls. 

Apropos Pressen: Eine Vagina ist nicht nur zum Ver- 
gniigen da (sagt jedenfalls die Natur). Meine eigene feiere 
ich taglich dafiir, dass sie ganze drei Babys wohlbehalten 
hat rausflutschen lassen, obwohl ich einmal dabei fast 
draufgegangen ware. Geburt und Tod liegen halt ver- 
dammt nah beieinander. Nicht umsonst gilt die Vagina in 
alien Mythologien dieser Welt zugleich als diejenige, die 
Leben spendet, und jene, die es auch nehmen kann. 

Ein ganz schon machtiges Dings habe ich da also zwi- 
schen meinen Beinen. Eines, das so bedeutsam ist, dass 
es einen Namen verdient, der es in seiner Gesamtheit 
erfasst, start nur einzelne seiner Bestandteile. Ich bin 
uberzeugt davon, dass es einen solchen Namen gibt - 
und wenn es die Generation meiner Tochter ist, die ihn 
finden wird. Bis es so weit ist, genieEe ich meine BFFs 
namens Vagina und Vulva so, wie sie sind: einfach unzer- 
trennlich. Und fur jeden SpaE zu haben. S 



DASGEGENSTUCK 

Was ware Yin ohne Yang, 
Tarzan ohne Jane - oder, 
um beim Thema des 
vorangehenden Textes 
zu bleiben: Vagina ohne 
Penis? Die Ode an die 
beste Freundin der Frau 
komplettiert einen Essay 
ubers beste Stuck des 
Mannes, der in unserer 
April-Ausgabe erschien. 
Haben Sie verpasst? Ein¬ 
fach nachbestellen unter 
magazin.playboy.de 
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PANNENHILFE 

FiiRDEN 

NAHVERKEHR 

Missgeschicke im Bett sind fur 
unsere SEX-KOLUMNISTIN 
SOPHIE ANDRESKY nichts 
Dramatisches. Heute lasstsie uns in 
ihr personliches Book of Shame 
schauen — und erkldrt, wie desastrose 
Liebesndchte zum Zilndstofffur 
den ndchsten Flirt werden 


SOPHIE ANDRESKY 


hat zwei Passionen: Manner 
verfuhren und Bestseller 
schrelben. Ihr neuester Roman 

helBt ..Hotel d’Amour“ (Heyne. 



Manner sind wunderbar. Sex mit ihnen ist wunderbar ... also 
meistens. Denn es lauft ja nicht immer alles glatt wie in einem 
Andrew-Blake-Porno. Geschichten von bizarren Betterlebnis- 
sen haben alle Frauen zu erzahlen. Probiert es aus, und fragt 
euer nachstes Date mal danach. Ob ihr scharfen Sex bekommt, weiE 
ich nicht, aber witzig wird der Abend allemal. (Was war euer kurioses- 
tes Sex-Erlebnis? Erzahlt es mir unter sophie@andresky.com.) 

Das Gemeine an einer Erotik-Autorin ist: Sie schreibt sich solche 
Slapstick-Einlagen auf. Ich bin ftir euch mal mein Book of Shame 
durchgegangen. Da war der Spanier, der sein gefiilltes Kondom hoch- 
hielt und „Reiche Ernte, groEe Gnade!“ rief, oder der Mann, der 
„Mutti, Mutti“ beim Orgasmus stammelte. Der Romantiker, der 
meinte, es sei eine gute Idee, Rotwein aus meinem Bauchnabel zu 
schliirfen, und dabei meine Bettwasche versaute - was mir iibrigens 
auch schon mit roten Rosenblattern passiert ist. Die Elecken gehen nie 
mehr weg, und das Laken sieht aus wie nach einer Splatterorgie. Ich 
erinnere mich an den Studenten, der zwei kopulierende Dalmatiner 
im Schlafzimmer hatte, die, nach der Gerauschkulisse zu urteilen, hei- 
Eer fickten als wir. Einmal vogelte ich mit einem Rothaarigen, und das 
Bett quietschte bei jedem StoE gottserbarmlich. Er erzahlte mir, dass 
Teile seiner Tauchausrlistung in der Schublade darunter verstaut seien, 
und dann redete er den ganzen weiteren Sex hindurch immer wieder 
iiber den Neoprenanzug, die Elossen, die GoPro ... 

Unvergessen ist auch der Grafiker, der mir, als ich nachts ins Bad 
ging, nachrief, ich solle bitte die Toilettenbrille hochklappen, er konne 
es nicht ertragen, wenn jemand anderes als er darauf sitze - und das, 
nachdem er mit seiner Zunge durch jede Ritze meiner Muschi ge- 
wischt war. Einmal platzte ein WG-Mitbewohner mitten beim Sex 
rein und fragte, ob er die kalte Pizza im Kuhlschrank essen konnte, 
und mein Date horte auf, mich zu ficken, und fragte, was drauf sei. 
Einer bat mich, ihm im strengen Lehrerinnenton ins Ohr zu hauchen: 
„Das machst du gut, Eabian“, was ich ja getan hatte, wenn er Eabian 
geheiEen hatte. Ein anderer hatte kein Gleitgel zu Hause und schlug 
vor, Ganseschmalz zu verwenden, bio, wie er betonte. 

Eiir Pannen brauche ich aber nicht grundsatzlich einen Mann, die 
krieg ich auch allein hin. Beim Masturbieren am Schreibtisch, wo ich 
meistens meine Pornos gucke, bin ich mal mit dem Chefsessel hinten- 
tiber gefallen und musste eine Halskrause tragen. Eiir ein besonders 
attraktives Date hatte ich mich in ein Korsett geschniirt, und zwar 
ohne Hemdchen drunter, weil ich das sexier fand. Leider hatte ich 
keine Ahnung, dass man, wenn man es auszieht, Striemen auf der 
Haut hat wie eine im Netz gereifte Mailander Salami. In einem Som¬ 
mer hielt ich Sex im Heu fur superromantisch, bevor mir klar wurde, 
dass ich allergisch bin. Mein Gesicht schwoll zu, wahrend ich, von 
Zuckungen geschiittelt, am laufenden Band nieste. Und schlieElich 
die kostspieligste Panne: Ich beschadigte beim Vogeln ein Wasserbett 
mit meinen Stilettos, wir bemerkten es zu spat und lagen plotzlich in 
einer Pfutze. Der Bettbesitzer bewies Haltung: „Und ich dachte, du 
hattest gesquirtet.“ Wir lachten uns scheckig, hatten aber bald auEer 
der Haftpflichtkorrespondenz keinen Kontakt mehr. 

Keine Angst vor Pannen-Dates! Die gehoren dazu und sind 
nicht schlimm, denn wenn der Sex schon verkorkst ist, kann man 
damit immer noch jeden Partyfiiirt anheizen. Und wenn der Ge- 
sprachspartner auch kuriose Geschichten zu bieten hat, weiE ich 
schon mal: Der hat Fiumor und lasst sich so schnell nicht aus der 
Fassung bringen. Ideal fur ein Abenteuer! 
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o BLENDESECHS 



NBISS 
SPA MUSS SEIN 




Sauna, Bader, weij^e Tiicher: Warum haben Frauen 
eigentlich so viel SpaJ?an WELLNESS - und konnten 
wir Manner das auch? Wir haten die US-Modek 
Taylor Bagley, Sydney Roper und Terra Jo Wallace, uns 
in die Kunst des Wohlfuhlens einzujuhren 

fotos JENNIFER STENGLEIN 
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Was Sie diesen Monatsehen, lesen und horen sollten 



INTERVIEW 


Job-Hoppen Dass er in 
seinem fruheren Leben 
mal Tursteher war, kann 
man sich immer noch 
vorstellen. Auf^erdem in 
Mbhrings Berufe-Port- 
folio: Elektriker, Model. 

Fallschirmjager 


„ICH HABE 
EINEN 
GROSSEN 
SPIELTRIEB- 
ICHWILL 
IMMER WAS 
VOM LEBEN** 


W^oWOTAN WILKE 
MOHRING draufiteht, 
ist Action drin. Fur seinen 
neuen Film gilt das ganz 
besonders. Aber auch 
abseits der Leinwand ist 
der Schauspieler keiner, 
der sich schont 

An diesem grauen Ber¬ 
liner Wintertag im 
Februar wirkt ein 
Treffen mit Wotan 
Wilke Mohring wie 
das perfekte Kontrast- 
programm. Bester Lau- 
ne und hraun gehrannt ist 
er, gerade war er in Costa Rica. 
Nun empfdngt der 50-Jdhrige 
mit Mehr-als-Dreitagebart in 
einer Hotelsuite hoch iiber dem 
Kudamm zum Interview an- 
Idsslich seines Kino films „Steig. 
Nicht. Aus!“ (Kinostart: 12. April): 
ein Action-Thriller, in dem er von 
einem Erpresser mit einer Bombe 
unter dem Autositz durch Berlin 
gejagt wird. 
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»DIETODESNAHE 
1ST EHER SO EIN KALTER 
HAUCH,DEN MANIM 
NACHHINEINSPURT« 


Herr Mohring, Sie spielen die 
Hauptrolle in einem Action-Fiim, 
und wir sehen Sie fast ausschiiei^- 
iich sitzend - hinter dem Lenkrad. 
War das gemutiicher ais erwartet? 
Im Gegenteil! Dieser Typ, den ich 
spiele, hat keine Moglichkeit aus- 
zubrechen, er muss sich standig 
zusammenreiEen. Vor den Kin- 
dern auf dem Riicksitz so tun, als 
sei alles in Ordnung, am Telefon 
liigen. Er kann nicht aufstehen, 
wiiten oder sonst irgendwie phy- 
sisch seine Spannung abbauen. 
Der implodiert eher. Nach so ei¬ 
nem Dreh ist man abends fertig. 
Und nimmt das Kopfkino mit 
nach Hause? 

Dass ich in meinem Auto auf einer 
Bombe sitze, ist auEerhalb meiner 
Realitat. Aber die Vorstellung, 
dass auf einmal alles zusammen- 
fallt, dass sogar das Leben deiner 
Kinder auf dem Spiel steht, ist 
schon sehr fordernd. 

Gab es in Ihrem Leben bereits soi- 
che existenzieiien Momente? 

Ich habe natiirlich Erfahrungen 
mit dem Tod gemacht, zum Bei- 
spiel als mein Vater gestorben ist. 
Aber das Eatale ist ja, dass Tod und 
Leben eine ahnliche Energie ha- 
ben. So tragisch das klingt: Die 
Begegnung mit Tod und Verfall 
lasst uns unsere Lebendigkeit spii- 
ren. Da kommt beides zusammen. 
Das ist eben nicht Allerweltsbrei, 
sondern die hochste Sinuskurve 
an Gefiihlen in beide Richtungen. 
in weichen Momenten war ihr 
eigenes Leben in Gefahr? 

Ich bin aus Elugzeugen gesprungen 
und habe auch sonst jede Menge 
Quatsch gemacht. Aber die Todes- 
nahe ist eher so ein kalter Hauch, 
den man im Nachhinein spiirt. 
Wenn du direkt hinter dir, pfffff, 
die Eisenbahn horst und gerade 
noch so den Schritt nach vorn ge¬ 


macht hast. Wenn du fast in einen 
Riesenunfall auf der Autobahn ver- 
wickelt worden warst und, sobald 
das Adrenalin runtergeht, denkst: 
Hast du Gliick gehabt. 

Es geht in diesem Kinofiim auch 
urn die Vernichtung einer beruf- 
iichen Existenz. Wie wichtig ist 
Ihnen der Job, den Sie machen? 
Ich kokettiere immer damit, dass 
mir meine Kinder das Wichtigste 
sind. Aber wenn der Job ganz weg 
ware, wiirde ich dem auch nach- 
trauern, weil ich das fur mich 
selbst brauche. 

Wenn Sie sich von heute auf mor¬ 
gen einen anderen Beruf suchen 
mussten, was ware das? 

Ich wiirde dann gern etwas drau- 
Een machen, mit den Handen. 
Vielleicht Landschaftsgartner. Ir- 
gendwas mit nicht so vielen Men- 
schen. 

Bevor Sie Schauspieier wurden, 
waren Sie Faiischirmjager, Eiek- 
triker, Modei, Punkmusiker, Tur- 
steher und haben an der Univer- 
sitat der Kunste studiert - eine 
Berufsberatung konnen sich ihre 
Kinder spater mai sparen. Von 
weicher dieser Branchen wurden 
Sie ihnen abraten? 

Ich wiirde vom Akademisierungs- 
wahn abraten. Eine handwerkli- 
che Ausbildung ist oft erfiillender 
als etwas, das nur mit dem Kopf 
zu tun hat. Deswegen wiirde ich 
jedem sagen: Du musst nicht stu- 
dieren, wenn du nicht willst. 
Wenn du nicht diesen Trieb hast, 
etwas zu erforschen oder zu leh- 
ren, dann werde Handwerker. 

Was sind Sie eigentiich fur ein 
Vater? Ein Heiikopter-Papa? 

Nee, auf keinen fall! Einer, der lau- 
fen lasst. Ich habe mal gelesen, dass 
auf Spielplatzen statistisch die 
meisten Unfalle passieren, wenn 
die Eltern dabei sind. Ein bisschen 



Im Action-Thriller 
..Steig. Nicht. Ausl“ rast 
Wotan Wilke Mohring als 
ehrgeiziger Bauunter- 
nehmer mit einer Bombe 
unter dem Autositz und 
einem Erpresser am 
Telefon durch Berlin. 
Kinostart: 12. April 


weniger Unfalle passieren, wenn 
kleine Kinder mit groEen klettern, 
aber am wenigsten, wenn man sie 
allein machen lasst. Deshalb ist die 
erste Stufe auf der Leiter auch im¬ 
mer die hochste: Wer die schafft, 
kann auf die Rutsche gehen. 
Weiche Eitern-Speziaikenntnisse 
haben Sie sonst noch, seit Sie 
Vater sind? 

Pastinaken! Kannte ich vor der Ba- 
bynahrung nicht. What the fuck is 
Pastinaken? 

Mit drei Kindern und einem Job 
wie ihrem - bieibt da eigentiich 
noch Zeit fur exzentrische Hob- 
bys Oder wiide Nachte? 

Ich mache schon auch Dinge fur 
mich, habe Surfen gelernt und Spa- 
nisch. Aber sich die Kante zu geben 
muss sich auch lohnen. Ich hatte 
Jahre, in denen ich richtig Gas ge- 
geben habe - von A bis Z. Ich habe 
alles erlebt, deswegen habe ich da 
einen ordentlichen Vorsprung. Ich 
versuche, regelmaEig was mit mei¬ 
ner FuEballgruppe zu machen, ein 
paar Kumpels, mit denen ich dann 
mal drei Tage nach Madrid fahre 
oder so. Das hat so eine jungsmaEi- 
ge Energie. Ist aber bei der fatalen 
Saison von Dortmund ein bisschen 
zu kurz gekommen. 
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Letztes Jahr sind Sie 50 gewor- 
den - was ist seither anders? 

Gar nichts, nur die Zahl. Alle sa- 
gen: Dicker, hatte ich nicht ge- 
dacht. 49 hat kein Schwein inte- 
ressiert, 50 finden alle super. 

Lange Zeit waren Sie einer der 
„jungen Wilden“ des deutschen 
Films - ist das jetzt vorbei? 

Nee, ich glaube nicht. Vor ein paar 
Jahren habe ich noch „Who Am 1“ 
gedreht und die Jungs rumge- 
schubst. Ich habe einfach einen 
groEen Spieltrieb, ich will immer 
was vom Leben. 

Uber die Jahre haben Sie ein Rol- 
lenfach gepragt, das keiner so 
gut ausfullt wie Sie: der softe har- 
te Kerl. Warum passt das so gut 
zu Ihnen? 

WeiE ich nicht. Ich bin ja in die 
Schublade nicht reingekrabbelt, die 
wurde um mich herum gebaut. 
Aber gefallt sie Ihnen? 

Ich bin jemand, der Image gut fm- 
det. Mein Image ist ein Privileg, 
ein erarbeiteter Wert, den muss 
man erst mal haben. Vielleicht war 
ich auch einfach zur richtigen Zeit 
am richtigen Ort: Als die Frage 
aufkam, wie der neue Mann so ist, 
habe ich auf eine Art gut gepasst. 
Wann verhalten Sie sich besonders 
manniich, wann eher weiblich? 
Weiblich/mannlich gibt’s fur mich 
nicht. Ich habe zwolf Jahre Geige 
gespielt, ich kann Babys wickeln 
und Haare flechten. Ich war auf 


Im Ham burg-, Jatort“ 
gibt Mbhring als 
Kommissar Falke den 
einsamen Wolf. 
Privat ist er Familien- 
mensch und verbringt 
viel Zeit mit seinen 
drei Kindern 


einer Waldorfschule, ich kann stri¬ 
cken, hakeln, kochen, alles. Also, 
ich weiE gar nicht, wo da fur mich 
manniich aufhort und weiblich 
anfangt. 

Solche Klischees gibt es fur Sie 
nicht? 

Nee. Wenn einer bei jedem Ding 
anfangt zu heulen, dann heult er 
halt bei jedem Ding. Aber der ist 
deshalb nicht weiblich. 

Wie erleben Sie die Debatte 
um manniichen Machtmissbrauch, 
die gerade in Ihrer Branche ge- 
fuhrt wird? 

Ich glaube, dass diese Debatte ein¬ 
fach in einer Branche widerspie- 
gelt, was uns iiberall begegnet. Die 
mannliche Oberhand ist unserer 
Gesellschaft so in Fleisch und Blut 
iibergegangen, dass wir es oft gar 
nicht merken. Oder erst, wenn es 
iibergriffig wird. In der Schau- 
spielbranche hat sich jetzt eine 
Stimme erhoben. Das gilt aber, 
glaube ich, fur alle Biiroetagen, fur 
alle manniichen Konferenzsale. Es 
ist ein gesellschaftliches Phano- 
men, das sich zum Gliick endlich 
ausdriicken kann. 


»WEIBLICH/MANNLICH 
GIBT’S FUR MICH NICHT. 
ICH HABE ZWOLF JAHRE 
GEIGE GESPIELT, ICH KANN 
BABYS WICKELN UND 
HAARE FLECHTEN« 


Sie meinen damit, die Film- und 
Fernsehbranche fuhrt diese De¬ 
batte stellvertretend fur uns alle? 

Ja, genau. Hoffentlich ist sie damit 
dann aber auch nicht wieder stell¬ 
vertretend erledigt. Nach dem 
Motto: haben wir gemacht, haben 
wir uns drum gekiimmert. Alle 
anderen Branchen, Abteilungen 
bei der Feuerwehr, der Polizei oder 
Miillabfuhr sind Mikrokosmen 
unserer Gesellschaft, das ist der ei- 
gentliche Querschnitt. Und fur 
die gilt diese Diskussion genauso. 
Auch in Ihren Hamburg-,JatorU- 
Folgen geht es auffallend oft um 
gesellschaftspolitische Themen. 
Konnen Sie auf so etwas Einfluss 
nehmen? 

Klar. Das ist von Anfang an die 
Form der Zusammenarbeit mit 
dem NDR gewesen. Dass wir nicht 
Klamauk machen, sondern etwas 
mit Inhalt. Ich fmde, das ist unser 
Sendeauftrag. Es gibt Themen, die 
Relevanz haben, die du den Leuten 
als offentlich-rechtliche Sendean- 
stalt erzahlen musst. 

Zum Beispiel? 

Wenn du liest, wieder Tausende 
Fliichtlinge ertrunken im Mittel- 
meer, denkst du, oh Mann. Aber 
wenn du das Schicksal eines be- 
stimmten Fliichtlings erzahlst, 
dann verstehst du die Perspektive 
ganz anders. Hinter der Zahl Tau- 
send stecken tausend Einzel- 
schicksale. Und hier ist eins, 
schaut es euch an. 

Haben eigentlich alle „Tatorr-Kom- 
missare untereinander Kontakt? 
Nee, das hat dann eher mit 
Freundschaft zu tun. Fahri Yardim 
kenne ich ganz gut. Til Schweiger, 
Jan Josef Liefers auch. Aber es gibt 
keine WhatsApp-Gruppe mit 
„Tatort“-Kommissaren. Wobei 
das mal eine gute Idee ware. 

Interview: Mareike Opitz 
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KULTUR Buck, Musik & Film 



VORSICHT, HOCHSPANNUNG! 


Liebe, Alkohol, Mord und Totschlag: t/md’ri? MAI-AUSLESE istzum 
Bersten angefiillt mitgnadenlos genauer Menschenbeobachtung 


JAMES CARLOS BLAKE: „RED GRASS RIVER“ 

(LIEBESKIND) 

John Ashley und Bobby Baker sind Todfeinde im Florida der 
Prohibitionszeit. Der eine Schmuggler und Bankrduber, der 
andere Gesetzeshiiter. Von 1912 an verfolgt Blake die beiden 
Revolverhelden aus ndchster Ndhe. Atmosphdrische Chronik 
eines zwoljjdhrigen Zweikampfs. Sehr whiskeylastig. 

ADRIAN McKINTY: ..DIRTY COPS“ (SUHRKAMP) 

Belfast, 1988: Sean Dujjy, der katholische Bulk im protestanti- 
schen Viertel, ist „ein sturkopfiges ArschlocF\ wie er selbst sagt. 
Doch der Vater einer kleinen Tochter hat zugleich auch ein groj^es 
Herz. Und ist ein genialer Mordermittler. Brisante neue 
Folge einer der besten internationalen Krimiserien. 


PETER STAMM: ..DIE SANFTE GLEICHGULTIGKEIT DER WELT“ 
(S. FISCHER) 

Elegant und intelligent: kurzer Roman iiber einen Schrifisteller 
und einejunge Schauspielerin. Er behauptet, dass er ihr 
Leben auswendig kennt— denn er hat dariiber einen Roman 
geschrieben. Kann das wahr seinl Hochkardtige Story iiber 
die Wechselwirkung von Literatur und Wirklichkeit. 

GEORGE ORWELL: ..1984“ (ULLSTEIN) 

Eake News, Propaganda, Uberwachungsstaat: Orwell hat 
schon 1948 alles vorhergesehen. Sein beklemmender Klassiker 
ist so aktuell wie nie und bleibt eines der einflussreichsten 
Bucher des 20. Jahrhunderts. Neue Ausgabe mit einem 
klugen Nachwort von Daniel Kehlmann. 


text gOnterkeil 
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MUSIK 


KINO & TV 



DEREK SMALLS: „SMALLS CHANGE 
(MEDITATIONS UPON AGEING)** (BMG) 

Der fruhere Spinal-Tap-Bassist macht sich mit Bass- 
stimme und einem Rock-Allstar-Team - darunter David 
Crosby, Donald Fagen und Peter Frampton - Gedanken 
ubers Alterwerden. Flerriich selbstironisch! 

Fiir Fans von Spinal Tap 



JOSH T. PEARSON: ..THE STRAIGHT HITS!** (MUTE) 

Haare ab, Bart gestutzt und alte Idole gekillt - der 
geniale Musik-Eremit hat sich neu erfunden. Ergebnis 
ist eine extrem abwechslungsreiche Platte: mal setter 
Country, mal mehr in Richtung Rock, dann wieder 
etwas Punk. Eine eindrucksvolle Werkschau. 

Fur Fans von Lift To Experience 



DIE FANTASTISCHEN VIER: 

..CAPTAIN FANTASTIC** (SONY) 

Schon im Marz schickten die Hip-Hop-Ahnen zur Single 
„Tunnel“ modernstes Videomaterial raus: Smartphone- 
User graben sich damit interaktiv durch den Fanta- 
Kosmos. Jetzt kommt die neue Platte - groBer SpaCI 

Fur Fans von Fettes Brot 



AL JARREAU: ..THIS TIME** (WARNER BROS.) 

Das vierte Studio-Album ist 1980 an Prazision kaum 
zu uberbieten. Eine Wende im Schaffen des Jazzers hin 
zum groovigen R&B-Soul-Sound. Die Liste der Gaste 
(u.a. George Duke und Earl Klugh) ist uberwaltigend. 
Und in den Refrains lasst der Vokal-Multiinstrumentalist 
aber so was von die Sonne aufgehen! 



..AVENGERS: INFINITY WAR** 

Das Bose in Gestalt von Kampfmaschine Thanos ist 
diesmal so machtig, dass die Avengers urn Captain 
America, jetzt mit Bart (Foto), noch Unterstutzung der 
Guardians of the Galaxy brauchen. Ein Action-Kracher 
mit maximal vielen Superhelden im Einsatz. Ab 26.4. 

Fiir Fans von „lron Man“ 



..A BEAUTIFUL DAY** 

Der vom Leben gezeichnete Ex-Soldat Joe (Joaquin 
Phoenix) soil die entfuhrte Tochter eines US-Senators 
retten. Mit einem Flammer bewaffnet, macht er sich 
auf den Weg - und stolpert dabei in einen Sumpf aus 
Korruption und politischen Intrigen. Ab 26.4. 

Fiir Fans von „Drive“ 



..NO WAY our* 

Feuerwehrmann Eric (Josh Brolin) kampft zu Flause 
mit Eheproblemen und im Job mit Flachenbranden. 
Urn der Gefahr in den trockenen Waldern Arizonas 
beizukommen, bildet er eine Spezial-Crew aus, die nicht 
lange auf ihren ersten Einsatz warten muss. Ab 3.5. 

Fiir Fans von „Deepwater Horizon" 



..SUPERMAN** 

Vor genau 40 Jahren kam Superman in seinem ersten 
Film auf die Erde, urn Katastrophen zu verhindern. Bis heute 
unschlagbar: die Szene, in der er so schnell urn die Weltkugel 
fliegt, dass die Zeit ruckwarts lauft. Solche Heldentaten 
konnte nur Christopher Reeve uberzeugend spielen. 

Ob die Locke hielt? Noch mal anschauen! 
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.,UM INSPIRIERT 
ZU SEIN, BRAUCHE 
ICH STRESS" 


Musikproduzenty[0\JSSE T. 

uber sein neues Album, das 
Rentenalterfur DJs und seinen 
Jury-Job bei DSDS 



Ihr neues Album tragt den Titel 
„Where Is The Love". Haben Sie es 
denn herausgef unden, wo sie ist - 
die Liebe? 

Das mit der Liebe ist so eine Sache. 
Wenn du Musiker bist, kommst du 
an diesem Thema kaum vorbei. „I 
love you“ wurde so oft gesagt, dass 
es schwierig ist, da noch Variatio- 
nen zu finden. Abet das babe ich 
mir ein bisschen zur Lebensaufga- 
be gemacht. Auch „Horny“ ist im 
Prinzip ein modern interpretierter 
Lovesong. 


„Horny" bedeutet ubersetzt „geir‘. 
Sie meinen, dieser Hit wird seit 
20 Jahren verkannt? 

Genau. Im Text geht es um eine 
Liebe, der man hinterhereilt. Na- 
tiirlich extrem sexuell, aber das 
gehort dazu. 

Viele Menschen verstehen und sin- 
gen auch „Honey“. Fur Sie okay? 

Ja, absolut. Vor allem wenn Kin¬ 
der das nachsingen, lass die ruhig 
glauben, dass es um Honig geht. 
Aber in Amerika durfte der Song 
wegen des kleinen Wortes „hor- 
ny“ bei vielen Radiosendern nicht 
gespielt werden. 

Hangen Ihnen Ihre Mega-Erfolge 
„Horny“ und „Sex Bomb" eigent- 
lich manchmal selbst zu den Oh- 
ren raus? 

Ich hore sie ja nicht privat, und live 
ist das was anderes. Als wir „Sex 
Bomb“ aufgenommen haben, hat 
mir Tom Jones den Rat gegeben: 
„Mach immer nur Sachen, hinter 
denen du hundertprozentig stehst. 
Denn vielleicht musst du sie die 
nachsten 40 Jahre interpretieren.“ 
Dieser Rat hat mir viel gebracht. 
Wie und wann schreiben Sie die 
besten Songs? 

Um inspiriert zu sein, brauche ich 
Stress, keine Wohlflihl-Atmo. 

Dann herrschen ja gerade Ide- 
albedingungen fur Sie: neues 
Album, „Deutschland sucht den 
Superstar"... 

Das ist wirklich strange. Jetzt habe 
ich gerade diese Platte fertig ge¬ 
macht, flir die ich sehr, sehr lange 
gebraucht habe, und nun konnte 
es direkt weitergehen. Mai gucken, 
was ich um das Album herum ma- 
chen kann, vielleicht mit der Live- 
Band auf Tour gehen, der Welt ein 
bisschen Hallo sagen. 

Den Clubs sagen Sie regelmaBig 
Hallo und legen mit 51 Jahren im¬ 
mer noch Flatten auf. Wann be- 
ginnt fur DJs das Rentenalter? 
Gute Frage, wenn ich es entdecke, 
sage ich Bescheid! Dass du im Pu- 
blikum teilweise Leute hast, die 
halb so alt sind wie du, ist natiir- 
lich abgefahren. Aber Kunst hat 
keine Altersbeschrankung. 


Was hat sich in diesem Business in 
den letzten 30 Jahren verandert? 

Der groEte Unterschied ist, dass es 
friiher tatsachlich DJs gab, die nur 
aufgrund ihrer Tatigkeit bekannt 
geworden sind. Heute ist es eher 
so ein Gesamtkunstwerk, da musst 
du am besten einen Hit in der Ta- 
sche haben, die richtige Frisur und 
deine Million Facebook-Follower. 
Was mir da manchmal ein bisschen 
fehlt, ist das Wissen iiber Musik. 
Um noch einmal zu „Deutschland 
sucht den Superstar" zuruckzu- 
kommen: Wie ist das, neben Die¬ 
ter Bohlen in der Jury zu sitzen? 
Wir haben uns bislang nicht gestrit- 
ten, das ist, glaube ich, ein gutes 
Zeichen. Er ist ein Nordlicht, ich 
bin ein Nordlicht - und kann seine 
Spriiche sofort einordnen. Dieter ist 
eine coole Socke, es ist gut, dass er 
als Cheffe dasitzt und mit seiner Er- 
fahrung das Ding coacht. 

Auch Emilija Mihailova, die un- 
ser Cover ziert, ist Ja gerade bei 
DSDS. Was hat Sie beim Casting 
besonders an ihr beeindruckt? 

Sie ist extrem sexy, logo, hat aller- 
dings auch von Anfang an offen 
gesagt: „Ereunde, ich bin vielleicht 
nicht die beste Sangerin, aber mei- 
ne Reize werden es schon richten.“ 
Wie haben Sie Emilija dann wah- 
rend der Recalls kennengelernt? 
Als eine extrem sympathische Erau. 
Sie ist so ein bisschen Everybody’s 
Darling, ohne sich dabei anzubie- 
dern. Diesen Spagat bekommt sie 
gut hin. Interview: Mareike Opitz 



MOUSSE-MUSIK 

Das Album ..Where Is The Love“ 
erscheint am 13. April Inklusive der ^ 

Hits ..Horny“ (feiert dieses Jahr 20. j 

Jubilaum) und ..Sex Bomb“. Wir ver- | 

losen zehn handsignierte CDs uber § 

www.playboy.de/fun/gewinnspiele/ S 
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Fur die Unter- 
stutzung unseres 
Titel-Shootings mit 
Emilija Mihailova 
in Kapstadt 
bedanken wir 
uns herziich beim 
Team von Inyoni 
Location Farm 
(instagram.com/ 
inyonilocation) 


O BEZUGSQUELLEN 


» Update 

UHREN,SEITE32 

Audemars Piguet iiber Metre und Metre, 0221/5777 01 00, Koln, 
www.audemarsptguet.com; Carl F. Bucherer tiber Convensts Group, 
0711/365 3376, Stuttgart, www.carl-f-bucherer.com; Hublot iiber 
LVMH Watch & Jewelry Central Europe, 06171/69660, Oberursel, 
www.hublot.com; Parmigiani iiber Parmigtant Fleurter Distribution, 
089/210204640, Miinchen, www.parmigiani.com; Rado iiber The 
Swatch Group, 06196/8 87777200, Eschborn, www.rado.com; Zenith, 
0041/32/9306508, Le Lode (Schweiz), www.zenith-watches.com 

»Stil 

HEMDEN UND KRAWATTEN, SEITE104-107 

Broska, 0172/6626025, Frankfurt, www.broska.eu; Digel iiber 
A.P.R., 0 89/82 08 5736, Miinchen, www.digel.de; Eduard Dressier, 
06026/50242068, GroEostheim, www.eduard-dressler.com; Etro iiber 
Schoeller & von Rehlingen PR, 0 89/9984270, Miinchen, www.etro. 
com; Hackett iiber White Communications, 089/3607660, Miin¬ 
chen, www.hackett.com; Haupt iiber Public Images, 021 54/49390, 
Willich, www.haupt-shirts.com; Jacques Britt iiber Haberlein & 
Mauerer, 089/38 1080, Miinchen, www.jacques-britt.com; Herm^, 
089/5 521530, Miinchen, www.hermes.com; Mey, 07431/7060, 


Albstadt, www.mey.com; Polo Ralph Lauren iiber Loews, 

0 89/21 937910, Miinchen, www.ralphlauren.de; Olymp, 
07142/5920, Bietigheim-Bissingen, www.olymp.de; Real Guys by 
J.Ploenes iiber J.Ploenes, 021 51/83770, Krefeld, www.jploenes.de; 
Seidensticker iiber Haberlein & Mauerer, 089/38 1080, Miinchen, 
www.seidensticker.com; Tiger of Sweden iiber Silk Relations, 
030/84710832, Berlin, www.tigerofsweden.de; van Laack, 

02161/35777, Monchengladbach, www.vanlaack.com 

» Pfiege 

FEUCHTIGKEITSPFLEGE, SEITE 108 

Baxter iiber Mrs. Politely PR, 040/30399690, Hamburg, 
www.niche-beauty.com; Graham Hill iiber von Schoning PR, 
040/41622457, Hamburg, www.grahamhill-cosmetics.com; 

House 99 iiber L’Oreal Deutschland, 0211/4378872, Diisseldorf, 
www.flaconi.de; Lab Series iiber Andreas Haumesser PR, 

0 89/8 0913 00 61, Miinchen, www.labseries.com; Molton Brown 
iiber Haberlein & Mauerer, 089/381080, Miinchen www.molton 
brown.eu; Prospector Co. iiber Mrs. Politely PR, 040/30399690, 
Hamburg, www.niche-beauty.com; Stop the Water iiber muxmaus- 
chenwild PR, 0 30/75 5667 94, Berlin, www.stop-the-water.com 
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o PLAYBOY CLASSIC 



PLAYBOY CLUB LONDON, 1966 
Frank Sinatra verbrachte vieleAbende wahrend der Studio-Dreharbeiten 
am Film „ The Naked Runner“ („DerMann am DrahF) im Playboy Club 
in London und nahm auch Filmszenen mitBunnys dort auf. „Einen 
Playboy erkennt man daran, doss er kein Boy mehr ist“, erkldrte Sinatra, 
dessen Todestagsich am 14. Mai zum 20. Maljdhrt. 
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Der ndchste PLAYBOY erscheint 
am 17. Mai 2018 
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Klassenbestes LED Matrix Licht 5 

Automatischer Notbremsassistent mit FuBgcingererkennung 
Park S Go Premiumjnkl. 360-Grad-Kannera ' 
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Jetzt Probe fahren! 



Die genannten Ausstattungen sind teilweise optional bzw. in hoheren Ausstottungslinien verfugbor. 
Abb. zeigt Sonderousstottung. 
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